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  主な内容

◀広報紙がスマホで
読めます（13言語対応）

 ～ 　西広島バイパス延伸工事の車線規制区間を拡大／地域でこども
を見守る青少年指導員／資格確認書などを送付 など

～ 　くらしのガイド、施設のイベント
～ 　区版

7/1
令和8年 　 　
２０２6

NO.1853

市には、魅力あふれる市立高等学校（ 7校）と
広島中等教育学校があります。

それぞれの特色や、入試に関する情報などを
紹介する合同学校説明会を開催します。

問教育委員会指導第二課（☎504-2704、F504-2142）

みらいちゃん

ひろしま広報

多くの運動系、文化系
部活動が全国レベルで
活躍中！沼田に沼る？

広島中等教育学校（安佐北区）

沼田高校（安佐南区）

美鈴が丘高校（佐伯区）

舟入高校（中区）

広島みらい創生高校（中区）
広島工業高校

（南区）

広島商業高校（東区）

基町高校（中区）

市立高等学校・広島中等教育学校
合同学校説明会

【日時】8 月 1日㈯10：00～12：00、13：00
 ～15：00　

【会場】イオンモール広島府中
（府中町大須二丁目 1 - 1）
【対象】小・中学生とその保護者、中学校
教員など

【内容】学校紹介（動
画）や相談コーナー
での個別相談、資料
配布、パネル展示など

 時代のニーズに合わせた
  特色ある学校　

　市教育委員会では、市立高等学
校・広島中等教育学校の特色を明
確にし、魅力ある学校づくりに取
り組んでいます。
　「志高く、世界に誇れるまち広島
を創造する人材」を育成するため、
グローバル化や情報化などの時代
の変化に対応し、生徒一人一人の
多様なニーズに応じた特色ある教
育を実現していきます。

合同学校説明会で魅力を紹介
　 8 月には、市立高等学校・広島中
等教育学校が一堂に会し、特色あ
る教育内容や学科・コースなどを
紹介する説明会を開催します。
　相談コーナーもあり、先生や生
徒から直接話を聞くこともできま
す。進路で悩む人や自分に合った
学校を探している人など、申し込
み不要ですので、ぜひ会場に足を
運んでみてください。

8 校の特色がよく分かる
市立高校ガイド

合同学校説明会
会場で配布します

●普通科普通
●普通科体育コース

この記事は、主に右記
S
エスディージーズ

D G sのゴールの達
成に役立つものです。

【SDGs…持続可能な開発目標】

●グローカル探究科

●普通科 （中高一貫教育校）

●普通科普通
●普通科国際コミュニ
　ケーションコース

※令和9年 4月から、次の新しい学科に変わります
●情報デザイン探究科（デザイン工学コース・情報工学コース）
●自動車探究科（自動車コース）　
●ものづくり探究科（機械コース・電気コース・建築コース）

就職も、進学も、ものづく
りも。クリエーティブ系の
学校。女子生徒も増加中！

●フレキシブル課程
　キャリアデザイン科
　◆平日登校コース
　 （定時制の課程）
　◆通信教育コース
　 （通信制の課程）

一人一人に合わせた多岐
にわたる学習の選択肢か
ら自分が選ぶという強み!

充実した探究の時間、生
徒中心の行事。やってみ
たいをやってみよう ！

学術（学問や研究）や芸
術文化、どんなことにも
全力で。「基町は強い」

●普通科普通
●普通科創造表現コース

●みらい商業科

ヌマタブシ
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グローバルリーダーを育
成する完全中高一貫校。
6年間で個性を育む 

＊紙面上のキャラクターは
　各校のキャラクターです

ゲットしてね
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自分に合った学習に、
国際交流や探究学習も
盛ん。いざ舟出 ！

平和ガイドや販売実習、
VRなど特色ある学びで、
社会で活躍できる自分に

ヘイワニ
くん



　小学校区ごとに、日頃から●街頭補導活動 
●青少年相談活動　●地域環境浄化活動　●情報
連絡活動などを行い、地域の関係団体などと連携
を図りながら、青少年の非行防止を推進しています。

　こどもたちが集まる公園や通
学路などを巡回。挨拶や声掛け
で、地域のこどもたちとの関係を
築いています。不良行為を見か

けたときは、注意や助言をしたり、関係機関への引き
継ぎを行ったりして、非行の未然防止に努めます。

西広島バイパス都心部延伸事業 検索

交通混雑の緩和にご協力を
　現在、新明治橋付近や新観音橋付近で行っている
終日車線規制区間を西区観音本町から中区平野町ま
での全線に拡大します。
　交通混雑が予想されるため、車から公共交通や自
転車への乗り換え、混雑する時間帯を避ける時差出
勤、迂

う か い

回ルートの利用などにより、混雑緩和にご協力
ください。規制の終了時期は未定です。

最新の車線規制情報をお知らせします
　国土交通省と市が連携して、事業を進めていま
す。同省のホームページでは、最新の車線規制情報
を入手できます。
　事業についての詳しい情報は、同省ホームページ
で。

西広島バイパス延伸工事の車線規制区間を拡大

昼間（5：00～22：00）は 2 車線規制、 
夜間（22：00～翌5：00）は 4 車線規制を実施します
※一部区間は21：00から夜間規制を実施

※工事の進捗により車線規制区間が変わります

西広島バイパス都心部延伸事業相談窓口■工事についての相談は
場中区富士見町16-17
問T545-5281平日10：00～17：00　（12：00～13：00は除く）

　国道 2 号西広島バイパスを都心部に延伸します。国土交通省が昨年10月
から本格工事となる高架橋工事に着手しており、7 月 1 日㈬21：00から終日
車線規制区間を全線に順次拡大します。
問道路計画課（T504-2361、F504-2427）

車線規制のイメージ

終日車線規制区間

5歳児健診の実施に向けて

ある人の中から、青少年健全育成連
絡協議会の推薦を受けた人に対して
市長が委嘱します。6 月15日時点で、
132地区で737人が活躍中です。

　こどもや若者が健全に成長できるよう活動している青少年指導員。
地域とのつながりを深め、非行防止を推進しています。
問こども青少年支援部（T242-2155、F242-2018）

地域でこどもを見守る青少年指導員

こどもの健やかな成長を 
見守り支援

　青少年指導員は、こどもや若者が
健全に成長できるよう市が設置して
いるボランティアです。社会的信望
が厚く青少年の指導に熱意と関心が

市ＨＰ 1023692ページ番号
詳しくは、市ホームページで

　令和 9 年 4 月から、全員対象の 5 歳児健康診査が始まります。これに
先立ち、今年度は令和 3 年 7 月と11月生まれの 5 歳児を対象とした試行
実施を予定しています。
問こども青少年支援部（T504-2623、F504-2727）

就学前の成長・発達を確認し、 
支援につなげる

　 5 歳は、言葉や人との関わりが増
え、基本的な生活習慣が身に付いて
くるなど、小学校入学に向けた準備
のための大切な時期です。5 歳児健
診は、「できているか」を評価するもの
ではなく、こどもの成長の様子を医師
や専門職が保護者と一緒に確認し、
必要に応じて相談や支援につなげる
ことを目的としています。

試行実施にご協力を
　来年度からの本格的なスタートに
向け、今年度中に 5 歳になるこどもの
うち、令和 3 年 7 月と11月生まれのこ
どもを対象とした試行実施を予定し
ています。対象者には、お知らせを郵
送します。
　来年度からの円滑な運用につなげ
るため、ご協力をお願いします。

詳しくは、市ホームページで
　青少年指導員と協力し街頭補導活動を実施する同センターでは、少年
非行に関する相談や犯罪被害の相談を受け付けています。
相談内容 �●飲酒・喫煙・万引きをした　●家出・深夜徘

は い か い

徊をする 
●家から金品を持ち出す　●家や学校で暴力をふるう　など

市と県警察が一体となって支援　「少年サポートセンターひろしま」

青少年指導員の活動

▲指導員証やベスト
などを着用して活動し
ています

広島市T242-7867（10：00～17：00）　県警察T242-5110（9：00～18：00）

対象のこども宛てに「 5 歳児健
診質問書」（アンケート）を郵送
します（ 7 月中旬、11月中旬に
発送予定）

健康診査（集団健診）のご案内

アンケートの内容をもとに、健
康診査を案内する場合は、後
日、健診の案内を送付します

案内に記載された二次元コー
ドから、アンケートへ回答して
ください
※書面での
回答も可能

＜実施の流れ＞

■ 5 歳児健康診査試行実施

＜対象＞
市内に住民票があり、令和 8（2026）
年度中に 5 歳になる、令和 3（2021）
年 7 月生まれ・11月生まれのこども

市ＨＰ 1050411ページ番号

アンケートへの回答（全員）
中島地区青少年指導
員の皆さん

7 月 1 日㈬　21：00から 
終日車線規制区間を 

順次拡大

全線が終日車線規制区間に全線が終日車線規制区間に

舟入本町
交差点

新明治橋新住吉橋新観音橋

広島市役所前
交差点 国泰寺交差点

保健所前
交差点

天
満
川

京
橋
川

元
安
川

本
川

住吉町
交差点

市役所

至県庁至横川駅
舟入通り

広電江波線 吉島通り

駅前通り

広電宇品線
54

至
廿
日
市
市

至
東
広
島
市

竹屋町 3 番
交差点

こどもたちの様子で 
気になることがあれば 

お声掛けください

西区西区
観音本町観音本町

中区中区
平野町平野町

ひろしま市民と市政2
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資格確認書などを送付します
　後期高齢者医療制度と国民健康保険に加入している人の「資格確
認書」の有効期限は 7 月末までです。これに伴い、新しい資格確認書
などを 7 月下旬に郵送します。
問保険年金課（☎504-2158、F504-2135）

　市は、地域防災の担い手として地域全体の防災力を高める活動を行
う「地域防災リーダー」を養成しています。活動に必要な「防災士」資格
取得のための講座の参加者を募集します。
問災害予防課（☎504-2664、F504-2802）

地域防災リーダーになりませんか

防災士養成講座
【日時】①11月28日㈯・29日㈰、②来
年 1月30日㈯・31日㈰9：00～18：30
※①、②いずれか。各100人程度

【会場】市総合福祉センター
【対象】次の全てに該当する人
●お住まいの小学校区自主防災会連
合会の会長の推薦を受けた人
●普通救命講習を受講できる人
●地域防災リーダー名簿に必要な
個人情報の掲載に同意する人　など

【申し込み】所定の申込書で、9 月 1
日㈫（必着）までに、同課へ。講座の詳
細や申込書は、市ホームページで

地域防災を支えるリーダー
　災害時は、地域住民の日頃からの
防災活動が被害を最小限に抑えるこ
とにつながります。地域の中で、防災
知識の普及・啓発や、防災訓練などを
率先して行う先導役として、現在、市
内で 1，953人（ 4 月 1日時点）の地域
防災リーダーが活躍しています。

●地域防災リーダーになるには？
　

＊防災に関する知識と技能を習得した
人を、NPO法人日本防災士機構が認証

防災士＊の資格取得
地域防災リーダー認定

市が実施する養成講座受講

加入者全員に郵送します
　後期高齢者医療制度と国民健康
保険に加入している人に、マイナ保
険証の利用状況などに応じて新し
い「資格確認書」か「資格情報のお知
らせ」をお届けします。必ず開封し
て中身を確認してください。

区 連絡先 区 連絡先
中 ☎504-2555
F541-3835

安佐
南

☎831-4929
F877-2299

東 ☎568-7711
F262-6986

安佐
北

☎819-3909
F815-3906

南 ☎250-8941
F252-7179 安芸 ☎821-4910

F822-8069
西 ☎532-0933
F232-9783 佐伯 ☎943-9712

F923-5098

問国民健康保険については
区保険年金課

問後期高齢者医療制度については
区福祉課
区 連絡先 区 連絡先
中 ☎504-2570
F504-2175

安佐
南

☎831-4941
F870-2255

東 ☎568-7730
F568-7781

安佐
北

☎819-0585
F819-0602

南 ☎250-4107
F254-9184 安芸 ☎821-2808

F821-2832
西 ☎294-6218
F233-9621 佐伯 ☎943-9729

F923-1611

年齢やマイナ保険証の利用状況に応じて、7月末までに「資格確認書」（紫色）か「資
格情報のお知らせ」が届きます（令和8年 8月1日時点の年齢を基準として作成）

「資格情報のお知らせ」が届きます

「資格確認書」（紫色）が
届きます

全員

あまり利用
してない人

マイナ保険証

よく利用し
ている人※

新しい資格確認書▶
（ 8月から使用）

マイナ保険証の保有状況に応じて、7 月末までに「資格確認書」（オレンジ色）か
「資格情報のお知らせ」が届きます

8月以降の病院受診は、
新しい資格確認書か
マイナ保険証で

資格確認書 1枚で病院を受診できる
資格情報のお知らせ 自身の保険資格
を確認するためのもの。病院を受診す
るときに、マイナ保険証で受け付けが
できない場合に、マイナ保険証と併せ
て提示

■７月末までに郵便が届かないなどの場合は、問い合わせを

募
集

　 7 月は再犯防止啓発月間です。犯罪をした人が再び犯罪をすること
を防ぐために、地域社会の中での立ち直りを支える活動があります。
問市民安全推進課（☎504-2714、F504-2712）

犯罪のない地域社会を目指して

地域社会の中で社会復帰し
立ち直るために

　刑法犯で検挙された人の約半数が
再犯であるという状況が続いていま
す。一因として、刑務所や少年院など
から社会に戻った際、安定した仕事や
住居がないことが再犯につながって
いるという現状があります。社会復帰
と再犯の防止には、本人の努力だけ
でなく、地域社会の理解と協力が必
要です。

※直近 1 年間にマイナ保険証を 6 回以上利用か
つおおむね直近 3カ月以内に利用実績がある人

後期高齢者医療制度に加入している人

国民健康保険に加入している人

1013390市ＨＰページ番号

人口と世帯　 [令和8年 5 月末現在（前年同月比）]　人口1,165,190人（4,931人減）　 男563,219人 女601,971人　590,585世帯（3,530世帯増）
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　小学生だった息子が「今日、近所の人
が防災士として授業をしてくれて、すご
く分かりやすくて、かっこよかったよ」と
うれしそうに話してくれたことが、防災
士という資格を知ったきっかけでした。
その翌月頃、偶然にもその授業をされ
ていた防災士さんから「あなたも防災士
になってみない？」と声を掛けていただ
き、防災を学んでみようと防災士養成講
座を受講することを決めました。
　資格取得
後は、地域の
防災リーダー
として小学
校で授業を
行ったり、公民館などで地域の人やこど
もたちにさまざまな防災の知識を伝え
る活動を行ったりしています（上写真）。
中でも「100円ショップでそろえる防災・

家庭内備蓄」という企画は大変好評でし
た。大人だけでなくこどもたちも防災に
興味を持ち、自分で防災グッズを考えて
準備する姿を見ると、頼もしさを感じと
ても励みになります。
　また、自主防災会の一員として地域の
祭りに防災工作コーナーを設置（下写真）。
家庭用ゴミ袋
でレインコー
トを作る体験
を通して、多く
の参加者に、
防災を身近に感じてもらいました。
　防災リーダーになったことで、地域の
行事が人と人を結びつけ、そのつながり
こそが防災を考える上で欠かせないも
のだと強く感じています。希薄になりつ
つある地域のつながりをどうにかして
守り、育てていきたいと思っています。

地域防災リーダーの木本美代さん（写真右）に
話を聞きました

- 地域のつながりを守り、育てていきたい -

再出発を支える保護司
　罪を償い社会に戻った人たちが、再
び犯罪や非行に陥るのを防ぎ、立ち直
りを支える保護司。法務大臣から委嘱
された非常勤の国家公務員で、民間
のボランティアとして、市では382人
が活躍しています（ 4月1日時点）。
　保護観察所では、新しく保護司に
なる人を募集しています。詳しくは市
ホームページか、広島保護観察所（☎
221-4495、フ502-0201）へ。

立ち直りを支える活動 更生ペンギンの
ホゴちゃん(左）と
サラちゃん(右）※詳しくは、保護観察所（☎、F右上）まで

問コールセンター（☎050-5538-5487、F542-1337）

7/31㈮
申し込みは

まで

専用ホームページ、郵送、申請サポート窓口
(各区役所に設置)で申し込めます
区役所・出張所などで申込書配布中

1020483市ＨＰページ番号

広島市プレミアム付商品券（紙商品券）まもなく締め切り

●更生保護女性会への参加

【パネル展示】
日7/31㈮まで8：30～
17：15
場市役所市民ロビー

●BBS会への参加

【矯正展・展示販売】 
日7/8㈬・9 ㈭11：00～
14：00
場市役所

【ピースウイング広島
イエローライトアップ】
日7/8㈬まで（ 7㈫は除
く）19：00～21：00

●イベントへの参加

●「立ち直り応援基金」への協力
●協力雇用主になる



「選ぶなら身近な良いものひろしま製品」広島の製品を選び、広島を活性化させましょう。�問地域産業振興課（T504-2238、F504-2259）7月はBUYひろしま強調月間です

令和8（2026）年7月1日4 ひろしま市民と市政
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福祉・健康
国民年金保険料の納付免
除・猶予制度
　経済的な理由で保険料の
納付が困難な場合に、申請に
よって保険料の全額・一部免
除や納付猶予を受けることが
できる制度があります。保険
料が未納のままの場合、将来
老齢基礎年金などを受給でき
ないことがあります。
申年金手帳か基礎年金番号
通知書、学生は学生証などを
持って、お住まいの区保険年
金課か出張所へ
問区保険年金課（Fは4㌻左）
区 電話 区 電話
中 504-2556 安佐南 831-4931
東 568-7712 安佐北 819-3910
南 250-8944 安芸 821-4910
西 532-0935 佐伯 943-9713

障害者のためのサービスガ
イド
　オンライン上で質問に答え
るだけで、手帳の種別・等級な
どに応じた、利用可能な障害福
祉サービスを簡単に確認でき
ます。障害者手帳を持っていな
い人も利用できます。
詳しくは、市HPで
問障害福祉課（T504-2147、
F504-2256）

バスケットボール交流会�
対視覚障害者を除く、①中学
生以上の全障害者（車いす使用
者は除く）、②小学生以上の障
害者でシュートが可能な人
日8月9日㈰9：00～17：00
催し名 種目 定員

（抽選）
●①交流試
合

初級リーグ 各4
チーム中級リーグ

●②交流イ
ベント

フリースロー
対決 各

20人3ポイント
シュート対決

場心身障害者福祉センター
申85円を添えて直接か、往復
はがき（〒732-0052 東区光町
二丁目1-5）で、参加者全員の必
要事項（4㌻左）、障害の状況、希
望種目を、7月15日㈬（必着）ま
でに。団体申し込みを
希望する場合など、詳
しくは同センターHPで
問T261-2333、F261-7789
休㈬、7月21日

障害者職業能力開発校の
オープンスクール
日8月7日㈮10：00～11：40、
13：20～15：00
場同校（南区宇品東四丁目1- 

23）
内訓練や実習の体験、訓練施
設の見学、入校相談
問T254-1766、F254-1716

障害者職業能力開発校の訓
練生募集
対ハローワークに求職登録を
している障害者など、②同施設
への通所が困難な障害者など
コース 訓練期間 定員

●①農業スキル
習得科

9/1㈫〜
11/30㈪

人

5
●②在宅Web
制作科

9/3㈭〜
11/26㈭ 2

場①天友会（南区西蟹屋一丁
目1-48）、天友会農場（佐伯区
湯来町白砂1138）
申所定の申込書で、①7月30
日㈭、②8月6日㈭までに、各
ハローワークへ。申込書は、各
ハローワークで。選考あり
連絡先 電話 ファクス
同校 254-1766 254-1716

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

広島 223-8609 223-5122
広島東 264-8609 264-1355
可部 815-8609 814-6222

廿日市 0829-32-
8609

0829-32-
3350

「８
ハチマルニイマル

０２０」いい歯の表彰
対市内に在住の昭和21年9月
30日以前に生まれた人（過去
に表彰された人は除く）
内80歳以上で自分の歯が20
本以上残っている人を表彰
申直接、8月31日㈪までに、市
内の歯科医療機関か保健セン
ター（歯科相談日のみ受け付
け。事前予約必要）へ。相談日
など詳しくは市HPで。
表彰者には後日連絡
問健康推進課（T504-2980、
F504-2258）

心と体を整える健康の体験
会　まりもみじ�
日7月7日㈫10：00～15：00
場ゆめタウン広島（南区皆実
町二丁目8-17）
内①健康に関するセミナー、
②健康・美容などの体験ブー
ス
￥②500円
申当日会場で
問マリモコネクト（T500-5093、
F534-5818）

講座・講習会
男性のための今日からでき
る“生理サポート”
対男性
日7月18日㈯10：30～12：30
場ゆいぽーと
内男性として知っておきた
い生理の基礎知識を学ぶ
講師F

フ ェ ム ニ ケ ー シ ョ ン

emnication P
プ ロ ジ ェ ク ト

roject 
代表・岩

い わ し た

下三
み つ き

希氏
申同施設HPか直接、
電話、ファクスで、7月
17日㈮までに。先着20人。託児

（6カ月～未就学児）は、7月11日
㈯までに。先着3人
問T248-3320、F248-4476
休㈪、7月21日

合人社ひと・まちプラザの
講座�
対①ブラウザ操作ができる高
校生*以上の人（成人は小学校
高学年の児童1人同伴可）、②
は①の受講者かプログラミン
グの基礎知識がある人

講座名 日時
●①ロボットカー・
プログラミング
入門

7/28㈫10：00
～16：00

●②micro：bitプロ
グラミング

8/4㈫10：00
～16：00

内②マイコンの機能を利用
した応用講座
￥①②各2,500円
申同プラザHPかファ
クスで、7月①21日、
②28日の㈫までに。先着①②
各10組
問T545-3911、F545-3838
休7月20日

こども考古学教室「考古学
まなびラボ」
対小学校5年生～高校生*
日7月30日㈭10：00～12：00
場埋蔵文化財保存活用施設

（西区福島町二丁目9-5）
内出土品の復元や拓本の体験
申文化財団文化財課
HP「ひろしまWEB博
物館」か電話で、7月13日㈪17：
00までに。抽選12人
問T208-4151、平日9：00～
17：00、F208-4153

マンション管理組合交流会
対市内の分譲マンションの
住人
日①7月25日㈯、②8月9日㈰、
③9月23日㈷、13：00～15：00
場市総合福祉センター
内①マンション管理組合の活
性化、②マンション再生の選
択肢、③マンションの危機管
理
申市HPか電話、ファ
クスで、7月15日㈬ま
でに、住宅政策課へ。先着①
～③各30人
問T504-2292、F504-2308

生涯学習相談会�
日8月8日㈯10：30～11：30
場合人社ひと・まちプラザ
内①大人の親子関係について
の講演会終了後、②個別相談
申同プラザHPか直接、
電話、ファクスで、7月
26日㈰までに。先着①20人、②
2組
問T545-3911、F545-3838
休7月20日

森林学習講座

対市内か府中町・坂町・呉市・
竹原市・東広島市・江田島市・
海田町・熊野町・大崎上島町・
廿日市市・安芸太田町に在住
の人
日8月19日㈬9：30～16：10（広
島駅集合の場合）　※小雨決
行、荒天中止
集合場所広島駅など。
詳しくは水道局HPで
内太田川源流の森（廿日市市
吉和）での森林学習、水生生物
観察、森林散策
申同局HPかはがき、ファクス
で、参加者全員の必要事項（4
㌻左）を、7月31日㈮（必着）ま
でに、同局企画総務課（〒730-
0011 中区基町9-32）へ。抽選
50人
問T511-6808、F221-5320

国際シンポジウム「被爆体験
の想像と継承-核兵器を決し
て使用させないために」
日8月1日㈯13：30～16：30
場国際会議場
内被爆体験の継承の形を振り返
り、次世代へと紡いでいく方法
を考える。詳しくは市立
大学平和研究所HPで
申当日会場で。先着450人
問同研究所（T830-1811、
F830-1812）

7月は「愛の血液助け合い運動」月間です
　献血により救える命があります。献血バス、献血ルームなどで献
血にご協力ください。献血バスの運行スケジュールは県赤
十字血液センターHPで。
献血ルーム名 受付時間 場所 電話
ピース 平日9：00～12：00／13：30～

17：00、㈯、㈰、㈷、9：00～17：00
中区紙屋町
二丁目3-20 T0800-2009-150

もみじ 平日10：30～13：30／15：00～
18：30、㈯、㈰、㈷、10：00～18：00

中区本通
6-11 TR0120-634-150

※㈯、㈰、㈷は、受け付け開始から12：00までは要予約
問医療政策課（T504-2178、F504-2258）　休なし

くらしの�
ガイド

■区役所ファクス
中 541-3835 安佐南 877-2299
東 262-6986 安佐北 815-3906
南 252-7179 安芸 822-8069
西 232-9783 佐伯 923-5098

■電話はできるだけ各課直通ダ
イヤルのご利用を
市役所・各区役所の代表電話
T082-245-2111（共通）

申し込みの際の必要事項
●催し名・講座名　●〒住所
●氏名（ふりがな）　●年齢（児童生
徒は学年も）　●電話番号
●その他記載事項
※往復はがきの場合は返信面も明記

記号の説明
対対象者　日日時　場会場
内内容　￥参加費など　持持参物
申申し込み方法　問問い合わせ先
HP  ホームページ
料金や申し込み方法の記載の

ないものは、無料、申し込み不要。
1時間未満の催しは、開始時間の
み記載
休は、7月1日～31日までの土・日曜
日、祝・休日以外を休館日としてい
る場合に記載します
「高校生*」は、高校生相当年齢
の人、「シニア」は65歳以上の人で
す　※年齢の証明が必要
は高齢者いきいき活動ポイント、
は広域都市圏ポイント対象事業

です　※同時に受領不可
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市ホームページ／公式SNS  など

家庭の大型ごみを7月20日
㈷に自己搬入できます（予
約者限定）
申市HPで、7月6日㈪9：00～
19日㈰17：00に。先着800人
問安佐南工場（T848-1114、
F848-1189）

ページ番号 1003527市ＨＰ

各スポーツ施設の水泳教室・催し（7月1日募集開始分）
対市内に在住か通学の小学生以上
申詳しくは、市スポーツ協会HPで
休①㈬、②～④㈫

施設名 教室・催し 対象 連絡先
●①吉島屋内プール 水慣れとクロー

ル初心者
水慣れかクロール10㍍
完泳を希望する小学生

T249-8591
F249-2231

●②プローバグルー
プ安佐南区スポー
ツセンター 水泳 小学生

T848-2411
F848-2432

●③佐伯区スポーツ
センター

T924-8198
F924-8199

●④ひろしんビッグ
ウェーブ 水泳交歓会 100㍍以上泳げる小

学生以上
T222-1860
F222-1861
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市民後見人養成研修事前説明会
対市内に在住の人
日7月14日㈫13：30～16：00
場市総合福祉センター
申申し込みフォーム
か電話、ファクス、郵
送で、必要事項（4㌻左）を、7月
10日㈮（必着）までに、市成年後
見利用促進センター（〒732-
0822 南区松原町5-1）へ。先着
80人
問T207-3367、F264-6437

地域猫活動のすすめ
　地域猫活動は野良猫を地域
で管理し、猫問題を解決する
活動です。
日8月1日㈯13：30～15：30
場市総合福祉センター
内動物愛護センターの事業
紹介、外部講師による「地域猫
活動」の講演
講師港区みなと保健所動物政
策監・黒

く ろ さ わ

澤泰
やすし

氏
申当日会場で。先着200人
問T243-6058、F243-6276

離婚前後の親を支援する講座
対離婚を考えている父母、ひ
とり親家庭の親など
日7月26日㈰13：00～15：30
場市総合福祉センター
内離婚についてのさまざま
な疑問や不安について考える
申県ひとり親家庭サ
ポートセンターHPか
電話、ファクスで、7月17日㈮
までに。先着10人。託児あり
問T、F227-2377、電話は平
日10：00～17：00

君もまんが家！ まんが講
座（①4コマ、②ストーリー）
対①小学校3～6年生、②中学
生・高校生*
日7月25日㈯①10：30～12：
30、②14：00～16：00
場合人社ひと・まちプラザ
申7月1日㈬10：00から、直接
か電話、ファクスで、まんが図
書館へ。先着①②各15人
問T261-0330、F262-5406
休 7月6日、13日、21日、27日、31日

おやこ消費者学習会
対小学校4～6年生と保護者
日8月8日㈯10：30～12：00
場アクア広島センター街（中
区基町6-27）
内賢い買い物の仕方とイン
ターネットの使い方を考える
申市HPで、7月24日㈮
までに。抽選15組
問消費生活センター（T225-
3329、F221-6282）
休㈫、㈰、㈷、㉁

二葉の里歴史の散歩道ボラ
ンティアガイド養成講座�
日8月20日～12月17日の㈬、
㈭、各2時間半程度。全9回
場二葉の里歴史の散歩道
申電話で、東区地域起こし推
進課へ。先着10人
問T568-7704、F262-6986

創業アカデミー「創業のた
めに必要な知識・ノウハウ」
対創業予定か創業後間もな
い人
日9月13日、10月4日、11日、25
日の㈰、13：00～17：00。全4回
場中央図書館
講師中小企業診断士、司法書
士など
￥4,000円
申中小企業支援セン
ターHPか所定の申込
書で。申込書は、同センターHP、
市役所市民ロビー、区役所、同
センターなどで。先着20人
問T278-8032、F278-8570

①福祉体験教室 、②夏休
みチャレンジボランティア
教室
対①高校生*以上、②小・中学
生（保護者同伴可）

日時 内容
●① ●②

8/1
㈯

10：00
〜

12：00
障害者の介
助

視覚障害者
へのボラン
ティア

13：00
〜

15：00

視覚障害者
へのボラン
ティア

障害者の介
助

8/2
㈰

10：00
〜

12：00
障害者のス
ポーツ

聴覚障害者
へのボラン
ティア

13：00
〜

15：00

聴覚障害者
へのボラン
ティア

障害者のス
ポーツ

場心身障害者福祉センター
申所定の申込書に85円を添え
て直接か、往復はがき（〒732-
0052 東区光町二丁目1-5）で、
必要事項（4㌻左）、希望日時、
内容、ファクス番号、学生は学
校名、保護者名、保護者同伴の
有無を、7月15日㈬（必着）まで
に。抽選①②各20人
問T261-2333、F261-7789
休㈬、7月21日

ヤングボランティアあさみ
なみ
対おおむね15～25歳
日8月①3日㈪10：00～12：00、②
4日㈫活動場所に準ずる。全2回
場①安佐南区総合福祉セン
ター、②各活動場所
内ボランティアについての
学習、ボランティア体験など
申申し込みフォーム
か電話、ファクスで、7
月28日㈫までに、安佐南区社
会福祉協議会へ。先着20人
問T831-5011、F831-5013

豪雨災害伝承館の講座�
内容 日時

●①気象予報士に
よる講演会

7/12㈰
10：30～11：30

●②AED操作研修
会

7/26㈰
10：30～11：30

内①気象庁防災気象情報の
変更について
申同館HPか電話で、
②7月19日㈰までに。
先着①50人、②30人
問T832-0091、F832-0095
休㈪（7月20日は除く）、7月21日

親子向けドローンプログラ
ミング教室
対小学生と保護者
日7月31日㈮、8月3日㈪、4日
㈫、5日㈬の9：30～12：00。全4
回
場市立広島工業高等学校
内 プ ロ グ ラ ミ ン グ 言 語

（P
パ イ ソ ン

ython）を用いたドローン
の制御・操作
￥2,000円／組
申申し込みフォーム
で、7月10日㈮までに。
先着10組
問T282-2216、F288-4169

広島経済大学との連携講座�
近代における広島の諸相�
対市内に在住か通勤・通学の人
日8月19日～9月9日の㈬、18：
00～20：00。全4回
場合人社ひと・まちプラザ
内近代広島の特色を表すテー
マを取り上げて紹介
￥2,000円
申はがきで、必要事項（4㌻
左）を、7月15日㈬（必着）まで
に、文化財団ひと・まちネット
ワーク部管理課（〒730-0036
中区袋町6-36）へ。抽選100 
人
問T541-5335、F541-5611

募集します
高齢者作品展「達人たちの
夢」（9月5日㈯～12日㈯）の
作品
対市内に在住・通勤か市内で
活動している60歳以上の人
内令和7年8月1日以降に独自
に創作した未発表作品。1人1点
部門日本画、洋画、書道、写真、
工芸、手芸
申所定の申込書か直接、ファ
クスで、7月31日㈮（必着）まで
に、文化財団ひと・まちネット
ワーク部管理課へ。申込書は、
合人社ひと・まちプラザ、市役
所市民ロビー、区役所、区民文
化センター、公民館などで。先
着200点
問T541-5335、F541-5611

平和記念式典ボランティア
対15～30歳の人（中学生は除く）
日8月6日㈭6：00～10：30
内①おしぼりサービス、②会

場案内
【事前説明会の日／場】7月27
日㈪、28日㈫の19：00～21：00
／JMSアステールプラザ
※いずれか1日に必ず参加
申応募フォームか電
話で、7月26日㈰まで
に、祇園公民館へ。先着①70
人、②30人
問T874-5181、F874-5182
休㈫、7月20日

音楽のあふれるまちづくり
活動者
対音楽活動をしている人・団体
内市の音楽イベントなどに
参加
申市HPで「音楽のあ
ふれるまちづくり活動
者」カテゴリーに自己PR（実績
など）情報を登録
問文化振興課（T504-2851、
F504-5658）

広島高速道路公社30周年
記念ロゴデザインの投票
期間 7月31日㈮まで
申同公社HPで投票。
回答者の中から抽選
で2,000円分のデジタルギフ
トを30人に進呈
問T508-6820、F508-6821

バレエプロデュース公演参
加者
対バレエ・ダンス歴が3年以
上の小学校4年生以上

開催日 内容
8/22㈯、23㈰

公演用練習

9/5、6、19、20の
㈯、㈰
10/23㈮、24㈯、
25㈰、30㈮、31
㈯
11/1㈰、7㈯、8
㈰、13㈮、14㈯、
15㈰
11/20㈮、21㈯ リハーサル
11/22㈰ 本番
場JMSアステールプラザ
内市バレエ協会主催「中国バ
レエフェスティバル」のプロ
グラムの一部として舞台発表
を行う
￥2万5000円
申所定の申込書で、7月31日㈮
までに、同プラザへ。
申込書は同プラザHP、

同プラザ、区民文化センター
などで。先着50人
問T244-8000、F246-5808
休なし

動物①画、②作文・詩コン
クール
対②小・中学生
内①安佐動物公園の動物か同
園内の動物が描かれた風景、
②動物に関すること。①②と
も未発表作品に限る
申所定の応募用紙を①作品
の裏に貼り、②作品に添付し、
9月7日㈪（必着）までに、同園
へ。応募用紙は同園などで
問T838-1111、F838-1711
休㈭

こどもエコクラブ会員
　友達や家族、活動を支える
大人で、関心のあるエコ活動に
取り組むクラブです。地域事務
局が開催する学習会や自然観
察会などに参加できます。
対3歳～高校生*
申市HPか所定の登録
用紙で、温暖化対策課
へ。登録用紙は、市HP、同課で
問T504-2185、F504-2229

スポーツイベントボラン
ティア
対15歳以上（中学生は除く）
でインターネットの活用がで
きる人
活動開始日8月から
内市内で開催されるイベン
トの運営補助など
※7月20日㈷に説明会あり。詳
しくは市スポーツ協
会HPで
申同協会HPで、7月10日㈮までに
問T243-0579、F249-3641

お知らせ
女性のための合同企業説明会
対求職中か転職希望の女性
日7月15日㈬11：00～15：00
場合人社ひと・まちプラザ　
内未経験歓迎の地元企業が集
まる合同企業説明会
申しごとの相談カフェ
i
イ ロ ハ

roha HPか電話で、7
月14日㈫12：00までに
問T、F546-3160、電話は平
日10：00～18：00

求人情報　詳しくは募集案内（申込先、市役所市民ロビーなど）、市HPなどで。
業務場所 職名／

募集人数 職務内容 給与・報酬 締締切日  試 試験
日  採 採用日 申込先 HP

障害自立
支援課

障害福祉サー
ビス検査員（会
計年度任用）／
若干名

障害福祉サービス事業者な
どに対する訪問指導

月額約19万
8000円

締 7/31㈮（必着）
試 8/7㈮
採 10/1予定

同課
T504-2841
F504-2256

児童相談
所内一時
保護施設

看護師（会計年
度任用）／若干
名

一時保護児童の生活支援や
健康管理な　

　ど

月額約21万
1000円

締 8/6㈭（必着）
試 8/20㈭
採 10/1予定

同相談所
T263-0694
F263-0705

身体障害
者更生相
談所

補聴器相談員
（ 会 計 年 度 任
用）／若干名

補聴器の交付に関する聴力
測定、機種選定、補聴効果の
測定な　

　ど

月額約19万
8000円

締 8/12㈬（必着）
試 8/21㈮
採 10/1予定

同相談所
T849-2802
F554-2141

介護保険
課

ケアプラン点
検員（会計年度
任用）／若干名

ケアプラン点検、介護サービ
ス事業所の調査な　

　ど

月額約19万
8000円

締 8/14㈮（必着）
試 8/21㈮
採 10/1予定

同課
T504-2183
F504-2136

各都道府
県の駐屯
地な　

　ど

2等陸・海・空士
（任期制自衛官）国防、災害派遣、国際貢献な　

　ど
月額約23万
9000円

締随時
試随時
採随時

自衛隊広島地
方協力本部
T221-2957
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施設のイベント
施設名欄に記載の入館・入園料などは、中学生以下は無料。「高校生*」

は土曜日のみ無料（祝・休日、春・夏・冬休み期間を除く）

旅券手数料の減額
　7月1日以降の申請分から、
旅券手数料が減額されます。
これにより申請件数増加が見
込まれるため、申請から交付
まで約1カ月かかることも予想
されます。申請を予定している
人は、余裕を持って申請してく
ださい。詳しくは市HP
かお問い合わせを。
問旅券センター（T221-8911）

事業者の皆さんへ
セミナー「経営層・管理職・
社員がつながり、成長が連
鎖する組織をつくるには」
対中小企業の経営者・管理
者、創業予定者など
日8月28日㈮13：30～16：30
場合人社ひと・まちプラザ
内人と組織が一緒に育つ3ス
テップなど
￥1,000円
講師ジェイフィール代表取締
役・高

た か は し

橋克
か つ の り

徳氏
申中小企業支援セン
ターHPか所定の申込
書で。申込書は、同センター、
市役所市民ロビー、中小企業
支援課、区役所などで
問T278-8032、F278-8570

物品の売買・委託業務など
の競争入札参加資格審査申
請の追加受け付け
対令和8～10年に、市、水道
局が発注する物品の売買、借
り入れ、修繕・製造の請負、
役務の提供（建設コンサルタ
ント業務を除く）の競争入札
への参加を希望する事業�
者
申市HP「業者登録受
付システム」で、入力
期間中に申請書を作成し、必
要書類を添え、8月7日㈮17：00
（必着）までに、物品契約課へ。
市HPが利用できない事業者
は、お問い合わせを
入力期間 7月15日㈬～27日㈪
の平日8：30～17：15
問T504-2083、F504-2612

小規模修繕契約希望者登録
申請の追加受け付け
対令和8～10年度に、市が発
注する施設の小規模修繕（原
則100万円以下）の受注を希望
する事業者
申所定の申請書で、8月21日
㈮（必着）までに、工事契約課
へ。持参の場合は、8月17日㈪
～8月21日㈮の13：00～17：00
に受け付け。申請書
は、市HPで
問T504-2280、F504-2612

催しもの
モントリオールの日　姉
妹・友好都市の日の催し
日7月18日㈯11：00～15：00
場L

レ ク ト

ECT（西区扇二丁目1-45）
内モントリオール市やカナ

ダにまつわるワークショッ
プ、大道芸パフォーマンスな
ど。詳しくは平和文化
センターHPで
問平和文化センター国際市
民交流課（T242-8879、F242-
7452）

森と木工の日�

日7月26日㈰9：30～12：30
場里山あーと村（安芸区阿戸
町牛ケ谷地区）
内木製のミニカーを作り、竹
のコースでレースを行う
￥500円／人
申同村HPで、7月14日
㈫までに。先着20組
問安芸区農林課（T821-4946、
F822-8069）

夏休み裁判所見学会
対①小学校5・6年生（保護者
同伴）、②中学生
日7月①27日㈪10：00～12：00
か13：40～16：00、②28日㈫
13：40～16：00
場広島地方裁判所（中区上八
丁堀2-43）
申同裁判所HPで。先
着①各20組、②30組
問T228-0430、平日9:00～
17：00

「ザ・広島ブランド」ひろしま
夢ぷらざに大集合！フェア
日7月15日㈬～28日㈫の
10：00～18：00
場ひろしま夢ぷらざ（中
区本通8-28）
内菓子、調味料、加工品、酒、工
芸品などの特産品を
販売。詳しくは市HPで
問地域産業振興課（T504-
2238、F504-2259）

らんま先生の省エネルギー
教室
対小学生と保護者
日7月26日㈰13：30～16：00
場中工場
内省エネルギーなどに関す
る講演、水を使った実験、空気
砲体験、中工場見学（希望者の
み）
講師環境パフォーマー・�
らんま先生
申市HPで、7月8日㈬
までに。抽選150人
問温暖化対策課（T 5 0 4 -
2185、F504-2229）

外国語のおはなし会
対幼児～小学生と保護者
日7月25日㈯11：00から
場JMSアステールプラザ
内英語絵本の読み聞かせ、英
語の歌遊び
申当日会場で
問電244-8000、フ246-5808

名作映画鑑賞会
上映日 作品 開始時刻
7/15㈬ 按摩と女

各日�
11：00�
14：30

各日�
18：3016㈭

17㈮ 有りがたうさ
ん18㈯ ー19㈰ 明日は日本晴
れ23㈭ 18：30

20㈷ かっ飛ばせ！ドリーマー
ズ-カープ誕生物語-

ー24㈮ 恋も忘れて
25㈯ 港の日本娘（伴奏付き）

11：00�
14：00

29㈬ 簪（かんざし） 各日�
11：00�
14：30

各日�
18：3030㈭ 風の中の子供31㈮

￥大人510円、高校生*・シニア250円

対②小学生、③小学生以下と
保護者

催し名 日時
●①特別展「わたし
のからだ　骨と筋
肉元気もりもり」

7/18㈯～
8/30㈰

●②夏休み小学生
工作教室「がんば
れ！鉄棒くん」

7/25㈯�
10：30～11：30

●③簡単工作教室
「紙コップでスケ
スケ人体模型」

7/31㈮�
10：30、13：30
から

内①楽しく体を動かして骨
と筋肉の不思議を解明、②ス
トローで回る鉄棒選手を作る
申同館HPで、7月②15日㈬12：
00から、③11日㈯～14日㈫
に。②先着30人、③抽選各回
25人

 ヒロシマ賞受賞記念 メル・ 
チン展

日7月25日㈯～10月12日㈷
内ヒロシマ賞の受賞作家メ
ル・チン氏による日本初個展。
ヒロシマのために制作された
作品の展示も
￥一般1,600円、大学生1,200
円、高校生*・シニア800円
オープン記念レクチャー
日7月25日㈯14：00～16：00
内メル・チン氏による展覧会
開催を記念した講演会
申当日会場で。※10：00から
整理券配布。先着100人
学芸員によるギャラリー

トーク
日8月22日、9月19日の㈯、15：
00～16：00
内学芸員が展覧会を解説す
るツアー
アートナビ・ツアー
日毎週㈯、㈰、㈷、㉁、（7月25
日㈯、26日㈰は除く）11：45か
ら、14：45から
内アートナビゲーターによ
る展示解説

世界モルモットの日
日7月11日㈯①9：00から、②
14：00から
内①当日入園者先着100人に
記念缶バッジの配布、②飼育
担当者がモルモットの解説。
解説後にクイズを出題し、正
解者に優待券を進呈
a
ア サ ズ ー

sazoo&みやじマリンコ
ラボスタンプラリー
日7月18日㈯～11月30日㈪
内同園か宮島水族館で配布
するスタンプラリー用紙に各
施設のスタンプを押印後、提
出で記念品を進呈
 動物たちへの暑中見舞い
日7月20日㈷13：30から
内大暑にちなんだ食べ物を
アヌビスヒヒにプレゼント
 企画展「ツノるほど、おも

しろいツノ展」
日7月25日㈯～10月12日㈷
内動物の角の不思議につい
て実物やパネルなどで解説

 科学教室
対①②小学校3年生～中学生

内容 日時
●①化石の世界と
3Dレプリカ作り

7/23㈭9：30～12：
00、13：30～16：00

●②浮沈子を作
ろう

7/29㈬9：30～12：
00、13：30～16：00

￥①600円、②100円
申往復はがきで、必要事項（4
㌻左）を、7月①9日㈭、②15日
㈬（いずれも必着）までに。抽
選①②各回16人
創作教室「マリオネット作り」

対小・中学生
日8月9日㈰9：30～12：00、13：
30～16：00　￥700円
申往復はがきで、必要事項（4
㌻左）を、7月26日㈰（必着）ま
でに。抽選各20人

映像文化ライブラリー T298-0551
フ298-0552

〒732-0822 南区松原町9-1
鑑賞料 大人510円、高校生* 
・シニア250円 休7/13

安佐動物公園 電838-1111
フ838-1711

〒731-3355 安佐北区安佐町
動物園　入園料 大人510円、
高校生*・シニア170円
休㈭

健康科学館 T246-9100
フ246-9109

〒730-0052 中区千田町三丁
目8-6　観覧料　大人370円、高
校生*・シニア180円
休㈪（7/20は除く）、7/14、7/21

郷土資料館 電253-6771
フ253-6772

〒734-0015 南区宇品御幸二
丁目6-20 入館料 大人100円、
高校生*・シニア50円
休㈪（7/20は除く）、7/21

〒730-0011 中区基町5-83
プラネタリウム観覧料
大人510円、高校生*・シニア
250円　休㈪（7/20は除く）、7/16、21

5
ファイブデイズ

-Daysこども文化科学館 電222-5346
フ502-2118

対小学校4～6年生
催し名 日時

●①感動塾・みちく
さ

8/19㈬～21
㈮（2泊3日）

●②古代キャンプ
in 三滝

9/12㈯、13㈰
（1泊2日）

内①「光」に関わる実験・工
作や自然体験など、②クラフ
ト、石器・弓矢体験など
￥①6,800円、②3,800円
申同施設HPか郵送で、必要事
項（4㌻左）、性別、学校名、保護
者名と、110円切手を貼り宛名
を記入した返信用封筒（長形3
号）を、①②7月15日㈬（必着）
までに。抽選①②各36人

三滝少年自然の家 電238-6301
フ238-6302

〒733-0802 西区三滝本町
一丁目73-20　
休㈪（7/20、27は除く）

催し名 日時
●①企画展「夏休みお
ばけの博物館」

7/18㈯～
8/23㈰

●②消防音楽隊コン
サート

7/26㈰
11：00から

内①妖怪を通して昔の人々
の思いや生活を紹介する
申②当日会場で。10：15から
整理券配布。先着60人

●6月1日号のクイズの答えは「半林」、応募総数は345通でした

Mel Chin, The Funk & Wag from A to Z , 2012 
Photo credit： Michael Stravato;�
Image courtesy of Mel Chin Studio; 
Installation at the Station Museum, 
Houston, TX

ザ・広島ブランド
Present! 市は、広島の特産品で特に優れたものを 

｢ザ･広島ブランド｣として認定しています。
毎号、認定産品を抽選でプレゼントします

市は、広島の特産品で特に優れたものを 
｢ザ･広島ブランド｣として認定しています。
毎号、認定産品を抽選でプレゼントします

現代美術館 T264-1121
フ264-1198

〒732-0815 南区比治山公園1-1
コレクション展観覧料 大人350
円、大学生250円、高校生*・シニ
ア150円　休㈪（7/20は除く）、7/21

申市HPの応募フォーム（右二次元コード）で、7月14日㈫まで
に。はがきかファクス（504-2067）でも可。住所、氏名、年代（20
代など）、電話番号、性別（任意）、応募の号、答え（3文字）、本紙
へのご意見・ご感想、良かったページを必ず記入し、上記締切
日（必着）までに、「〒730-8586 広報課」（住所不要）へ。抽選3人※当選者

（市内在住）の発表は発送をもって代えさせていただきます（8月中旬発
送予定）。個人情報は商品発送と読者層調査に利用します

狩
か る が

留家なす 5本セット（箱付き）／NPO狩留家
若草色をした大ぶりな狩留家なすは、
青ナスの仲間です。柔らかくみずみず
しい果肉は、火を通すと、とろりとし
た口当たりに。商品の問い合わせは、
同法人（☎、F844-0826）へ

こどもや若者が健全に成長できるよう、
地域と連携を図りながら非行防止を推
進しているのは？ 〇〇〇指導員

Q

同商品は上、申し
込みフォームは
下の二次元コー
ドから


