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＊子育てオープンスペース
　オープンスペースは子育て中の親子が自由に集い、交流できる場所です。
予約不要でお気軽にご参加ください。

　区には、子育て中の悩みを気軽に相談で
きる場があります。ひとりで抱え込まず、お
気軽にご利用ください。
問地域支えあい課（T568-7735、F568-7790）

こんぺいとうこんぺいとう

\ このおもちゃ楽しいな！ /

\ 赤ちゃんかわいいね！ /

\ 工作もできちゃう！ /

\ まてまて～！ /

　同じ月齢や少し年上の子を見
ることで、今後のわが子の成長
目安にもなりました。

　近所で同年代の人と交流できる
ことが心強いです。

＊親子のための健康相談室 ＊電話・面談で相談ができます
　こどものこと、家族のことで心配事や困ったことがある時には、お気
軽にご相談ください。保健師や保育士などが相談に応じます。
●乳幼児に関すること
　地域子育て支援センター（T261-0315、F568-7790）
●児童に関すること
　こども家庭センター（T568-7794、F568-7790）

市HP ページ番号 1007215

　他地域の人も参加し、
交流の場となっています。
子育て世帯が孤立せず、

「ほっ」とできる場所を目
指しています。
こんぺいとうスタッフの皆さん

市HP ページ番号 1038292

　子育てや健康に関する相談、乳幼児の身体測定を行っています。詳し
くは市ホームページをご確認ください。
日9：30～11：00
持母子健康手帳・バスタオル（こどもの身体計測用）
問地域支えあい課（T568-7735、F568-7790）

\ 和室でリラックス！ /

\ はじめまして！ /

\ たくさん遊んでにっこり！ /

※　中止となる場合や開催日時などを変更する場合があります。 
地域子育て支援センターへお問い合わせください。
問地域子育て支援センター（T261-0315、F568-7790）

名称 日程 時間 会場
区子育て交流ひろば

“ぽっぽひがし”
㈪～㈮

（㉁、㈷、第 2㈮、年末年始を除く）10：00～15：00 区総合福祉 
センター

オープンスペース
わくわくランド光明

㈪～㈮
（㉁、㈷を除く）  9：00～14：00 広島光明学園

■常設オープンスペース

名称 原則日程 時間 会場
ほっとスペース福田 第 1㈮

 9：30～11：30

福田公民館
大和台オープンスペース 第 2㈭ 大和台集会所
ママほっと 第 3㈬ 馬木公民館
はとぽっぽ 第 4㈭ 温品福祉センター
こんぺいとう 第 1㈬ 温品福祉センター
ぬくしなっこ 第 2㈭ 温品集会所
ぬくぬくっこ広場 第 3㈪ 10：00～11：30 温品公民館
すくすく 第 3㈬ 戸坂公民館
戸坂っ子広場 第 1㈬  9：30～11：00 戸坂公民館
戸坂子育ての集い 第 4㈭ 10：00～11：30 戸坂福祉センター
わくわく･しんまち 第 1㈪ 牛田新町集会所
モ－モ－広場 第 3㈭

 9：30～11：30
牛田公民館

にこにこ広場牛田 第 1㈪ 牛田児童館
にこにこ広場わせだ 第 2㈬ 早稲田公民館
てんとう虫 第 4㈮ 10：00～12：00 早稲田公民館
中山子育てのつどい 第 1㈮  9：30～11：00 中山福祉センター
矢賀子育ての集い 第 1㈬ 10：00～11：30 矢賀児童館

■地域のオープンスペース

戸坂っ子広場戸坂っ子広場

　子育て中の皆さんが気
軽に集える場です。
　不安や気になることも、
一人で抱え込まずお気軽
にご相談ください。
戸坂っ子広場スタッフの皆さん

　同年代のこども同士が触れ
合え、親同士も気軽に交流でき
るため、楽しく参加しています。

子育ての「ちょっとひと息」子育ての「ちょっとひと息」

　引っ越して初めて参加しました。
近くの子育て中の人と知り合うこと
ができ安心できました。


