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安佐南区の人口 ／241,033人（953人減）
安佐南区の世帯数／111,634世帯（884世帯増）
令和8年5月末現在（前年同月比）

P7･8編集：安佐南区役所区政調整課
〒731-0193　安佐南区古市一丁目33-14
T831-4925　F877-2299
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　区内在住の増
ますもと

本夏
な つ み

海さん（23歳）は、令和 6 年に、最年少の20歳（当時）で
被爆体験伝承者として活動を始めました。自らの被爆体験を語る被爆体験証
言者である岸

き し だ

田弘
ひ ろ こ

子さんの被爆体験を伝えています。伝承者として活躍する
増本さんに、平和への思いなどを聞きました。

　被爆者の高齢化が進み、自らの被爆体験を語る人が少なく
なってきています。そうした中、「平和のために何かをしたい」と
決意し、被爆体験伝承者として活躍している人を紹介します。
問区政調整課（T831-4925、F877-2299）

未来へつなぐ 平和への思い未来へつなぐ 平和への思い

　

　広島で生まれ育ち、幼い頃から平和
教育を受けてきました。
　被爆者の話を聞く機会も多く、「お話
を聞かせてもらえてとてもありがたい」
と感じると同時に、「こうして聞かせても
らったことに対して、私はどうやって恩返
しができるのだろう」とずっと考えていま
した。
　高校生になり、自分の将来に悩んだ
時、両親からの「あなたは何がしたい
の？」という一言に、一番最初に浮かん
できたのは「平和のために何かしたい」
という気持ちでした。

　そこで改めて今の自分にできることは
ないかと調べ、被爆体験伝承者のことを
知り、大学入学後すぐに応募しました。
　伝承者になるまでの養成研修期間
は、他の研修生の知識の豊富さを感じ
る機会も多く、自分の知識不足や経験
不足を痛感し、落ち込むこともありまし
た。しかし同時に、新たな知識や考え方、
さまざまな経験を得ることができた、とて
も貴重な期間でした。伝承者になってか
らも、どうしたら興味を持って聞いていた
だけるか、どのように話したら伝わるのか
を、試行錯誤しています。

「平和の種」をまく人として「平和の種」をまく人として
　私は、伝承講話を聞いた人に、「あな
たも伝承者になってほしい」「すぐに平
和活動をしてほしい」と言いたいわけ
ではありません。講話を聞いた人の心に
「平和の種」をまくことができたら、そし
て平和を望む人が１人でも増えてくれた
らいいなと思います。

　平和を望む人が増えれば、その中に
は、平和への思いを周りの人に伝える人
や、行動を起こそうとする人が現れるか
もしれません。そうした連鎖によって、平
和への思いが、１人でも多くの人へ、そし
て後世へつながってほしいです。
　現在、小学校教諭を目指して勉強し
ています。伝承者の自分だからこそでき
る、新しい、私なりの平和教育で、「平和
の種」をまいていきたいです。
　これからも、自分だからこそできること
は何かを考えながら、１人でも多くの人
に、受け継いだ平和への思いを伝えてい
きます。

ずっと心にあった「平和のために何かしたい」ずっと心にあった「平和のために何かしたい」

行事名 日時 内容 場所・問い合わせ先 休館日
あさみなみ 平和を考える会
「祇園 平和を考えるパネル展」

7/3㈮～7/27㈪
8：30～22：00

旧祇園町の被爆状況と被爆の痕跡、原爆慰霊碑、平和文化
活動などを紹介

祇園公民館
（☎874-5181、F874-5182）

㈫、7月20日㈷平和の祈り
-折り鶴・折りバラを折ってみよう-
①折り鶴・折りバラの制作
②折りバラの折り方講習会

①7/26㈰22：00まで
②7/6、13の㈪13：00～
17：00（出入り自由）

①平和を願い、折り鶴や折りバラを折る（ロビーに折り紙と
回収箱を設置。折った折り鶴や折りバラの持ち込みも可）
②折りバラの折り方の講習会
※①②とも、皆さんが折った折り鶴・折りバラは平和記念
公園へ捧げます

戸山公民館
（☎、F839-3320）

■区内の平和関連行事 ※一部を掲載しています。

被爆体験伝承講話を聞くには
　平和記念資料館東館地下 1階の特別展示室では、毎日、伝承
者（家族伝承者含む）による講話を行っています。同館を訪れた
際には、伝承講話を聞いてみませんか。
　また、依頼による派遣講話も行っています。詳しくは、
同館ホームページで。
問広島平和文化センター平和文化企画課（T541-5544、F247-
2464）

　市では、被爆者の高齢化が進む中、被爆体験証言者の被爆体
験や平和への思いを受け継ぎ、それを伝える被爆体験伝承者を
養成しています。
　養成研修修了後は、広島平和文化センターから委嘱を受け、
平和記念資料館などで講話をします（令和 8 年 4月 1日時点で
264人が活動中）。
　研修の内容など詳しくは市ホームページで。
問平和推進課（T504-2900、F504-2986）

被爆体験伝承者とは


