
い　き　　活　き　　中　区
中区のまちづくりの
マスコットキャラクター
「なかちゃん」

区報なか
2.1

P7・P8編集・中区役所区政調整課
〒730-8587 中区国泰寺町一丁目 4-21
電504-2543　フ541-3835
中区の人口／136,992人（110人減）
中区の世帯数／82,020世帯（580世帯増）

令和7年12月末現在（前年同月比）   
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区の魅力を
動画で発信中

最新イベント
情報発信中

　「足腰が弱くなった」「今の健康を維持したい」「物忘れが心
配」といった相談に応じ、要介護認定の申請の代行、受けられ
るサービスや参加できるつどいの場の紹介などを行います。

　「老後の財産管理に自信がない」「悪質商法や特殊詐欺の被
害にあった」「近所の高齢者が虐待にあっている気がする」と
いった財産管理や高齢者の権利などについての相談に応じ、
被害の防止や救済、制度の紹介などを行います。

　高齢者がいつまでも地域で安心して暮らせるよう、さまざ
まな関係機関や地域の皆さんと協力し、地域の通いの場づく
りの支援や紹介をしています。また、見守り・支え合いの組織
づくりなどの支援も行っています。

介護・健康・認知症

　区では、独居高齢者や認知症の人が増加しています。地域包
括支援センターでは、専門職が中心となり、「チーム」で高齢者
の暮らしを支えています。困り事や気になる事があれば気軽に
ご相談ください。
問地域支えあい課（☎504-2586、F504-2175）

財産・権利

地域での暮らし
区内の地域包括支援センター

■吉島地域包括支援センター
場光南一丁目4-6
問☎545-1123、F545-1124

■幟町地域包括支援センター
場東白島町13-26
問☎222-6608、F222-6609

サポートできること

坂本センター長

井上センター長岡崎センター長

宮田センター長

わがまち発表会
時間  13：30～16：00（13：00開場）
場所  JMSアステールプラザ 中ホール
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2 ええじゃん

まちを元気にするぞ ! と意気込むセンダーバードの皆さん

　地域の活動を“わがまち自慢”として紹介し、団体同士の交流や地域間の理解を深め
る「ええじゃん！わがまち発表会」を今年度から開催します。区内の「ええじゃん！」を
見て、知って、楽しみましょう。
問地域起こし推進課（☎504-2546、F541-3835）

元気と笑顔が生まれる
活動が、ええじゃん！ ゲストパフォーマンス音楽が楽しくて

ええじゃん！

当たったら
ええじゃん！

「わがまち」の活動を映像とイ
ンタビューで紹介
●千田父親クラブ
　「センダーバード」
●舟入第一公園ラジオ体操会
●�中島地区民生委員・児童委員

協議会

●和太鼓演奏（雅
が ら く た
楽太）

●ジャズ・ボーカルライブ
　（佐藤いより＆S

シ ャ ラ
hara一座）

素敵な景品が当たるお楽し
み抽選会

未来を担うこどもたちの
ミュージカル
● I

アイ
 P

プ レ イ
RAY 「平和創作劇」

米田センター長

■基町地域包括支援センター
場基町19-2-425
問☎502-7955、F502-7966

　基町の皆さんと一緒に安心して
暮らせる地域づくりに努めます。

　地域の皆さんとのつながりを大
切にし、立ち寄りやすい身近な相談
窓口となるよう取り組んでいます。

　自宅生活で困り事があれば
お気軽にご相談ください。

■江波地域包括支援センター
場江波二本松二丁目6-27
問☎296-4833、F533-7100

　笑顔で帰れる相談窓口で
あるよう取り組んでいます。

　健康や介護など気になることが
あればお気軽にご相談ください。

■国泰寺地域包括支援センター
場昭和町12-2
問☎249-0600、F544-1456

「地域包括支援センター」「地域包括支援センター」はは
高齢者の暮らしを総合的にサポートします高齢者の暮らしを総合的にサポートします
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