
主な内容

地場産を生産者が直売
　2003年11月から、地産地消や都市と農村の
交流を推進するため開催されているひろし
ま朝市。毎週約15店がとれたての野菜や果物
をはじめ、魚介類や花、加工品などを並べ、た
くさんの人でにぎわいます。
　朝 8 時15分の開始と同時に売り切れる商品
もあるほど、活気あふれるスポットです。
　出店情報など、詳しくは農林水産
振興センターホームページで。

　季節の野菜や切り花、
加工品を並べる舩木農園

（安佐北区）。農園の二代目・
舩
ふ な き

木良
よ し え

江さん（64・右写真）
は、約15年前、高齢になった
母チズ子さんの出店を手伝い始め、のちに引
き継ぎました。「当時、ハーブの魅力にはまり、
野菜の栽培を本格的に学ぶために勤めていた
会社を退職し、市の農業研修を受講しました」
と舩木さん。農園では、チズ子さんと二人で野
菜や花、ハーブなどを栽培しながら、生産物を
使ったさまざまな加工品づくりにも取り組ん
でいます。
　舩木さんにとって、朝市は“元気のもと”。「直
接会話をしながら野菜の一味違った食べ方を
伝えたり、珍しい野菜にはレシピを添え、試食
を持参したり。農園のファンになってリピー
ターになってくれたらうれしい」。ポタージュ
スープのレシピがお客さんの興味を誘った、
バターナッツかぼちゃを手にほほ笑みます。

出店歴15年以上
「お客さんとの交流が元気のもと」

　毎週日曜日に中区富士見町の平和大通り南側緑地
帯に立つ「ひろしま朝市」。2003年の開始から、もうす
ぐ1,000回目を迎えます。
問農林水産振興センター（☎845-4347、フ845-4350）

　1,000回目を記念して、イベントを開催
します。約15の出店のほか、記念品の配布、
試食販売も実施予定です。

【日時】2月15日㈰8：15～10：00
【場所】富士見町平和大通り緑地帯（左図）
【販売品目】季節の野菜（コマツナ、ホウレ
ンソウ、シュンギク、ネギ、ダイコン、ニンジ
ン など）、魚介類（漁獲状況による）、果物（ミ
カン、レモン、ハッサク、ユズ など）、切り花、
お茶、加工品（巻き寿司、パイ、クッキー、プ
リン、ジャム など）

問同センター（☎、フは左上）

ひろしま朝市
1,000回記念イベント
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ひろしま朝市

来場を呼びかける出店者の皆さん

絆絆つむいでつむいで
ひ ろ し ま 朝 市

1,0001,000回目回目

レシピ
いろいろ教え

てあげるよ

あれもこれも！たくさん買っちゃった

新鮮で安心！ いつもありがとう
プリンやパイなど

のスイーツも

いろんな野菜があるんだな
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1/15 ◀広報紙がスマホで
読めます(10言語対応)

この記事は、主に右記
S
エスディージーズ

DGsのゴールの達成
に役立つものです。

【SDGs…持続可能な開発目標】

 2 ～ 3 地域主体で取り組む乗合タクシーを支援／誰もが安心して住
宅を貸す・借りるために／物価高対応子育て応援手当の支給 など
 4 ～ 5  特集  税の申告
 6 ～ 8 くらしのガイド、施設のイベント

この値段でこんなにたくさん？

とれたて！イキのいい魚もどうぞ

寒くなったけど
風邪ひいて

ない？

◀このマークが目印の“ひろしまそだち”
は市内の農林漁業者が市内で生産した
農林水産物とその加工品です



て生じる収支不足への一部補助など
の支援を行っています。

導入の検討段階からサポート
　地域からの相談に応じて市職員
が、地域の集会などの場で乗合タク
シーについての説明を行っていま
す。地域で安心して生活し続けられ
るよう、住民の皆さんで交通につい
て考えてみませんか。
　現在運行している取り組み事例な
ど詳細は、市ホームページで。

　市は、郊外の住宅団地や中山間地域などの公共交通サービスが十
分に行き届いていない交通空白地域において、地域が主体となって導
入・運行する乗合タクシーなどに対する支援を行っています。
問公共交通政策部(☎504-2384、フ504-2426)

地域主体で取り組む乗合タクシーを支援

地域主体の乗合タクシー
　交通空白地域において、地域内の
病院やスーパー、最寄りの駅やバス停
までの移動手段を確保するため、地
域が主体となって運行する乗合タク
シー。現在、市内の７ 地区で本格運行
しており、新たに１地区で実験運行を
開始しました。

運行計画の策定や
収支不足の一部補助などの支援
　市は、地域住民の移動ニーズを把
握するためのアンケート調査や運行
計画の策定のサポート、運行によっ 市ＨＰ 1016992ページ番号  

本格運行

■ 地域主体による乗合タクシーの導入手順
　まずは、地域で導入の検討を行い、市にご相談ください。

地域の取り組み 市の支援

収支不足の3/4を国と併せて補助

２
～
３
年
１
年実験運行（最長１年間） 収支不足の全額補助、利用状況の分析など

地域協議会の設立、運行計画の策定 運行計画の策定、各種申請手続きなどのサポート

導入の検討、住民アンケートの実施 ノウハウなどの提供

詳しくは、市ホームページで

　低所得者・高齢者など住まい探しで困っている人（住宅確保要配慮者）
が、円滑に入居できるよう支援する取り組みを紹介します。
問広島市居住支援協議会事務局（住宅政策課〈☎504-2292、フ504-2308〉）

誰もが安心して住宅を貸す・借りるために

円滑な賃貸契約のために
　低所得者や高齢者などの住宅確保
要配慮者が、家賃滞納や居室内での
事故などの懸念から、賃貸住宅への
入居を制限されるケースがあります。
　要配慮者が円滑に住まいを探し、

●住まい探しに協力したいが、何をすればよいか分からない
●入居後の事故や残置物などが不安　など

　居住支援法人などと大家が連携し、
居住者の安否確認や見守りなどを行う
「居住サポート住宅」の認定制度が令
和 7年10月に始まりました。
【入居対象者】日常のサポートを必要
とする要配慮者

住まい探しで住まい探しで
お困りの人お困りの人

支援
（見守りなど）

大家・不動産大家・不動産
事業者事業者 入居

居住支援居住支援
法人法人

市居住支援市居住支援
協議会協議会

●住まい探しの協力店になりませんか？

●居住支援法人が不安を軽減します
●「居住サポート住宅」として活用しませんか？
詳しくは、市ホームページ（左二次元コード）か、同協議会事務局（☎左
上）へ

市ＨＰ  1043524ページ番号

要配慮者であることを理由に仲介を拒否することなく、住まい探し
を協力的に行う活動にご協力ください

 ページ番号 1018601 

「居住サポート住宅」の認定制度がスタート＼　　　
　　　　

　／

●賃貸住宅へ入居したいが緊急連絡先や連帯保証人が確保できない
●高齢になり単身で住み替えが必要だが、どうしたらいいか分からない
●賃貸住宅で1人暮らしをしている親が心配　など

　　住まい探しでお困りの人へ

●「住まい探しの協力店」や「居住支援法人」にご相談を
住まい探しの協力店と居住支援法人の一覧は、市ホームページ（左上
二次元コード）で

　

市の関係課をはじめ、不動産
関係団体、福祉関係団体、居住
支援法人、学識経験者で構成

　大家・不動産事業者の皆さんへ

●福祉事務所
●くらしサポート
　センター
●地域包括支援
　センター  など

入居者の
生活や心身の
状態が不安定
になったら

（（（

サポートが必要な入居者 日常のサポート
① ICTなどによる
　安否確認
②訪問などによる
　見守り
③福祉サービス　
　につなぐ

安心して暮らし続けることができる
よう、住まい探しを協力的に行うこと
に同意した「住まい探しの協力店」や
生活支援などを実施する「居住支援
法人」をご活用ください。

　要配慮者の心強い支えになると同
時に、健康状態の変化に伴うトラブル
などのリスクが軽減でき、大家・不動産
事業者にとっても安心して住宅を提供
できる仕組みで、市の認定が必要です。
詳しくは、市ホームページで
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　令和 7 年11月に実験運行がスタート
した山倉地区（安佐北区）。令和 5 年 6 月
から乗合タクシー推進協議会を立ち上

げ、準備を行ってきました。
同協議会で副会長を務める
椿
つばき

稔
としはる

治さん(左写真・88）は
「免許返納などで交通手
段がないという話は以
前からあったんです。話

が先に進んだのは、市の支援制度を知っ
たことがきっかけでした」と話します。

生活習慣を変えていく努力も必要
　「住民のアンケートや勉強会などを重
ね、ようやく実験運行が始まりましたが、
ゴールではないんです」と話すのは、事務
局長の大

おおつか
塚繁
しげお
夫さん（右下写真・76）。「アン

ケートではバスがあった方がよいという
回答が多く、息子・娘にも免許を返納する
よう言われるという声を聞きます。けれ
ど、バスの利用には結びついていないん
です。通院や買い物をバスが運行する曜
日に合わせるよう生活習慣を変えていく
まで、半年くらいかかるかな」と話します。
　“地域主体”だからこその利便性
　この日、起終点停留所となっている商
業施設で買い物を終えバスを待っていた
利用者は ４人。皆さん、免許を返納したの

で助かっていると話します。初めて利用し
たという髙

たかざわ
澤洋
ようこ
子さん（下写真・77）は、「郵

便局で用事があり、買い物も
できました。時間がちょうど
良く設定されているので、往
復で利用しやすいですし、
送迎を人に頼らずに済むと
ころが良いですね」と笑顔を見せます。

先を見据えた仕組みづくりを
　本格運行までに「どうやって資金を
確保するか、自立した仕組み作りが課
題です」と口をそろえる椿さんと大塚
さん。「田畑で作ったお米や野菜、庭に
できた柿などをバザーで販売するな
ど、みんなで知恵や労力を出し合って

います」「自分たちの後を引
き継いでくれる人を巻き
込みながら、一緒に楽し
んで取り組んでいます」
と話します。

安心して免許を返納できるように
-山倉ふれあいバス（愛称）-

◀乗り込みやすさや買い物
の荷物を考慮し、高さと
通路スペースに余裕があ
る車両を使用

ひろしま市民と市政2



ページ番号 1017660市ＨＰ
毎月第 3 日曜日は「ひろしま地産
地消の日」（ひろしま産day）
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 小かぶ（葉付き） 2個
 ベーコン 1枚
 にんにく（みじん切り） 1かけ
 オリーブ油 大さじ1/2
 塩 少々
 こしょう 少々

材料 2 人分

小かぶは火が通りやすく、
加熱すると柔らかさや甘み
が増します。加熱し過ぎは
食感を損なうので要注意

P
ポイント
oint

ひろしまひろしま
そだちそだち
kitchenkitchen

キッチン

小かぶとベーコンのソテー 56vol.

の実情に通じているという特性を生
かし、犯罪や非行をした人が矯正施
設などから社会復帰をしたとき、ス
ムーズに社会生活を営めるよう、釈
放後の住居や就業先などの調整、相
談を行っています。

保護司になりませんか
　市では、384人の保護司が活動して
います（令和7年12月1日時点）。保護
観察所では、新しく保護司になる人
を募集しています。経験や資格は必
要ありません。
　詳しくは市ホームページか、広島
保護観察所(☎221-4495、フ502-0201)
へ。

　市は、再犯防止を推進し、市民が安全・安心に暮らせる地域社会の
実現を目指しています。保護観察所では、犯罪や非行をした人の社会
復帰を支えるために活動する保護司を募集しています。
問市民安全推進課(☎504-2714、フ504-2712)

地域社会の理解と協力が
必要です

　犯罪をした人の中には、刑務所を
出所後、安定した仕事や住まいが確
保できず、再び罪を犯してしまう人
がいます。社会復帰をするためには、
本人の努力だけではなく、地域社会
の理解と協力が必要です。

立ち直りを支える「保護司」
　保護司は、犯罪や非行をした人の
立ち直りを地域で支える、法務大臣
から委嘱された民間のボランティ
アです。保護観察所の保護観察官と
協働して保護観察にあたるだけで
なく、民間人としての柔軟性と地域

再犯防止を推進するために

●アマノマネジメントサー
　ビス（中央駐車場のみ）

●県ビルメンテナンス協同
　組合（中央駐車場は除く）

４月からの駐輪場登録利用者を募集
　駐輪場の登録利用募集が始まります。忘れずにお申し込みを。
問県ビルメンテナンス協同組合（☎242-7330、フ298-8584)、中央駐車
場についてはアマノマネジメントサービス㈱(☎227-2110、フ846-
5630）

◆対象者
対象の駐輪場を、4 月 1 日から１年
間継続利用する人。現在利用中の人
も新たに申請が必要。対象の駐輪場
と募集台数・利用時間については、各
ホームページ（下二次元コード）で

◆利用料金（年間）
自転車 1万8000円、バイク（原動機付
自転車・自動二輪車）3 万円。大手町
三丁目、小町第一・第二・第三、富士見
町第一・第二・第三、稲荷町は、自転車
1 万5600円、バイク（原動機付自転
車・自動二輪車）2 万7600円。年 2 回
の分割納付も可。身体障害者手帳・療
育手帳・精神障害者保健福祉手帳の
いずれかを持つ人は半額

◆申請方法　
県ビルメンテナンス協同組合ホーム
ページ（中央駐車場は除く）か、所定
の申請書（半額対象者は手帳の写し・
減額申請書も）で、2 月 4 日㈬（必
着）までに各駐輪場へ。申請書は、各
ホームページ、各駐輪場、区維持管理
課などで。係員不在の駐輪場は、その
他の駐輪場などで申請書の入手・提
出を。応募者多数の場合は抽選。登録
駐輪場は、年度途中で変更可（変更先
に空きがある場合のみ）

2/4㊌まで申請期限

追加募集
※空きがある
    場合のみ 3/9㊊から

物価高対応子育て応援手当の支給

　物価高の影響が長期化しています。その影響を強く受けている子育て世
帯を力強く支援し、こどもたちの健やかな成長を応援する取り組みとして、
下記の世帯に、「物価高対応子育て応援手当」を支給します。
【支給額】０歳から高校生年代までのこども 1人につき２万円

市ＨＰページ番号  1046293

問物価高対応子育て応援手当コールセンター(☎563-6753、フ504-2727)
【受付時間】平日8：30～17：00 （土・日曜日、祝・休日は除く）

対象者
（①～⑤のいずれかに該当する人） 支給時期 申請方法など

①公務員以外で、令和7年9月分（令和7
年9月に出生した児童については同年
10月分）の児童手当の受給者 2月中旬以降

順次

申請不要
支給時期などは対
象者に個別通知②公務員以外で、令和7年10月1日から

令和8年3月31日までに出生した児童
にかかる児童手当の受給者
③公務員で、令和7年9月分（令和7年9
月に出生した児童については同年10
月分）の児童手当の受給者

３月中旬以降
順次

原則、申請が必要
申請方法などは決
まり次第、市ホー
ムページなどでお
知らせ

④公務員で、令和7年10月1日から令和
8年3月31日までに出生した児童にか
かる児童手当の受給者
⑤①か③の受給者の配偶者で、令和7
年10月1日から令和8年3月31日までに
離婚などにより新たに児童手当の受
給者となった者（ただし、①か③の受
給者から既に子育て応援手当を受け
取っている場合などは除く）

ページ番号市ＨＰ 1020483

令和 8年度からの変更点

4

　----------　保護司として活動する人たちの思い　----------

　たちの元にくる人たちは、やり直し
て真面目な生活を送ろうとしていま

す。土木や建築関係などの仕事を得て、安
定した生活ができるようになり、顔つきも
生き生きと充実している姿を見るとうれし
いです。（70代女性）

　独から再犯につながるため、独り
じゃない、相談できる人がいるとい

うことを分かってもらいたいと思い活動し

ています。立ち直るきっかけづくりとして、
地域の人にも、あいさつなどで関わりを
持ってもらえたらと思います。（50代女性）

　人からの誘いで保護司となり40年
余り。熱意だけでは思い通りにいか

ないことも多いですが「信じて待つ」こと
を心掛けています。「人のため」と思ってい
ましたが、今は自分を成長させてくれてい
ると感じます。（70代男性）

知

私

孤

❶広島駅北口第三は、ＡとＢに
分かれます。Aは既設（自転車・
原動機付自転車・自動二輪車）、
Bは新設（原動機付自転車・自動
二輪車のみ）
A・B共に屋根・照明あり

❷西広島駅北Ｂに屋根を新設します

❸夏ごろ、小網町交差点の
北東に河原町駐輪場を新設
予定です（自転車・原動機付
自転車・自動二輪車、照明あ
り、屋根なし）。募集開始日・
利用料金などは、市ホーム
ページ・各駐輪場の掲示板
などでお知らせします  

4

1小かぶは皮をむきくし形に、葉は3、4㌢に切る
2ベーコンは１、２㌢幅の短冊切りにする
3フライパンにオリーブ油、にんにくを入れ
て弱火にかけ、香りがたったら、2を炒める
4くし形に切った小かぶを入れて焼き色を
つけるように焼く
5小かぶがしんなりしたら、小かぶの葉を加
え、塩・こしょうで味をととのえ、完成

JR西日本広島支社ビル

市営広島駅北口市営広島駅北口
第三駐輪第三駐輪場場

広島駅

駅西
高架橋

小綱町
交差点 平和大通り

市営河原町第一駐車場市営河原町第一駐車場

市営河原町市営河原町
駐輪場駐輪場

AA

市営河原町第二駐車場市営河原町第二駐車場

©PASCO／©GeoTechnologies Inc.

©PASCO／©GeoTechnologies Inc.
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　今年も所得税の確定申告、市民税・県民税の申告などの
時期になりました。申告方法や相談窓口などを紹介します。
問所得税については所轄の税務署、市民税・県民税につい
ては市税事務所市民税係・税務室(いずれも問い合わせ先は
5 ㌻内)か市民税課(☎504-2263、フ504-2129）

こ

が
ポ
イ
ン
ト

【寄付先】
①都道府県・市区町村（ふるさと納税など） ※１ ※２ ※３

②県共同募金会か日本赤十字社県支部 ※３ ※４

③都道府県が条例で指定している団体 ※４

④市区町村が条例で指定している団体 ※４

▼見本（所得税の確定申告書)

※1 災害義援金として日本赤十字社などの募金
団体に寄付したものなど、最終的に被災地方団体
や義援金配分委員会に拠出されるものは①に記入

※２ ふるさと納税のワンストップ特例申請をして
いるものも含めた金額を①に記入
※３ ふるさと納税に係る総務大臣の指定がない自
治体への寄付金(特例控除対象以外)は②に記入
※４  令和 8 年 １ 月 １ 日時点の住所地のもの

都道府県、
市区町村へ
の寄附（特例
控除対象）

共同募金、
日赤その
他の寄附　　　　　

都道府県
条例指定
寄附

市区町村
条例指定
寄附

　　　　　　　　円

①
　　　　　　円

②
　　　　　円

③
　　　　　円

④
4介護保険サービスの利用者負担額
介護保険のサービスを利用したときにかかった自己負担額は、
医療費控除の対象となることがあります。対象のサービスや
控除対象となる費用など、詳しくは国税庁ホームページで

居宅　▶
サービス

施設　▶
サービス

5寝たきりや認知症の高齢者など
●障害の程度が身体障害者か知的障害者に準ずるとして、区福祉課か

ら認定を受けた場合、障害者控除の対象となります
●寝たきりの高齢者などのおむつ代は、一定の要件を満たす

と医療費控除の対象となります
詳しくは市ホームページで

区   1・4  ☎ 2・5  ☎ 3  ☎
中 504-2478 504-2570 504-2555
東 568-7732 568-7730 568-7711
南 250-4138 250-4107 250-8941
西 294-6585 294-6218 532-0933

こ

国税庁ホームページ「確定申告書等作成コーナー」を活用して電子で楽に作成しませんか
　スマートフォンやパソコンで確定申告
書を作成し、e

イータックス
-Taxで送信すれば、自宅など

で申告手続きが完了します。作った書類を
印刷して郵送で提出も可能です。
　確定申告期間中は24時間利用でき、所得
金額などを自動計算。作成したデータを保
存すれば翌年も利用可能です。

作成コーナー 検索

確定申告

　国税庁ホームページなどで申告書を入
手し作成。税額などを自分で計算する必要
があります。

　スマートフォンによる申告書作成を案内しま
す。入場には入場整理券が必要です。L

ラ イ ン

INEで事
前発行するか、当日会場(数に限りがあります)
で受け取ってください。詳しくは国税
庁ホームページで

【開催日】2 月16日㈪～ 3 月16日㈪ 
【受付】8 :30～16:00　【相談】9 :00～17:00
【会場】「NTTクレドホール」基町クレド
（中区基町 ６ -78パセーラ11階）
【持参物】 ●「マイナンバーカード」と「パスワード
(利用者証明書用電子証明書〈数字 4 桁〉、署名用
電子証明書〈英数字 6 ～16文字〉)」か、●マイナン
バーカードを持っていない人は住民票の写しなど
マイナンバーを確認できる書類と本人確認書類

問税務署
広島東  ☎ 227-1155 
広島南  ☎ 253-3281 
広島西  ☎ 234-3110 
広島北  ☎ 814-2111
廿日市  ☎ 0829-32-1217
海田  ☎ 082-823-2131
吉田  ☎ 0826-42-0008

●申告相談
各区役所や公民館などで行います。場所や日時
など、詳しくは、市ホームページ、「ひろしま市民
と市政」1 月 1 日号か 2 月 1 日号の各区版で

●申告書(紙)の提出方法
市税事務所市民税係か税務室へ郵送か持参で
提出してください（電子メール不可）

市税事務所 担当区 ☎
中央

（中区役所内）
中 504-2564
南 504-2751

東部
（東区役所内）

東 568-7719安芸
西部

(西区役所内)
西 532-0942

佐伯 532-1012
北部

(安佐南区役所内)
安佐南 831-4935
安佐北 831-5016

問市税事務所市民税係・税務室（フは本紙 6 ㌻左）

税務室 ☎
南（南区役所内） 250-8946

安芸（安芸区役所内） 821-4913
佐伯（佐伯区役所内） 943-9716

安佐北（安佐北区役所内）819-3913

確定申告　所得を証明する書類や、控除を受けるための証明
書などの必要な書類を用意し、以下の方法で申告書
を作成します。必要な書類は、個人の事情によって
異なります。詳しくはそれぞれのホームページや所
轄の税務署、市税事務所・税務室にご確認を。

　　申告書にはマイナンバーの記載が必要です。
●マイナンバーカードか、●住民票の写しなどマ
イナンバーが確認できる書類と本人確認書類（運
転免許証など）の提示か写しの添付が必要です

市ホームページ
国税庁
ホームページ

区   1・4  ☎ 2・5  ☎ 3  ☎
安佐南 831-4943 831-4941 831-4929
安佐北 819-0621 819-0585 819-3909
安芸 821-2823 821-2808 821-4910
佐伯 943-9730 943-9729 943-9712

物価上昇や就業調整への対応として、控除額の引き上げや
適用要件の緩和などの税制改正が行われました

●基礎控除額（所得税のみ）、給与所得控除額の引き上げ
●配偶者控除、扶養控除などの要件緩和
●特定親族特別控除(19歳以上23歳未満で合計所得金額が58万

円超123万円以下〈給与収入のみの場合123万円超188万円以
下〉)の創設 など

詳しくは、ホームページで

都道府県や市区町村などに寄付をした場合、確定申
告書の 「住民税に関する事項」も記入してください

  　㈯、㈰、㈷は申告の相談などを行
いません。ただし、3 月 1 日㈰に、広
島東・南・西・北税務署管内の人に限
り申告の相談などを行います
廿日市、海田、吉田税務署以外は、税
務署内に申告会場を設けていません

市ＨＰ  1019079ページ番号

早めにご準備を

国税庁 検索

税税のの申告申告 3 16税税のの申告申告 はは3月月16日㈪日㈪までに!に!
所得税所得税及び及び復興特別所得税復興特別所得税

市民税・県民税市民税・県民税

贈与税贈与税 3月月31日㈫日㈫までに!に!

個人事業者個人事業者のの消費税消費税
 ・地方消費税 ・地方消費税 については

の
場
合

紙

　　広島東・南・西・北、廿日市、海田税務署の合同申告会場へ

【対象者】次のいずれかに該当する人
●年金受給者　●医療費控除などを受
ける人　●年の中途で退職し年末調整
が済んでいない人

問中国税理士会（☎247-7439、フ242-2602）

日　時 会　場
2/3㈫10:00～16:00
   4㈬  9:30～13:00

　エディオンアルパーク南店駐車場 1 階
　卸街ふれあい広場（西区商工センター二丁目５-１）

2/7 ㈯、8㈰の9:00～16:00 　中国税理士会館 4 階（中区袋町４-15）※駐車場なし

　いずれの会場も、受け付け開始時間に整
理券を配布します。オンライン(Z

ズーム
OOM)での

税務相談も利用できます(予約制)。詳しい
内容や他の地域の無料申告会は中国税理
士会ホームページで。

中国税理士会 検索

市民税・県民税申告

　　市税事務所市民税係・税務室へ

Q 昨年からの変更点を教えて Q ふるさと納税などの寄付をしたけど、気を付けることは？ Q 市に払っている保険料などが控除の対象になるって聞いたけど、具体的に何があるの？

確定申告無料申告会

1介護保険料、2後期高齢者医療保険料、
3国民健康保険料
昨年中に納めた保険料	 (還付を受けた場合は納付額か
ら差し引いた金額)が、社会保険料控除の対象となりま
す。金額の確認方法は市ホームページで

国税庁　医療費控除　介護 検索

税務署から取得したID・パスワードで申告
する
※昨年10月以降ID・パスワードの新規取得
　はできません。既に取得している人のみ
　利用可能

次の二つを事前に準備
●マイナンバーカード
　※利用者証明書用電子証明書（数字 4 桁）と
　　署名用電子証明書（英数字 6 ～16文字）が
　　必要
●マイナンバーカード読み取り対応の
　スマートフォンかICカードリーダライタ

税に関する質問は、こちらへ 税務相談
チャットボット▶

タックス
アンサー▶

マイナンバーカード方式 ID・パスワード方式１１.. 22..
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申告が必要か迷ったときは 申告書の作成ってどうするの？ 相談や申告はどこでできるの？

公的年金収入 給与収入

以下の
所得

営業、
農業、

不動産、
譲渡

(株式、
土地
建物)

　　　　など

収
入
な
し・非
課
税
と
な
る
収
入（
遺
族
年
金
、障
害
年
金
な
ど
）の
み

　　　　　　　　　　令和 7 年中にどんな収入・所得がありましたか？

確
定
申
告

年金収入の合計額が400万円以下

年金以外の所得がある

医療費控
除などの
控除の追
加がある

年金以外の
所得の合計が
20万円以下

源泉徴収
税額がある

還付
される
所得税
がある

確
定
申
告

給与収入が2000万円以下

勤務先が 1 カ所で、年末調整をした

給与・退職以外の
所得がある

給与・退
職以外の
所得の合
計が20万
円以下

医療費
控除な
どの控
除の追
加があ

る

申
告
不
要

年末調整されなかっ
た給与の収入と、給与・
退職以外の所得の合計

が20万円を超える

申
告
不
要

●令和 5 年分の課税売上高が1000万円を超える個人事業者
　（課税事業者届出書を提出していない事業者は、速やかにご提出を)
●適格請求書発行事業者の登録を令和 7 年中に行った事業者　など

市
民
税・県
民
税
申
告

▶市民税・県民税申告に該当した人は
●令和 8 年 1 月 1 日時点の住所の市町村で申告を
●非課税となる人(障害者、未成年者、寡婦、ひとり親

で昨年の合計所得金額が135万円以下の人など)は
申告が不要

令和 7 年中に個人から贈与を受けた財産の
価額が、合計して110万円を超える人など

▶確定申告に該当した人の中で
令和 8 年 1 月 1 日時点で区内に店舗や事務所があ
り、その区内に住んでいない人は市民税・県民税申
告も必要

はい いいえ

市民税・県民税申告

　新たにe
エルタックス
LTAXで電子申告ができるよう

になりました。スマートフォンやパソコン
でeLTAXの申告ポータルサイトから案内
に沿って申告してください。申告にはマイ
ナンバーカードが必要です。

　市ホームページか市税事務所市民税係・税
務室で申告書を入手し作成。市ホームページ
では、前年中の所得金額などを入力すること
で、申告書を作成できます。作成した書類は
印刷して提出することもできます。

収入金額 － 必要経費 ＝  所得金額

確
定
申
告

申
告
不
要

所得税及び復興特別所得税 市民税・県民税

！

贈与税 消費税・地方消費税

の
場
合

　  今年から電子と紙のどちらでも作成できるようになりました

の
場
合

市ホームページで前年中の所得金額などを入力することで、
税額やふるさと納税の上限額の試算ができます

試算結果は、目安として利用してください

税額や
ふるさと納税の上限額の
試算ができる

こんなことも
市ＨＰ  1019110ページ番号

確
定
申
告

市
民
税・県
民
税
申
告

確
定
申
告

確
定
申
告

確
定
申
告

確
定
申
告

市
民
税・県
民
税
申
告

市
民
税・県
民
税
申
告

市ＨＰ  1019079ページ番号

市ＨＰ
 1019110

ページ番号

子
電 紙

所得税の源泉徴収の有無、所得金額、所得控除の内
容によっては、掲載内容と異なる場合があります

！

問1245は区福祉課、3は区保険年金課（フは 6 ㌻左）

！

の
場
合

電
子

電 子 申 告 の 方 法 は ２ 通 り

！

税 理 士 が お 手 伝 い し ま す



心身障害者福祉センターの
催し
対①障害のある人、②小学生
以上（視覚障害者は除く）

催し名 日時
1 お雛様のフラ

ワーアレンジメン
ト作り

2/22㈰
10:00～12:00

2 ミニテニス大会
（ダブルス戦）

2/23㈷
10:00～16:00

¥ ①1,800円
申①返信用はがきか85円を添
えて直接か、往復はがき（〒732-
0052 東区光町二丁目1-5）で、
必要事項（6㌻左）、ファクス番
号、障害の状況、介助者の参加
の有無を、②所定の申込書で、
1月31日㈯（いずれも必着）まで
に。申込書は、同セン
ターHP、同センター
で。①抽選15人、②先着20組
問電261-2333、フ261-7789
休㈬、2月12日

講座・講習会福祉・健康

i
アイフォーン
Phoneで読書しよう
対市内に在住の視覚障害者。
介助者の同伴は1人可
日2月①11日㈷、②22日㈰、③
23日㈷の10:00～12:00、13:00～
15:00
場①③市総合福祉センター、
②心身障害者福祉センター
申電話かファクスで、2月10日
㈫12：00までに、視覚障害者福
祉協会へ。先着各回5人
問電264-4966、フ567-4977

発達障害者思春期・青年期 
相談援助講座(オンライン)
対市内に在住の発達障害の診 
断を受けた人(おおむね10〜25
歳)の保護者など
日2月13日㈮10:00〜12:00
内発達障害者の思春期から青
年期にかけての心の動きを学
ぶ
講師呉みどりケ丘病院公認心
理師・神

かんざき
㟢洸

こういち
一氏 

申市HPで、1月30日㈮
までに、こども青少年
支援部へ。抽選90人
問電263-0683、フ261-0545

被爆８０年、H
ハ イ ケ ア
ICARE設立35年

記念国際シンポジウム
日2月8日㈰13:00～17:00
場国際会議場
内HICARE（放射線被爆者医療
国際協力推進協議会）会長な
どによる基調講演、広島・長崎
の専門家による発表・討論
申申し込みフォームか
電話で、1月31日㈯ま
でに、広島朝日広告社（電228-
0131、平日9：00～18：00）へ。先
着200人
問HICARE事務局（電228-9901、
フ228-3277）

男女共同参画セミナー「私た
ちの生きづらさとジェンダー
-失われた30年-」
日2月7日㈯14:00～16:30
場JMSアステールプラザ
内女性の生きづらさはどこから
くるのか、これまでの歴史を振
り返りながら考える
講師弁護士・依

よ だ ゆ き え
田有樹恵氏

申当日会場で。先着100人
問男女共同参画課(電504-2108、
フ504-2609)

ヒロシマ・ピースフォーラム
日2月7日㈯13:30～15:50
場平和記念資料館
内大阪空襲の講話、被爆証言応
答装置の紹介、被爆体験朗読会
申当日会場で。先着３００人
問平和文化センター平和文化企
画課（電242-8872、フ247-2464）

くらしの
ガイド

■区役所ファクス
中 541-3835 安佐南 877-2299
東 262-6986 安佐北 815-3906
南 252-7179 安芸 822-8069
西 232-9783 佐伯 923-5098

記号の説明
対 対象者　日 日時　場 会場
内 内容　¥  参加費など　持 持参物
申 申し込み方法　問 問い合わ
せ先　HP  ホームページ
■料金や申し込み方法の記載のな
いものは、無料、申し込み不要。１時
間未満の催しは、開始時間のみ記載
休は、1月15日～2月14日までの
土・日曜日、祝・休日以外を休館日
としている場合に記載します
■「高校生＊」は、高校生相当年齢
の人、「シニア」は65歳以上の人で
す　※年齢の証明が必要

は高齢者いきいき活動ポイント、
は広域都市圏ポイント対象事業

です　※同時に受領不可
 　　は被爆80周年記念事業です

■電話はできるだけ各課直通ダ
イヤルのご利用を
市役所・各区役所の代表電話
電082-245-2111（共通）

市ホームページ／公式SNS  など

 ホームページ         　L
ラ イ ン
INE

　　         X               　F
フ ェ イ ス ブ ッ ク
acebook

　I
イ ン ス タ グ ラ ム
nstagram       Y

ユ ー チ ュ ー ブ
ouTube

申し込みの際の必要事項

●催し名・講座名　●〒住所
●氏名（ふりがな）　●年齢（児童生
徒は学年も）　●電話番号
●その他記載事項
※往復はがきの場合は返信面も明記

テレビ広報番組

広島テレビ
日曜日

21:54～22:00

馬場のぶえの　
ひろしま脳トレ

RCCテレビ
土曜日

21:56～22:00

元就。二百万一心！

（放送日時は変更になる場合があります）
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20歳になったら国民年金
　20歳以上60歳未満の国内に
住む全ての人は、国民年金に
加入する義務があります。学生
も対象です。20歳になってから
2週間経過しても国民年金の加
入のお知らせが届かないとき
は、お問い合わせください（厚
生年金加入者は除く）。
　経済的な理由などで国民年
金保険料を納めることが困難
な場合、「免除制度」などがあり
ますのでご相談ください。
問区保険年金課（フは6㌻左）
区 電話 区 電話
中 504-2556 安佐南 831-4931
東 568-7712 安佐北 819-3910
南 250-8944 安芸 821-4910
西 532-0935 佐伯 943-9713

難病相談ウイーク
対難病患者と家族、支援関係
者など
日程 対象疾患、相談内容

2/2㈪ 希少難病、福祉・在宅介 
護・就労支援な　

　ど

2/3㈫ 腎臓病、社会保障・各種 
年金の手続きな　

　ど

2/4㈬ パーキンソン病・重症筋
無力症

2/5㈭ 膠原病
2/6㈮ 神経難病・筋疾患

時間13:00〜15:30
場県健康福祉センター（南区皆
実町一丁目6-２９）
内専門医、専門職、難病患者団
体会員が日替わりで相談に応
じる（薬の相談も可）
相談専用電話電236-3186、253-
0430、253-0431
申応募フォームで、広
島難病団体連絡協議
会へ。ファクスや手紙で相談し
たい場合や面談を希望する場
合は、1月23日㈮までに。面談は
先着各日2人程度。詳しくはお
問い合わせを
問電236-1981、平日13:00〜 
15:00、フ236-1986

合人社ひと・まちプラザの講
座
①地域団体運営活性化フォー
ラム「企業と盛り上げていこう
L
エ ル モ
MO」

日2月14日㈯14:00〜16:00
内地域も企業もプラスとなる
LMOのこれからを考える話、
LMOの事例発表
②視覚障害者の生活体験と音
訳ボランティア体験
日2月15日㈰、22日㈰、3月1日
㈰の13:30〜15:00。全３回
内視覚障害者への理解を深め
る体験を通じて、視覚障害者へ
の配慮の仕方を学ぶ
申電話かファクスで、2月10日
㈫までに。先着①50人、②30人 
問電545-3911、フ545-3838
休1月19日

三田市民農園「キムチ作り講
習会」
対市内に在住か通勤の人
日2月7日㈯10:00～12:00
場三田市民農園
内白菜を使ったキムチ作り
¥ 1,000円／人
申 農林水産振興セン
ターHPか往復はがき
で、必要事項（6㌻左）を、1月28
日㈬（必着）までに、同センター
農林振興課（〒739-1751 安佐
北区深川八丁目30-12）へ。抽
選5人
問電845-4347、フ845-4350

就職準備セミナー
対ひとり親家庭の親と20歳ま
での子など
日2月14日㈯10:00～12:00
場市総合福祉センター
¥ 500円
申市母子寡婦福祉連合
会HPかはがき(〒732-
0822 南区松原町5-1)で、必要
事項(6㌻左)、受講動機、託児(3
歳以上)はこどもの年齢を、1月
31日㈯(必着)までに。抽選20人
問電261-2235、フ261-2236

広島港(宇品)ボランティアガ
イド養成講座
対18歳以上　
日2月21日㈯13:00～17:00、3月
1日㈰10:00～17:00、7日㈯9:00
～15:00。全3回
場広島港宇品旅客ターミナル（南
区宇品海岸一丁目13-26）など
内座学、おさんぽクルーズ乗船
などのガイド研修。修了後、希
望者は「マリン・アシスタント広
島」メンバーとして同ターミナ
ル内外で観光・乗船ガイドを行
う。詳しくは中国旅客
船協会HPで
¥ 乗船料、昼食代
申同協会HPで、2月20日㈮まで
に。先着10人
問電253-6907、平日9:00～17:00、
フ253-6951

①市視覚障害者情報センター
まつり、②拡大読書器とルー
ペ体験会
対①視覚障害者と視覚障害者
に関わる施設・団体・個人、②文
字を見ることに不便を感じてい
る人

日時 場所
1 2/8㈰
10:00～15:00

市総合福祉セン
ター

2 2/25㈬～27㈮
10:00～16:00 同情報センター

内①視覚障害者向け福祉機器
の展示・体験、医療・福祉相談、
②見え方に合った機器を紹介

（１人40分程度）
申②電話かファクスで、同情報
センターへ。先着各日8人程度
問電240-1220、平日9:00〜
17:00、フ258-4018

障害者のためのパソコン活
用講座（聴覚・上肢・知的・精
神障害者対応）
対市内に在住か通勤・通学の
障害者。介助者の同伴は1人可
日2月5日、19日、26日の㈭、13：
00～17：00。全3回
場心身障害者福祉センター
申電話かファクスで、1月29日
㈭までに、情報シンフォニー
へ。先着5人
問電、フ502-6097

市外から訪れる障害者への
「介助ボランティア講座」
日2月14日㈯10:00～15:00
場市総合福祉センター
内障害者への介助についての講
演、介助体験など
申電話かファクスで、1月30日
㈮までに、市社会福祉協議会
へ。先着30人
問電264-6408、フ264-6416

高校生向けセミナー
対高校生*
日2月14日㈯10:00〜11:30
場合人社ひと・まちプラザ
内テーマ「地球温暖化と経済発
展」
講師元広島国際学院大学情報
文化学部教授・栗

くりはら
原 理

おさむ
氏

申市HPか電話、ファク
ス、所定の申込書で、2
月4日㈬（必着)までに、温暖化
対策課へ。申込書は、同課、各
学校で。先着50人 
問電504-2185、フ504-2229

市立大学芸術学部社会人講 
座(工芸・版画通年コース)
対次のいずれかに該当する人 
●芸術系の教育機関で就学
●美術団体に所属　●工芸産
業界の専門職に従事　●工 
芸・版画に関して芸術学部3年
生相当以上の知識・技術を持つ
日4月7日㈫〜来年1月15日㈮（夏
季・冬季の休業期間は除く）のう
ち、週1日（版画は㈫、金工は㈮
のみ）、10:00〜18:00。
分野版画、金工
¥ 9万2000円
申所定の申請書、履歴書、自分
の作品記録(ポートフォリオ)な
どを、2月13日㈮(必着)までに、 
同大学地域共創センターへ。
申請書は、同大学HP、 
同 大 学 、公 民 館など
で。選考各分野若干名
問電830-1542、フ830-1555



看護補助者お仕事体験セミ
ナー
日1月29日㈭10：00～12：00
場県看護協会（中区広瀬北町
9-2）
内看護補助者業務の説明、車い
すでの移送体験など
申申し込みフォームで、
1月22日㈭までに。先着
20人
問県ナースセンター（電293-
9786、フ295-6749）　 募集します

県営住宅の入居者
　募集住宅、申し込み方法など
詳しくは1月22日㈭から配布す
る募集一覧などで。
申 所定の申込書で、1月30日
㈮～2月3日㈫（消印有効）に、
県ビルメンテナンス協同組合
へ。申込書、募集一覧は、県住
宅課（中区基町10-52）、同組合

（南区稲荷町4-5）、区建築課な
どで
問県住宅課（電513-4171、フ223-
3551）、同組合（電261-7907、フ
261-7913）

市営店舗への入店者
申1月26日㈪、27日㈫に募集
店舗のある中区建築課へ。募
集店舗一覧表や募集
案内は市HP、区建築
課で
問電504-2578、フ243-0595
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求人情報　詳しくは募集案内(申込先、市役所市民ロビーなど)、市HPなどで。
業務場所 職名

／募集人数 職務内容 給与・報酬 締締切日  試試験日   
採採用日 申込先 HP

事務局、原爆養
護ホーム(舟 入
むつみ園、神田
山やすらぎ園、
倉掛のぞみ園)

事務員(正規)／
若干名

会計、契約、出納、人
事、給与な　

　ど

月額
約22万2000円

締1/29㈭（必着）
試1次2/1㈰
　　2次2/19㈭
採4/1予定

原爆被爆者援
護事業団事務
局
電845-5091
フ845-6934原爆養護ホーム

(舟入むつみ園、
神田山やすらぎ
園、倉掛のぞみ
園)

介護員(正規)／
5人程度 入園者の介護業務な　

　ど
月額
約22万7000円

締2/13㈮（必着）
試2/18㈬
採6/1予定

保育園、認定こ
ども園

保 育 士（ 会 計 年
度任用）（4時間勤
務）／各園若干名

乳幼児の保育な　
　ど

月額
約13万5000円

締 1/29㈭（必着）
試 2/3㈫～2/5㈭
　のいずれか
採 4/1予定

幼保企画課
電504-2152
フ504-2255

調 理 員（ 会 計 年
度任用）（4時間勤
務）／各園若干名

給食の調理・配膳な　
　ど 月額約13万

締 2/9㈪（必着）
試2/19㈭～2/21㈯　
　のいずれか
採 4/1予定

保育士・代替保育
士（会計年度任用）

（ ①7時 間4 5分 、
②5時間45分、③
4時間勤務）／欠
員に応じて

乳幼児の保育な　
　ど

月額約①26万
1000円、②19
万4000円、③
13万5000円

締随時
試随時
採随時調理員・代替調理

員（会計年度任用）
（ ①7時 間4 5分 、
②5時間45分、③
4時間勤務）／欠
員に応じて

給食の調理・配膳な　
　ど

月額約①25万
3000円、②18
万8000円、③
13万円

市社会福祉施設 言語聴覚士（正
規）／若干名

障害児（者）の言語
機能訓練、各種相
談な　

　ど

月額
約25万3000円

締1/30㈮（必着）
試2/1㈰
　2次あり
採4/1予定

社会福祉事業
団事務局
電506-2030
フ567-6313

こども療育セン
ター、西部こど
も療育センター

心理療法士（非
常勤）／若干名

心理判定・心理療
法な　

　ど
月額約17万円

締2/13㈮（必着）
試2/25㈬
採4/1予定

こども療育セン
ター、西部こども
療育センター、
北部こども療育
センター

保育士（非常勤）
／5人程度

障害児（者）の療育、
訓練、介護、相談

月額
約18万9000円 締2/13㈮（必着）

試2/26㈭
採4/1予定

こども療育セン
ター

看護師（非常勤）
／若干名

障害児（者）の看護、
療育、訓練、介護、相
談

月額
約20万4000円

観光コンベンショ
ンビューロー

事務（正規・職務
経験者）／若干
名

フィルム・コミッショ
ン業務（映画・ドラマ・
CM撮影の誘致、撮
影支援な　

　ど）

月額
約29万1000円

締 1/30㈮（必着）
試 １次（SPI受検）
　　 2/3㈫〜２/15㈰の
　いずれか
　2次２/24㈫
採 5/1予定

同ビューロー
企画総務部
電554-1861
フ554-1815

水道局人事課
保健師（会計年
度任用）／若干
名

職員に対する保健指
導、健康相談な　

　ど

月額
約20万6000円

締2/6㈮（必着）
試2/13㈮
採4/1予定

同課
電511-6822
フ221-5545

教育委員会特別
支援教育課

看護師(会計年
度任用)／若干
名

小・中学校などの医
療的ケアに従事する
看護師の連絡調整
や指導助言な　

　ど

月額約20万円
締2/6㈮（必着）
試2/20㈮
採4/1予定

同課
電504-2494
フ504-2142

精神保健福祉セ
ンターデイ・ケ
ア課

デイ・ケア支援
員（会計年度任
用）／若干名

思春期・青年期精神
科デイ・ケア業務な　

　ど

月額
約19万8000円

締2/9㈪（必着）
試2/19㈭
採4/1予定

同課
電245-9174
フ245-9674

市・区社会福祉
協議会

事務職（正規）／
5人程度

社会福祉に関する業
務、一般事務

月額
約24万6000円

締2/10㈫（必着）
試1次2/15㈰
　2次2/27㈮
採4/1予定

市社会福祉協
議会
電264-6400
フ264-6437区社会福祉協議

会

総合相談員（非
常勤）／若干名

福祉サービス利用援
助専門員の補助、心
配ごと相談、在宅訪
問などの相談支援な　

　ど

月額
約19万5000円

ボ ラ ン ティア
コーディネーター

（ 非 常 勤 ）／ 若
干名

ボランティア活動のサ
ポート、講座の開催な　

　ど

月額
約18万5000円

保護自立支援課
レセプト点検員

（会計年度任用）
／若干名

生活保護レセプトの
点検な　

　ど

月額
約19万1000円

締2/10㈫（必着）
試2/17㈫
採4/1予定

同課
電504-2138
フ504-2169

教育委員会総務
課、教職員課

保健師（会計年
度任用）／若干
名

職員に対する保健指
導、健康相談な　

　ど

月額
約20万6000円

締2/13㈮（必着）
試2/20㈮
採4/1予定

教育委員会総
務課
電504-2464
フ504-2509

幼稚園、小・中・
高等学校、特別
支援学校

育休・病休代替
教諭（臨時）／10
人程度

教科指導・校務な　
　ど

月額
約26万1000円

締随時
試随時
採随時

教育委員会教
職員課
電504-2199
フ504-2328小・中・高等学校、

中等教育学校、
特別支援学校

特別支援学級指
導員（会計年度
任用）／若干名

児童、生徒の介助 月額
約21万1000円

講師（会計年度
任用）／20人程
度

教科指導な　
　ど

1時間
2,720円

自分らしさって何だろう？
日2月8日㈰14:00〜16:00
場ゆいぽーと
内ワークや講義を通じて性別
に関する固定観念について考
える
申同施設HPか直接、電
話、ファクスで、2月7日
㈯までに。先着20人。託児（6カ
月～未就学児）は2月1日㈰まで
に。先着3人
問電248-3320、フ248-4476
休㈪、2月11日

講演会「サイバーセキュリテ
ィ・カレッジ」（オンライン）
日2月7日㈯13:30～16:00
内インターネットトラブルの対
策や情報セキュリティ対策の講
演など
講師メルカリ・田中奈緒美氏、
広島大学副学長・西村浩二氏
申県電子申請システム
で、2月5日㈭までに。先
着300人程度
問情報政策課（電504-2024、フ
504-2637）

あなたにもできる植木の手
入れ
対市内に在住の60歳以上
日2月3日㈫10:00～12:00
場シルバー人材センター本部
講師樹木医・堀

ほりぐち
口 力

ちから
氏

申電話で。先着30人
問電223-1156、フ223-8528

お知らせ
市民文芸作品集「文芸ひろし
ま」の発行
販売／閲覧場所 市内一部書店、
JMSアステールプラザ／市立
図書館、公民館など

内3,795点の応募作品から選び
抜かれた437点を収録。作品は
詩、短歌、俳句、川柳、小説、エッ
セイ、小・中学生の詩と俳句な
ど
¥ 1,300円
問文化財団企画事業課（電244-
0750、フ245-0246）

企業・団体のノウハウを生か
した市民向け事業案
対企業、民間教育事業者（個人
事業者は除く）、市民活動団体
など　※営利・政治・宗教目的
のもの、個人相談会は除く
実施期間4月～来年3月
実施場所公民館など
申所定の申請書で、2月18日㈬

（必着）までに、文化財団ひと・ま
ちネットワーク部管理課
へ。申請書は、同課HP
で
問電541-5335、フ541-5611

ボランティア「ひろしま歴史
探検隊」募集説明会
対高校生＊以上
日2月14日㈯１０：００〜１５：００
場埋蔵文化財保存活用施設（西
区福島町二丁目9-5）
内同施設や郷土資料館の事業
で活動する同探検隊の概要説
明・見学
申1月15日㈭9：00から、電話で。
先着15人
問文化財団文化財課（電208-
4151、フ208-4153）

講演会「まちづくりと図書館」
日2月11日㈷14:00～15:30
場市総合福祉センター
内まちづくりの一環として図書
館の担う役割や可能性につい
て
講師ノートルダム清心女子大
学准教授・成

なりきよひとし
清仁士氏

申1月15日㈭9：00から、
市立図書館HPか電話
で。先着60人。手話通訳・要約
筆記の申し込みは、1月25日㈰
17:00までに
問中央図書館(電222-5542）　
※移転に伴う臨時休館のため
電話のみ
休㈪、1月30日、2月12日

遺影・被爆体験記など
　広島・長崎で被爆された人の
遺影、手記・手紙などの資料を
お寄せください。詳しくは原爆
死没者追悼平和祈念
館HPで
問電543-6271、フ543-6273



催しもの
ダンスインテンシブ広島
対小学生以上
日2月15日㈰14:00～15:00（13:30
開場）
場JMSアステールプラザ
内ダンサーの小

こ じ り

㞍健
け ん た

太氏による
育成プログラムの受講生がオリ
ジナルダンスを披露
¥ 2,000円。チケットは同プラ
ザなどで。全席自由
問電244-8000、フ246-5808
休なし

被爆80周年企画展「バラック越
しの戦後、人々の暮らし。」
日1月28日㈬〜2月17日㈫の10:00
～17:00
場旧日本銀行広島支店（中区
袋町5-２１）
内復興期の広島の姿を、大

おおだん
段

徳
とくいち

市氏の写真を中心にたどる
企画展。当時の人々の暮らし
がみえる実物資料なども展示
問文化振興課（電504-2500、フ
504-2066）

ピースアートプログラム　
アート・ルネッサンス
日1月31日㈯～2月8日㈰の10:30
～18:30（初日は１１：００から、最
終日は１７：３０まで）
場合人社ひと・まちプラザ
内国内外の障害のある人のアー
ト作品を展示
問障害福祉課（電504-2147、フ
504-2256）

　「ソファーに寛ぐ猫」スズキタカヒロ

キノコのお話とシイタケ植菌
体験（温泉入浴券付き）
日1月22日㈭、2月11日㈷、28日
㈯の13:00〜16:00
内キノコについて学び、原木に
シイタケ菌を植え付ける（１人２
本持ち帰り）　 ¥ 4,000円
申湯来交流体験センターHPか
電話、ファクスで、各開
催日の5日前までに。
先着各日15人
問電0829-40-6016、フ0829-85-
0205　休㈪

Present!
ザ・広島ブランド

市は、広島の特産品で特に優れたものを
｢ザ･広島ブランド｣として認定しています。
毎号、認定産品を抽選でプレゼントします

ひろしま市民と市政 くらしのガイド8 令和8（2026）年1月15日

音楽の花束〈冬〉広響名曲コ
ンサート
日2月28日㈯15:00～17:00
場国際会議場
内ショパン：ピアノ協奏曲第1番
ほか
指揮：デイヴィッド・レイランド
ピアノ：イリヤ・シュムクラー
¥ S席5,000（ペア8,000）円、A
席4,000円など。チケットは広島
交響楽団事務局などで。詳しく
はお問い合わせを
問電532-3080、フ532-3081

広島みらい創生高等学校の
生徒
対中学校を卒業した人（3月卒
業見込みの人を含む）
入試日①1次選抜:2月25日㈬～
27日㈮、②2次選抜:3月23日㈪
※①今年4月1日時点で20歳以
上の人は、一般学力検査に代
えて作文と面接による受検が
可能。②定員に満たない場合
に実施
W
ウ ェ ブ

eb 出願受付期間 ①1月2 2日
㈭～2月3日㈫16:00、②3月12日
㈭～16日㈪12:00
※別途書類提出あり。
詳しくは同校HPで
問電545-1671、フ545-1672

京橋川オープンカフェ（右岸）
の出店者
場京橋川右岸の河岸緑地（空
き区画）
内常設型カフェの出店者
申直接か郵送で、「〒７３０-８５８６ 
観光政策部内 水の都ひろしま
推進協議会」（住所不要）へ。申
込書や募集要領など、
詳しくは市HPで
問電504-2676、フ504-2253

オペラ歌唱研修受講生
対音楽大学卒業程度の歌唱力
のある人。オペラ公演などの経
験者、同程度の歌唱力のある
声楽家
日2月24日～3月11日の㈫、㈬、
㈭　※時間は14：00～15：30、15：
30～17：00、17：45～19：15、19：15
～20：45から選択
場JMSアステールプラザ
内オペラ作品を中心にした個
別研修など
講師マエストロソスティトゥー
ト・平

ひ ら の
野 満

みつる
氏

¥ 3,000円／回
申所定の申込書で、2月10日㈫

（必着）までに。申込書は、同プ
ラザなどで。先着順
問電244-8000、フ246-5808

ふるさとの魅力体験ツアー

対広島広域都市圏内に在住か通
学の小学生と保護者（保護者1人
とこども複数人の組も可）
日3月21日㈯8:30～18:00
集合場所広島駅新幹線口
内いちご狩り（三原市）、ピザ作り
体験（世羅町）、奥田元宋・小由女
美術館（三次市）
¥ 1万8000円／組（昼食代込み。
小学生1人追加ごとの料
金など詳しくは市HPで）
申電話で、広交観光へ。先着15
組。最少催行人数は20人
問電238-4930、10:00～18:00、
フ238-4913　休なし

催し名 日時

1 企画展「科学マジッ
クに挑戦！」

1/24㈯～3/15㈰
の9:00〜12:00、
１３：００〜１７：００

2 サイエンスショー
「−196℃のふしぎ
な世界」

2/1、7、14、15の
㈯、㈰、11:00、
14:00から

3 サイエンスワー
クショップ「UVレジ
ンで作る蓄光スト
ラップ」

2/21㈯、22㈰の
11:00、14:00から

内①科学の仕組みで不思議な
体験、②液体窒素を使って身の
回りの物の変化を観察する
¥ ③120円
申②当日会場で、③1月25日㈰
から同館HPで。先着各回②40
人、③12人

対①市内で3年以上読み聞か
せなどを行っている人、②４歳
〜小学生と保護者

催し名 日時

1 子どもと本を
結ぶボランティ
ア養 成 講 座（ 経
験者編）

2/19㈭、27㈮、3/5
㈭、11㈬の10：00～
12：00、3/１７㈫１３：
００〜１５：００。全5回

2 アジアのこと
ばとあそびにふ
れよう

2/21㈯11:00～
12：00

内①乳幼児への読み聞かせ、
わらべ歌の講義と演習など、②
韓国・中国・ベトナム語の絵本
の読み聞かせなど
申①往復はがきで必要事項（6
㌻左）、経験年数、主な活動場
所を、2月3日㈫（必着）までに。
②1月15日㈭9:00から、
市立図書館HPか直接、
電話、ファクスで。①抽選２０人、
②先着30人

まちづくり活動支援基金（ふ
むふむ）の活動助成団体
対次のいずれも満たす団体　
●構成員の過半数が市民か、
所在地が市内にある　●営利
目的ではない市のまちづくり
につながる活動を行っている
活動期間4月～来年3月
部門／助成額 団体育成助成（設
立後3年未満）／１件5万円以内、
まちづくり活動発展助成／１件
50万円以内
申所定の申請書で、1月29日㈭
〜2月19日㈭17:00（必着）に、
文化財団ひと・まちネットワー
ク部管理課へ。申請書は、同課
HP、同課、市役所市民
ロビーなどで
問電541-5335、フ541-5611

広域都市圏の催しもの

比治山の柴刈り
日2月8日㈰9:15～12:30
場比治山公園
内樹林の手入れ、薪づくりなど
申市HPか電話で、２月３
日㈫までに。抽選50人
程度
問政策企画課（電504-2945、フ
504-2029）

豆腐作り体験
対小学生と家族（4歳未満は除
く）
日2月15日㈰10:00〜15:00
¥ 300円／人
申同施設HPで、1月26日㈪まで
に。抽選６家族
うしずチャレンジクラブ

対小学校1～3年生
日3月7日㈯・8日㈰（1泊2日）
内自然の中での体験活動など
¥ 2,500円
申同施設HPで、1月29日㈭まで
に。抽選30人

森林公園の催し　
催し名 日時

1 炭火やきいもを
食べよう

1/24、25、2/7、8
の㈯、㈰、10：00～
12：00

2 節分豆まきイベ
ント

2/1㈰
13：00から

内②当たりが入っていたら賞
品を進呈
¥ ①２００円／個
申①当日会場で、②当日12：30
から参加券を配布。先着①各日
１００個、②200人
こんちゅう館の催し

催し名 日時
1 むしむし写真コン

テスト優秀作品展 3/22㈰まで

2 虫タッチ 1/24、2/7の㈯、
13:00～15:00

内②こんちゅう館で飼育してい
る昆虫と触れ合う

催し名 日時

1 バレンタインフェア 2/1㈰～2/15㈰

2 研究活動発表会 2/7㈯
14:00～16:00

3 ショコラミルによ
るチョコ製造体験

2/15㈰
11:00〜12:00
13:30〜14:30

場②５-Daysこども文化科学館
内①バレンタイン装飾や切り
花プレゼント（2月11日、14日、１５
日）、絵本の朗読（2月14日）など、
②動物公園、植物公園、こんちゅ
う館での研究活動について解
説、③石臼ショコラミルを使った
チョコレート作りを体験
申③同園HPか往復はがきで、1
月29日㈭（必着）までに。抽選各
回10人

対①幼児〜小学生（保護者同
伴）

催し名 日時

1 ラジコン体験
1/24㈯、25㈰
11:30〜12:30
14:30〜15:30

2 交通安全チャレ
ンジフェスタ

2/11㈷
10:00～15：30

内①ラジコン操作の体験、②
交通安全クラフト、ミニカー衝
突実験、安全啓発クイズなど
申①当日会場で、各回開始10
分前から受け付け。先着各回
24組

施設のイベント
施設名欄に記載の入館・入園料などは、中学生以下は無料。「高校生*」

は土曜日のみ無料（祝・休日、春・夏・冬休み期間を除く）

〒730-0011 中区基町5-83
休㈪、1/30、2/12

5
ファイブデイズ

-Daysこども図書館電221-6755
フ222-7020

青少年野外活動センター 電835-1444
フ835-1445

〒731-1171 安佐北区安佐町
小河内5135　休㈪、2/12

〒730-0835 中区江波南一丁
目40-1 入館料　大人100円、
高校生*・シニア50円
休㈪、1/20〜23、2/12

江波山気象館 電231-0177
フ234-1013

ひろしま遊学の森
（森林公園）

電899-8241
フ899-8491

〒732-0036 東区福田町藤ケ
丸10173 こんちゅう館 大人
510円、高校生*・シニア170円
休㈬（2/11は除く）、2/12

〒731-5156 佐伯区倉重三丁目
495 入園料　大人510円、高校生*・
シニア170円 休㈮

植物公園 電922-3600
フ923-6100

〒731-0143 安佐南区長楽寺二丁
目12-2 展示室観覧料 大人510
円、高校生*・シニア250円 休㈪

ヌマジ交通ミュージアム電878-6211
フ878-3128

Q 犯罪や非行をした人たちが再び罪を犯すこと
がないよう、その立ち直りを地域で支える民間

　　 のボランティアは？

申市ホームページの応募フォーム（右二次元コード）で、1月31
日㈯までに。はがきかファクス（504-2067）で、1月30日㈮（必着）
までに、住所、氏名、年代（20代など）、電話番号、性別（任意）、
応募の号、答え（2文字）、本紙へのご意見・ご感想、良かった
ページを必ず記入し、「〒730-8586 広報課」（住所不要）へ。抽選15人
※当選者(市内在住)の発表は発送をもって代えさせていただきます(2月
下旬発送予定）。個人情報は商品発送と読者層調査に利用します

同社サイトは上、
申し込みフォー
ムは下の二次元
コードから

〇〇司

国産真あなごの頭と骨を使った調味塩。あ
なご本来の風味が凝縮されただし塩で、さ
まざまな料理をワンランク上の味わいに
仕上げてくれます。商品の問い合わせは、
同社（電501-6011、フ501-6012）

御馳走あなご旨味塩／㈲マリンスター

ひろしま男子駅伝に拍手で
応援を
　平和記念公園前から宮島街
道を通り、JR前空駅東（廿日市
市大野）を折り返す7区間48㌔
で、各都道府県代表ランナー
がたすきをつなぎます。
日1月18日㈰12:30スタート予定

（雨天決行）
※時間帯により交通規制あり。
コース周辺の車の乗り入れは
ご遠慮ください　
問同駅伝事務局（電292-0601、
フ292-0680）


