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市の業務の一般的な問い合わせは、 「おしえてコールひろしま」 へ 電504-0822 年中無休 8:00～21:00　フ504-2121 平日(8月6日、年末年始は除く)8:30～17:15

  主な内容
～ 　平和への思いを発信するこどもたち／こどもや若者に優しいま

ちに／国民健康保険料の保険料率／戸籍に氏名の振り仮名を記載　など

～ 　くらしのガイド、施設のイベント
～ 　区版 ◀広報紙がスマホで

読めます（10言語対応）

命を救うボランティア
　医療技術が進歩した今日でも、血
液は人工的につくることができませ
ん。輸血や医薬品をつくるために使
用され、多くの患者を日々救ってい
るのは、献血で集められた血液です。
　血液の保存期間は赤血球で28日、
血小板はわずか 4日。1人が 1年間
に献血できる回数や量には上限が
あるため、年間を通じて多くの人の
継続した献血への協力が必要です。
　 若い世代の献血者数が

減少しています
　献血できるのは、16～69歳※の人
です。10～30代の献血者は、この10

年で約 3割減少しています。
　少子高齢化で献血可能人口が減
り続ける中、このままでは、将来必
要な血液量を確保できなくなる恐
れがあります。
※65～69歳での献血は、60～64歳の
間に献血経験がある人に限ります

｢私たちと同じ世代にも
献血の協力者を増やしたい｣
　 4月30日、広島大学霞キャンパス
に献血バスが訪れ、55人が献血に協
力。学内で献血の呼びかけを行う献
血推進サークルの代表・髙

たかさご
砂優

ゆ う
羽

さん（ 3 年生、上写真・右から 2 人目）
は「初めて献血をした高校2年生の
時、誰かの役に立てたと実感しまし

　献血ルーム　ピース
日平日／9：00～12：00、13：30～17：00
㈯、㈰、㈷、㉁／9：00～17：00（9：00～
12：00は要予約）
場中区紙屋町二丁目3 -20 
問☎0800-2009-150　休なし
　献血ルーム　もみじ
日平日／10：30～13：30、15：00～18：30
㈯、㈰、㈷、㉁／10：00～18：00（10：00～
12：00は要予約）　場中区本通 6 -11
問 TR0120-634-150　休なし

市内で献血できる場所はこちら
　献血バス
各地域、企業、学校などを巡回
しています。運行スケジュールは
血液センターホームページで

広島大学献血推進サークル
K
か す み
asumi-B

ブラッドナーズ
loodonorsの皆さん

た。献血をしたことがない人にも興
味を持ってもらい、献血者が一人で
も増えるとうれしいですね」と話し
ます。
　
アプリでの事前予約がお勧め
　献血にかかる時間は、検査を含め
て30～40分程度（400mL）。献血W

ウ ェ ブ
eb

会員サービス｢ラブラッド｣アプリ
を使うと、献血の予約や献血前の問
診回答ができ、滞在時間を短縮でき
ます。また、血液の検査結果など献
血記録の確認も可能。アプリの取得
は下二次元コードで。

i
アイフォーン
Phone A

アンドロイド
ndroid

この記事は、主に右記
SDGsのゴールの達成
に役立つものです。

【SDGs…持続可能な開発目標】

献血後は待合室で飲み物を飲みながらゆっく
りで

きる 献血ルームではテレビや動画などを見ながら過ごせる
  

献血バスだと仕事や授業の合間に行きやすい

ひろしま広報

　若い世代の献血者数が年々減少してい
ます。あなたの行動で助かる命があります。
献血にご協力をお願いします。
問医療政策課（☎ 504-2178、F504-2258）

献血献血 へ行こう！へ行こう！
献血献血 へ行こう！へ行こう！



被爆体験を継承し、恒久平和の実現を目指す、未来を担うこどもたち。
平和への思いを世界へ発信するさまざまな取り組みを行っています。
問下記

平和への思いを発信するこどもたち

こどもや若者に優しいまちに

広島平和ミュージカル・こども平和音楽祭

文化交流で平和への思いを共有
　文化交流により、「平和への思い」を
共有し、被爆の実相を次世代へ継承す
るため、「広島平和ミュージカル」と「こ
ども平和音楽祭」を開催します。
　「広島平和ミュージカル2025 P

ピ ー ス
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INGS」は、ハワイ・ホノ
ルルの小中高生がキャストを務める
ミュージカルグループ「O

オ ハ ナ

hana A
ア ー ツ

rts」
による、佐々木禎子さんの生涯を描く

作品です。困難の中にあっても希望を忘
れず、平和を信じて歩み続けたこどもた
ちの“未来へのメッセージ”が込められ
ています。（英語上演 日本語字幕付き）

こども平和音楽祭は、広島のこども
による合唱、室内楽、吹奏楽とミュー
ジカルグループ「Ohana Arts」の共
演による音楽祭で、ひろしま国際平和
文化祭音楽部門プロデューサー・下

し も の

野
竜
た つ や

也氏がプロデュースを務めます。
問文化振興課（T504-2500、F504ｰ
2066）

◆ 広島平和
ミュージカル

日 8 月 8日㈮、9日㈯の18：00から、10
日㈰の14：00から
場ＪＭＳアステールプラザ
￥3,000円（指定席）
申チケットぴあ、広島平和ミュージカ
ル・こども平和音楽祭実行委員会事
務局、JMSアステールプラザ情報交
流ラウンジ、エディオン広島本店プレ

イガイドで。詳しくはホームページで
問同事務局（☎567-5679、
平日10：00～16：30）

◆こども平和音楽祭

日 8 月12日㈫18：00から
場国際会議場
申申し込みフォームで、
7 月31日㈭までに。先着
1,000人

ジュニアウインドオーケストラ広島

平和へのメッセージを英語で
　毎年、市内の中学
校 2、3年生の中か
ら選ばれたメッセー
ジ発信者（メッセン
ジャー）が、8月5日、6日に広島を訪れ
る各国駐日大使や海外の人々に、英語で
「平和への願いや希望」などの平和メッ
セージを伝えています。メッセンジャー
は、当日に向けて事前研修（被爆体験
伝承講話の聴講、平和記念資料館の見
学、平和記念公園を訪れた人へのイン
タビューなど）を行い、平和への意識を
高め、英語による平和メッセージをより
良いものにしていきます。
問教育委員会指導第二課（T504-2487、
フ504-2142）

「平和への誓い」を全世界に発信
毎年、市内の小学校と特別支援学校
小学部から募集した 6 年生の作文を
基に選出される20人により、「平和の意
見発表会」（下記）を実施。その中から選
ばれた「ピースサミット大賞」2人が、こ
ども代表として 8 月 6 日の平和記念
式典で「平和への誓い」を世界に発信
します。
　「平和への誓い」の文案は、「平和の
意見発表会」で発表する20人の児童
が集まり、平和記念資料館の見学や平
和についての意見交流を行いながら
内容を検討。熟考を重ね、8 月 6 日に
向け、完成させます。
問教育委員会指導第一課（T504-2486、
F504ｰ2142）

平和の意見発表会

　校種間の連携を図るため、“こども
ピースサミット2025”「平和の意見発表
会」の開会式と中学生による「伝える

HIROSHIMAプロジェクト」の任命式を
合同で行い、意見発表会を開催します。
日 6 月14日㈯12：15～16：15
場JMSアステールプラザ
問各上記

こどもたちによる“平和なまち”絵画コンテスト

平和への思いを絵に込めて
　「平和文化の振興」を目標の一つに
掲げる国際NGO「平和首長会議」は、青
少年に平和の尊さについて考えても
らう機会を提供し、平和を希求する心
を育てるため、全加盟都市を対象とした
「こどもたちによる“平和なまち”絵画
コンテスト」を実施。絵画を募集してい
ます。
問平和文化センター平和首長会議・国
際政策課（T242-7821、F242-7452）

対今年11月1日時点で6～15歳
の、市内に通学か在住のこども

申作品の裏に所定の応募用紙を貼っ
て、9 月30日㈫17：00（必着）
までに、同課へ。応募用紙
は、同会議ホームページで

2024年 6 歳～10歳の部
優秀賞

（ノヴァ・ウシツァ市／
ウクライナ〈 9歳〉）

第 2期こども・子育て支援事業計画の期間が満了したことから、
令和 7年度から5 年間の計画として、新たに「こども・若者計画」を
策定しました。
問こども未来調整課（T504-2812、F504-2248）

こども未来調整課
三
さんなみ

波主査

計画の基本理念「すべてのこども・若者の現
い ま

在と将
みら い

来を社会全体で支える、こども・若者と子育てに
優しいまち“ひろしま”の実現」に向けて、三つの基本的視点に基づいてさまざまな施策に取り組みます。

　今回の「こども・若者計画」は、前計画の理念や施策など
を基本としながら「若者」が抱える課題への支援を新たに盛
り込みました。こども・若者が幸せな気持ちになり、保護者
が子育ての喜びを実感できるよう、取り組んでいきます。

◆こども・若者の成長に合わせて、途切
れることなくさまざまな支援を行います
基本的視点 1　こども・若者の発達段
階やライフステージに応じた多様で良
質な切れ目のない支援の充実

● 妊娠・出産支援と母子の健康の増進
●乳幼児期の教育・保育の総合的な推進
● 個に応じたきめ細かな質の高い教育
の推進
●こども・若者の居場所の確保
●こども・若者の健全な心身の育成
● 身近で多様な相談支援の充実
●子育て家庭の経済的負担の軽減

◆サポートを必要とするこども・若者や
家庭へ、きめ細かな支援を行います
基本的視点 2 　社会的支援の必要性
が高いこども・若者や家庭へのきめ細
かな支援の充実

ヤングケアラーなどへの支援
●児童虐待防止対策の推進
●社会的養育の充実・強化
●障害のあるこども・若者への支援
●いじめ・不登校などの対策の推進
●こども・若者の貧困の解消に向けた対策の推進
●ひとり親家庭への支援
● 外国にルーツを持つこども・若者と保
護者への支援

◆地域のみんなで、子育てを支
えるまちづくりに取り組みます
基本的視点 3 地域のあらゆ
る主体による子育て支援の充
実

こども・若者の意見を生かし
た取り組みの推進

● 地域共生社会の実現に向けた
取り組みの推進

● 子育てと仕事の調和に向けた
就労環境の整備

●安全・安心なまちづくりの推進

新新

市HP
1038894
ページ番号

　同計画について詳しくは、
市ホームページで。

気軽に集い、遊べるオープンスペース

地域と連携した居場所づくり

「こども・若者計画」の概要

こどもピースサミット 中学生による「伝える
H
ヒ ロ シ マ

IROSHIMAプロジェクト」

ご来場
を
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します
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人口と世帯　 [令和7年4月末現在（前年同月比）]　人口1,170,378人（5,346人減）　 男565,905人 女604,473人　586,844世帯（3,352世帯増）

　市は「200万人広島都市圏構想」
の実現に向け、近隣32市町と連
携・交流を進めています。
広島広域都市圏 検索

わが
　 まち今昔物語

ひろしま
都市犬はっしー

広島広域都市圏

はっしー漫遊記　140

通知が届きます
　本籍地の市区町村から戸籍に記
載される予定の氏名の振り仮名の
通知が届きます。市内に本籍がある
人への通知の発送は、8 月下旬を予
定しています。

振り仮名を確認しましょう
　通知が届いたら、振り仮名が正し
いか確認してください。誤っている
場合は、来年 5 月25日までにマイナ
ポータルや区市民課か出張所など
で正しい振り仮名の届け出をして
ください。

戦国の庭歴史館
学芸員

佐々木直彦さん

完成した写し 吉川報效会所蔵

　国民健康保険料は、世帯ごとの加入者の数や基礎控除後の所得額
に応じて計算します。令和 7年度の保険料率をお知らせします。
問保険年金課（☎504-2159、F504-2135）

国民健康保険料の保険料率が決まりました

※総所得金額などから基礎控除額（所
得金額に応じて異なります）を差し引
いた額

（
１
世
帯
の
年
額
）

令
和
7
年
度

＝ + +
被保険者均等割

（加入者 1 人につき）
世帯別平等割

（ 1 世帯につき）
所得割

（令和 6 年中の基礎
控除後所得額※の）

【医療分】　100分の8.30
【支援分】　100分の2.78
【介護分】　100分の2.34

【医療分】 2 万9758円
【支援分】 1 万201円
【介護分】 7,163円

【医療分】 3 万133円
【支援分】 1 万330円
【介護分】 9,522円

医療分 66万円
支援分 26万円
介護分 17万円

1世帯当たりの
最高限度額

国民健康保険とは
　国民健康保険は、加入者からの保険料を医療費に
充てる、加入者同士が支え合う医療保険の一つです。
　市内に在住で、後期高齢者医療制度や職場の健康
保険などに加入していない人は、原則国民健康保険

に加入することになります。保険料は世帯主に課せら
れ、世帯収入や世帯構成などに応じて変わります。

毎年、料率を決め世帯ごとに計算
　　保険料は、「被保険者均等割」「世帯別平等割」「所得

割」についてそれぞれ医療分、支援分、介護分を計算

し、その三つを合算した額が、その世帯の 1 年間の保
険料になります（介護分は40歳以上65歳未満の人に
限る）。詳しくは市ホームページで。

　6月10日㈫に、世帯の年間保険料などが記
載された通知書や、制度についてまとめた冊
子「国保のしおり」（右）を、対象世帯に郵送し
ます。

保険料は通知書でご確認を

戸籍に氏名の振り仮名が記載されます
　 5 月26日に改正戸籍法が施行され、戸籍の記載事項に、新たに氏名
の振り仮名が追加されることになりました。
問区政課（☎504-2112、F504-2069）

　湿度・気温が高くなるこの時期、細菌性の食中毒が起こりやすくな
ります。加熱や洗浄、消毒など予防対策が必要です。
問食品保健課（☎241-7434、F241-2567）

カンピロバクター食中毒に注意

市販の鶏肉の約 8割から検出
　カンピロバクタ―は、主に鶏、豚、
牛などの腸管内にいる細菌です。食
肉に加工する際に細菌が付くため、
食肉には高い確率でカンピロバク
ターが付いています。市保健所の調
査では、市販の鶏肉の約 8 割から、こ
の細菌が検出されています。

まれに重症化することも
　カンピロバクターに感染すると、
2 ～ 7 日後に下痢、発熱、腹痛などを
発症し、回復までに 1 週間程度かか
ります。こどもや高齢者などは重症
化することもあります。

正しい場合は届け出不要
　通知された振り仮名が正しけれ
ば、届け出は不要です。来年 5 月26
日以降順次、通知の振り仮名を戸
籍に記載します。詳しくは市ホー
ムページで。

北広島町　　国宝太刀を写す
　毛利氏の中国地方制覇
を支えた戦国武将吉

きっかわ
川

氏が、800年余り守り伝え
た国宝太刀「狐

きつねがさき
ヶ崎」は、

鎌倉時代初期に備中（現
在の倉敷市）で活躍した
刀工、為

ためつぐ
次の最高傑作で

す。かつての吉川氏の本拠地北広島町では、「狐ヶ崎」を
所蔵する吉

きっかわほうこうかい
川報效会の承諾を得て複製を作成。完成した

複製は、6 月22日㈰まで戦国の庭歴史館で公開中です。

私が紹介
します！

1003464市ＨＰ ページ番号

1037836市ＨＰ ページ番号

問い合わせは専用コールセンター（法務省開設）まで
☎0570-05-0310　※平日の8：30～17：15

詐欺にご注意を！
振り仮名の届け出をするときに
国や市町村に金銭を支払うよう
要求することはありません

食中毒予防の三つのポイント
❶肉を生や生焼けで食べない ❷菌を他の食品に付けない

❸肉はしっかり加熱する

★「鳥のたたき」「鳥刺し」などを
食べないようにする
★生肉・半生肉は食べない
★低温調理は要注意

★ホルモンやミンチ肉は内部に
細菌が入り込んでいることがあ
るので特に注意
★肉は中心の色が変わるまで加
熱（75度 1 分以上）

　焼き肉・バーベキューなどの
機会が増える季節です。上記三
つのポイントに注意して食中
毒を予防しましょう。詳しくは
市ホームページで。

1014221
市ＨＰ
ページ番号

★生野菜や調理済み食品に肉汁
を付けないよう注意
★肉を触ったら手洗い
★調理器具は肉用と野菜用で使い
分け、しっかり洗浄と消毒をする
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福祉・健康
被爆二世健康診断の実施�
対両親かそのいずれかが原
爆被爆者で、市内に在住の昭
和21年6月1日（長崎被爆の場
合は昭和21年6月4日）以降に
生まれた人
日6月10日㈫～来年2月28日
㈯（精密検査は来年3月10日㈫
まで）
場市内約170カ所の医療機関・
被爆者市内出張定期健康診断
会場など　※高齢者いきいき
活動ポイント事業の対象は協
力医療機関での受診に限る
内血液検査や尿検査など。必
要に応じて、精密検査も実施。
事前の希望により多発性骨髄
腫検査を受診可能
申市HPか所定の申込
書で、来年1月31日㈯

（消印有効）までに、原爆被害
対策部援護課へ。申込書は、同
課、区地域支えあい課、出張
所、公民館などで
問T504-2195、F504-2257

おしごと相談会
対就業のことで悩みのある
障害者、関係者
日6月21日㈯10：15～16：00
場市総合福祉センター
内市内の就労支援事業所の
担当者による相談、広島労働
局の講演など
問広島障がい者就労支援協議
会事務局（C

チ ャ イ ム

HIMED横川内）
（T961-5518、F961-5519）

アウトリガーカヌー体験�
対小学生以上の全障害児（者）
でパドル操作が可能な人
日7月20日㈰9：00～12：00、
13：00～15：30　※雨天中止
場観音マリーナ海浜公園（西
区観音新町四丁目）
￥3,300円／人
申所定の申込書に、返信用は
がきか85円を添えて直接か、
往復はがき（〒732-0052 東区
光町二丁目1-5）で、参加者全
員の必要事項（4㌻左）、希望時
間、障害の状況、保護者・介助
者の有無を、6月15日㈰（必着）
までに。申込書は、心身障害者
福祉センターで。抽選各10人
程度
問T261-2333、F261-7789
休㈬

重度心身障害者の①医療
費、②介護保険の医療系
サービスの利用料の補助
対市内に在住の健康保険の
加入者で、次のいずれかに該
当する人　●身体障害者手
帳1～3級を持つ人　●療育
手帳のⒶかA、Ⓑを持つ人　
●身体障害者手帳か療育手
帳を持ち、国民年金法による
障害の程度が1級の人　※所
得要件あり（人工呼吸器など
を常時装着する人は除く）。詳
しくはお問い合わせを
補助対象／内容①医療費／保
険診療の自己負担分（入院時
の食事代や居住費は除く）、②
介護保険の利用料／次の介護
予防を含むサービス費用の1割

（他の制度で助成される額は除
く）　●訪問看護　●訪問リ
ハビリテーション　●居宅療
養管理指導　●通所リハビリ
テーション（介護老人保健施設
は除く）　●介護療養型医療
施設への入院　●介護医療院
への入所（Ⅱ型療養床は除く）
申①身体障害者手帳か療育
手帳、マイナ保険証などを
持って区福祉課へ。②は①を
手続きの上、サービスを受け
るときに、所定の申請書で、利
用事業者へ。申請書
は、市HP、同課で
区 問い合わせ先 区 問い合わせ先
中 T504-2588
F504-2175

安佐
南
T831-4946
F879-8565

東 T568-7734
F568-7781

安佐
北
T819-0608
F819-0602

南 T250-4132
F254-9184 安芸 T821-2816

F821-2832

西 T294-6346
F294-6311 佐伯 T943-9769

F923-1611

ひとり親家庭などの医療費
の補助
対市内に在住の健康保険の
加入者で、次のいずれかに該
当する人　●母子、父子家庭
の児童（18歳になって最初の3
月31日までの人）と児童を扶
養している母か父　●父母
がいない児童と、児童を扶養、
養育している配偶者がいない
人　●その他これに準ずる
状況にある人　※所得要件あ
り。詳しくはお問い合わせを
補助内容保険診療の自己負担
分（入院時の食事代や居住費
は除く）
申マイナ保険証などを持って、
お住まいの区福祉課へ
区 問い合わせ先 区 問い合わせ先
中 T504-2569
F504-2175

安佐
南
T831-4945
F870-2255

東 T568-7733
F568-7781

安佐
北
T819-0605
F819-0602

南 T250-4131
F254-9184 安芸 T821-2813

F821-2832

西 T294-6342
F294-6311 佐伯 T943-9732

F923-1611

就労支援を行っている福祉事
業所などのオープン見学会
対一般就労を目指す障害の
ある人と支援者
日 7月28日㈪～8月1日㈮の
10：00ごろ、13：30ごろから（各
1時間程度）
内市内の就労移行支援・就労
継続支援A型・自立訓練事業
所などの見学、作業体験など
申所定の申込書で、6月27日㈮

（必着）までに、障害自立支援
課へ。申込書は、市HP、
同課、区福祉課で。抽
選各事業所2～10人程度
問T504-2148、F504-2256

難病セミナー「ALS恐るる
に足らず」
対難病患者や家族、支援関係
者など
日6月21日㈯13：30～15：30
場①南区地域福祉センター、
②オンライン
内ALS当事者の講演、交流
申応募フォームか電
話で、6月13日㈮12：00
までに。先着①40人、②30人
問難病団体連絡協議会（T236- 
1981、F236-1986）

市母子寡婦福祉連合会の講
習会
対ひとり親家庭の親と20歳
までの子など
日 7月5日～10月11日の㈯、
13：00～17：15。全13回
場資格・就職サポートセン
ター（南区京橋町2-26）
内日商簿記3級の講習会
￥4,400円（別途検定料要）
申同連合会HPかはが
きで、必要事項（4㌻
左）を、6月15日㈰（必着）まで
に、同連合会（〒732-0822 南
区松原町5-1）へ。抽選5人
問T261-2235、F261-2236

HIV・梅毒の無料匿名検査
日6月7日㈯16：00～18：00（受
け付けは17：40まで）
場小

こ ぶ け

武家放射線科胃腸科医院
（中区銀山町11-27）
問健康推進課（T504-2882、
F504-2258）

整理収納講座
対市内に在住で、発達障害の
診断を受けた人や家族など
日6月16日㈪、7月2日㈬の10：
00～12：00。全2回
場東区地域福祉センター
内発達障害の特性に配慮した
身の回りの整理収納方法など
申市HPで、6月4日㈬
までに。抽選60人
問こども青少年支援部（T263- 
0683、F261-0545）

講座・講習会
ゆいぽーとの講座

講座名 日時
●①日本の女性映
画脚本家たちの
歴史

6/8㈰
10：00～11：30

●②女性のための
グループワーク

6/28㈯
10：00～12：00

講師①市映像文化ライブラ
リー映像文化専門官・森

もりむね

宗厚
あ つ こ

子 
氏、②精神保健福祉士・下西 
さや子氏
申同施設HPか直接、
電話、ファクスで、6月
①7日㈯、②27日㈮までに。先
着①20人、②5人。②託児（6カ
月～未就学児）希望は、6月21
日㈯までに。先着3人
問T248-3320、F248-4476
休㈪

そばを楽しむ「中
ちゅうおうらくのうじゅく

王楽農塾」
対18歳以上の人
日 7月17日、8月21日、9月11
日、10月16日、11月13日の㈭、
9：30～13：30。全5回
※天候不良の場合は、順延か
中止
場安佐南区沼田町阿戸（中王
地区）
内地元農家の指導によるそば
の栽培、収穫、そば打ち
￥5,000円／人
申市HPかはがきで、
参加者全員の必要事
項（4㌻左）、メールアドレス
を、6月13日㈮（必着）までに、

「〒731-0193 安佐南区農林
課」（住所不要）へ。抽選16人
（初参加者を優先）
問T831-4950、F877-2299

6月議会 会期6/11㈬～26㈭
10：00開会予定（㈯、㈰は除く）

　一般質問は6月16日㈪～18日㈬。常任委員会は6月24日
㈫、25日㈬。詳しくは市議会HPかお問い合わせを。
申傍聴は当日会場で。先着順
問議会事務局秘書広報室（☎504-2439、F504-2448）

家庭の大型ごみを6月14日
㈯に自己搬入できます（予
約者限定）
申市HPで、6月13日㈮17：00ま
でに。先着800人
問安佐南工場（T848-1114、
F848-1189）
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■区役所ファクス
中 541-3835 安佐南 877-2299
東 262-6986 安佐北 815-3906
南 252-7179 安芸 822-8069
西 232-9783 佐伯 923-5098

■電話はできるだけ各課直通ダ
イヤルのご利用を
市役所・各区役所の代表電話
T082-245-2111（共通）

申し込みの際の必要事項
●催し名・講座名　●〒住所
●氏名（ふりがな）　●年齢（児童生
徒は学年も）　●電話番号
●その他記載事項
※往復はがきの場合は返信面も明記

記号の説明
対対象者　日日時　場会場
内内容　￥参加費など　持持参物
申申し込み方法　問問い合わせ先
HP  ホームページ

料金や申し込み方法の記載の
ないものは、無料、申し込み不要。
1時間未満の催しは、開始時間の
み記載
休は、6月1日～30日までの土・日曜
日、祝・休日以外を休館日としてい
る場合に記載します

「高校生*」は、高校生相当年齢
の人、「シニア」は65歳以上の人で
す　※年齢の証明が必要

は高齢者いきいき活動ポイント、
は広域都市圏ポイント対象事業

です　※同時に受領不可
は被爆80周年記念事業です
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サンプラザ・カルチャークラブ受講生 第2期生（7～9月）募集
区分 教室名

●①週1回

太極拳、リフレッシュヨガ、ウオーキングエクササイズ、バ
ランスヨガ、姿勢美人ピラティス、ベリーダンス、美しくな
る体づくりの90分、ダンス＆ヨガ、セミホットヨガ、マット
ピラティス、子どもクラシックバレエ（3歳から）、日本舞踊

（花柳流）、茶道（上田宗箇流）、茶道（裏千家）、日本画、書道
（かな）、韓国語、中国語、英会話、フランス語、歌謡カラオケ

●②月2回

新日本舞踊（松若流）、茶道（いすで茶の湯裏千家）、華道（池
坊）、書道（漢字）、朗読教室、フラダンス、絵手紙、フラワーデ
ザイン、着物リメイク＊、パッチワーク、木版画、漆芸、水彩
画、絵画教室、水墨画、陶芸、純銀粘土アクセサリー、クラリ
ネット、フルート、ウクレレ、カホン（ペルーの打楽器）、ハー
モニカ、ピアノ教室＊、三味線＊、鍵盤ハーモニカ、ボイスト
レーニング、からだを使って歌おう＊、発声の基礎＊、脳トレ
ピアノ®＊、歌ってハーモニー、昭和歌謡を歌いましょう、英
会話（こんな時どうする）、韓国語（入門）

●③月1回 茶道（表千家）、俳画、大正琴
￥会員登録手数料2,200円（2年間有効）、受講料（3カ月分）①1万8150
円、②9,900円、③4,950円　＊は1万3200円
申会員登録手数料と受講料を持って、同施設へ。先着順　※詳しく
はお問い合わせを
問T278-5032、F278-1704　休㈰、㈷



ひろしま市民と市政令和7（2025）年６月1日 くらしのガイド 5
合人社ひと・まちプラザの
講座
対②市民活動などに関わっ
ている人

講座名 開催日 時間
●①スクリーンラ�
イブHIROSHIMA
アンコール劇場

6/14㈯
14：00
～
17：30

●②市民活動
人材育成
講座�

6/17～
7/8の㈫
（全4回）

19：00
～
21：00

内①自主製作映画の上映・映
画製作に関する講演、②AI時
代におけるコーチングのスキ
ルを身につける
申①当日会場で、②電話か
ファクスで、必要事項（4㌻左）
を6月14日㈯（必着）までに。先
着①100人、②30人
問T545-3911、F545-3838
休6月16日

市ファミリー・サポート・セ
ンター提供会員講習会
対市内在住の20歳以上の人
日6月19日～27日の㈭、㈮、9：
30～16：30。全4回
場健康科学館
内こどもの一時預かりなど
の、子育ての支援を行う提供
会員に登録するための講習
申電話で、6月13日㈮までに。
先着45人
問T246-9100、F246-9109
休㈪

シルバー人材センター文化
教室（7～9月）
対16歳以上
曜日 教室名

月
初めての韓国語、いすで茶
の湯裏千家、いすで茶の湯
入門、シニアのための健康
フラ、パーソナルカラー

水
日常英語を楽しむ、大人の
ピアノ、リフォーム洋裁、
かな書道、学び直し英語

木 楽しいウクレレ教室、着物
着付け、書道

金
大人のピアノ、英字新聞に
親しもう、ハーダンガー
刺繍、まったく初めての川
柳、はじめての顔ヨガ

土

大人のピアノ、フラワーア
レンジメント、リフォーム
洋裁、実用書道、英字新聞
に親しもう、体ほぐし＆筋
力アップ

場中央公民館
￥8,220円／6回。別途教材費
を要する教室あり
申電話かファクスで、6月13
日㈮までに。先着順
問T223-1156、F223-8528

住民が支え合うまちづくり
「協同労働」学習会�
日6月20日㈮10：00～12：00
場西区地域福祉センター
内まちづくり活動をしている
団体の取り組みを紹介し、地
域課題解決のための「協同労
働」の仕組みを学ぶ
申所定の申込書か電話で、6月
19日㈭（必着）までに、市協同
労働支援センターへ。申込書
など詳しくは同セン
ターHPで。先着20人
問T554-4400、F554-4401

シティカレッジ�
対高校生*以上
大学名／講座名 日時
広島女学院大学／健
康を維持するための
食事と生活習慣

6/26～7/10
の㈭18：00～
19：30。全3回

場合人社ひと・まちプラザ
申6月2日㈪から、直接か電話、
ファクスで、必要事項（4㌻左）
を、文化財団ひと・まちネット
ワーク部管理課へ。先着60人
問T541-5335、F541-5611

事業者の皆さんへ
PRTR法に基づく届け出を
対同法に基づくトルエンな
ど515物質を取り扱う事業者
内昨年度の大気への排出量、
廃棄物としての移動量など
申専用HPで、6月30日
㈪までに
問環境保全課（電504-2187、
F504-2229）

介護保険の介護サービス設
置運営事業者の募集
対認知症高齢者グループホー
ムの事業者
申所定の事業計画書を、8月1
日㈮～8日㈮に、介護保険課
へ。事業計画書、募集
要領は市HPか同課で
問T504-2721、F504-2136

産業廃棄物の排出事業者は
各種届け出（法定）を

対象事業者 届け出内容
前年度に産業廃
棄物管理票（マ
ニフェスト）を
交付した事業者

マニフェスト
交付等状況報
告書

前年度にポリ塩
化ビフェニル
（PCB）廃棄物を
保管か処分をし
た事業者

PCB廃棄物等
の保管及び処
分状況等届出
書

多
量
排
出
事
業
者

産業廃棄物
の前年度発
生量500㌧以
上

産業廃棄物処
理計画書、処
理計画実施状
況報告書

特別管理産
業廃棄物の
前年度発生
量50㌧以上

特別管理産業
廃棄物処理計
画書、処理計
画実施状況報
告書

申所定の届出書で、6
月30日㈪（必着）まで
に、産業廃棄物指導課へ。届出
書は、市HP、同課で
問電504-2225、F504-2229

募集します
県営住宅の入居者
　募集住宅、申し込み方法な
ど詳しくは6月3日㈫から配布
する募集一覧などで。
申所定の申込書で、6月10日
㈫～12日㈭に、県ビルメンテ
ナンス協同組合へ。申込書、募
集一覧は、県住宅課（中区基町
10-52）、同組合（南区稲荷町
4-5）、区建築課などで
問県住宅課（T513-4171、
F223-3551）、同組合（T261-
7907、F261-7913）

青少年からのメッセージ
対市内に在住か通勤・通学の
小学生～おおむね18歳
内寄せられた作品を基にメッ
セージ集を作成
テーマ「平和を感じて暮らせ
るまちにしていくために自分
たちにできること」
部門/規格①作文／応募用紙
に400字程度（小学校1・2年生
は200字程度でも可）、②漫
画・イラスト／4コマ以内で、
A4判のケント紙などで1枚1
作品（タテ・ヨコ可。デジタル
も可。立体作品は不可）
申①所定の応募用紙で、②作
品の裏に所定の応募用紙を貼
り、6月2日㈪～7月1日㈫（必着）
までに、こども青少年支援部
へ。応募用紙は、市HP、
区役所、公民館などで。
作品は未発表のものに限る。

著作権は市に帰属し、作品は
返却しない
問T242-2013、F242-2018

お知らせ
広島市価格高騰重点支援給
付金の申請期限が迫ってい
ます
　まだ申請していない人は、
お早めに手続きを（既に給付
を受けている人は対象外で
す）。申請期限は6月30日㈪（消
印有効）。詳しくは市
HPで
問同給付金事務センター
（T569-4504、平日9：00～17：
15、F569-4507）

不燃ごみの自己搬入先の変
更
　玖

く だ に

谷埋立地の埋立終了に伴

求人情報　詳しくは募集案内（申込先、市役所市民ロビーなど）、市HPなどで。
業務場所 職名／募集人数 職務内容 給与・報酬 締締切日  試 試

験日  採 採用日 申込先 HP

児童館な　
　ど

児童館・放課後児童ク
ラブ指導員（会計年度
任用）／5人程度

児童に対する遊びや生
活の指導な　

　ど

月額約18万
6000円

締 6/6㈮（必着）
試 �6/14㈯、15㈰の
いずれか

採 7/1予定

放課後対策
課
T242-2014
F242-2018

広島高速道路
公社

一般事務（正規）①大
卒程度／若干名

道路の交通管理、道路管
理、通行料金徴収、用地
補償、総務、法務、人事、
広報、経理な　

　ど 月額約①23
万980 0円、
②職務経験
年数による

締 6/13㈮17：00
試 �1次6/29㈰�
2次8/2㈯、3㈰の
いずれか

採来年4/1予定

同公社総務
課
T508-6848
F508-6849

技術（土木）（正規）①
大卒程度、②社会人経
験者／①②計5人程度

道路の計画・設計、施工
監理、保全・改築な　

　ど

技術（電気）（正規）①
大卒程度、②社会人経
験者／①②計5人程度

道路付属設備とETC設
備の計画・設計、施工監
理な　
　ど

原爆養護ホー
ム（舟入むつ
み園、神田山
やすらぎ園、
倉掛のぞみ
園）

介護員（正規）／5人程
度 入園者の介護な　

　ど
月額約22万
7000円 締 6/23㈪（必着）

試 6/25㈬
採 10/1予定

原爆被爆者
援護事業団
事務局
T845-5091
F845-6934

看護師（正規）／若干
名 入園者の看護な　

　ど
月額約27万
円

広島市民病
院、北部医療
センター安佐
市民病院、舟
入市民病院、
リハビリテー
ション病院

管理栄養士（正規）／
若干名

入院時食事療養や栄養指
導な　
　ど

月額約26万
3000円

締 6/20㈮（必着）
試 7/5㈯
採 �10/1以降

市立病院機
構経営管理
課
T569-7816
F569-7826

心身障害者福
祉センター

スポーツ推進員（非常
勤）／若干名

障害児（者）のスポーツ・
レクリエーション業務な　

　ど

月額約18万
円

締 7/4㈮（必着）
試 7/8㈫
採 8/1予定 社会福祉事

業団事務局
T506-2030
F567-6313市社会福祉施

設
指導員（正規）／若干
名

障害児（者）の指導・訓
練・介護や相談な　

　ど

月額約23万
8000円

締 7/16㈬（必着）
試 �7/20㈰�
2次あり

採来年4/1予定

身体障害更生
相談所

作業療法士（会計年度
任用）／若干名

身体障害者の補装具の
製作などの医学的判定
の調整な　

　ど

月額約19万
1000円

締 7/7㈪（必着）
試 7/14㈪
採 9/1予定

同相談所
T849-2802
F554-2141

介護保険課 ケアプラン点検員（会
計年度任用）／若干名

ケアプラン点検、介護
サービス事業所の調査な　

　ど

月額約19万
1000円

締 7/11㈮（必着）
試 7/22㈫
採 10/1予定

同課
T504-2183
F504-2136

学校
スクールソーシャル
ワーカー（会計年度任
用）／若干名

保護者の相談対応、家庭
などへの働きかけや支
援、関係機関とのネット
ワークの構築な　

　ど

月額約21万
9000円

締 7/11㈮（必着）
試 8/2㈯
採 10/1予定

教育委員会
生徒指導課
T504-2786
F504-2142

保育園、認定
こども園

看護師・代替看護師
（会計年度任用）（①5
時間45分、②4時間勤
務）／各若干名 乳幼児の健康管理

月額約①19
万830 0円、
②13万7900
円 締 8/29㈮（必着）

試随時
採随時

幼保企画課
T504-2262
F504-2254准看護師・代替准看護

師（会計年度任用）（①
5時間45分、②4時間勤
務）／各若干名

月額約①18
万990 0円、
②13万2000
円

夏期代替保育士（会計
年度任用）（①7時間45
分、②5時間45分、③4時
間勤務）／各園若干名

乳幼児の保育
日額約① 1
万240 0円、
②9,200円、
③6,400円 締随時

試随時
採随時

幼保企画課
T504-2152
F504-2255代替調理員（会計年度

任用）（①7時間45分、
②5時間45分、③4時
間勤務）／各園若干名

給食の調理・配膳な　
　ど

日額約① 1
万190 0円、
②8,800円、
③6,100円

小・中学校
学校司書（会計年度任
用・日任用）／欠員に
応じて

司書教諭の補助 日額約4,500
円

締随時
試随時
採欠員に応じて

教育委員会
指導第一課
T504-2486
F504-2142

い、同埋立地への不燃ごみの
自己搬入は3月28日で終了し
ました。今後は恵

え げ

下埋立地（佐
伯区湯来町和田1690）をご利
用ください。
問環境施設部（T504-2213、
F504-2229）

6月分の市場公募債を発行
内「広島市令和7年度第1回公
募公債（5年）」。5年満期、確定
利回りで1万円単位で購入可。
身体障害者手帳を持つ人など
は、特別マル優制度利用可。6
月6日㈮に利回りなどの発行
条件を決定。発行額は100億円
申直接、6月6日㈮～17日㈫
に、金融機関へ。金融機関の一
覧など詳しくは市HP
で
問財政課（T504-2074、F 

504-2099）
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●5月1日号のクイズの答えは「消費」、応募総数は340通でした

中央図書館 電222-5542
フ222-5545

〒730-0011 中区基町3-1
休㈪

ザ・広島ブランド
Present! 市は、広島の特産品で特に優れたものを 

｢ザ･広島ブランド｣として認定しています。
毎号、認定産品を抽選でプレゼントします

施設のイベント
施設名欄に記載の入館・入園料などは、中学生以下は無料。「高校生*」

は土曜日のみ無料（祝・休日、春・夏・冬休み期間を除く）

選挙人名簿抄本と在外選挙
人名簿抄本の閲覧
　記載内容に漏れや誤りがあ
る場合は、お知らせください。
選挙人名簿（6月2日に登録

される人）
対平成19年6月2日以前に生
まれた日本国民で、6月1日時
点で、市内に住所があり、引き
続き3カ月以上住んでいる（3
月1日までに住民基本台帳に
記録された）人。ただし、生年
月日が平成19年3月2日以前
で、住民基本台帳への記録が、
令和6年12月1日以前の人は、
選挙人名簿に既に登録されて
いるため除く
在外選挙人名簿（3月4日～6

月2日に登録される人）
対満18歳以上の日本国民で、
市内各区の選挙人名簿に登録
されており、国外への転出予
定日までに最終住所地の各区
選挙管理委員会で申請した人
か、引き続き3カ月以上その人
の住所を管轄する領事官の管
轄区域内に住所があり、在外
公館の領事窓口で申請した人
で、期間内に登録要件を満た
す人
日6月3日㈫～7日㈯の8：30～
17：15（7日㈯は17：00まで）
場区役所
問区選挙管理委員会（Fは4㌻
左）
区 電話 区 電話
中 504-2544 安佐南 831-4927
東 568-7703 安佐北 819-3959
南 250-8934 安芸 821-4903
西 532-0925 佐伯 943-9753

簡易専用水道の適切な管理
を
　6月1日～7日は水道週間で
す。年1回水槽の清掃と、所定
の検査機関での検査を受けま
しょう。
対ビルやマンションなどに、
有効容量が10立方㍍を超える
水道水専用の受水槽を設置し
ている人（建物所有者など）
問環境衛生課（T241-7408、
F241-2567）

夏休み中の放課後児童クラ
ブ利用申し込みの受け付け
内定員内で運営に支障がな
い範囲で受け付け
申希望する同クラブへ連絡の
上、所定の申込書で、6月14日
㈯（必着）までに。利用可能な
施設、対象要件、申込書など、
詳しくは市HPで。選
考あり
問放課後対策課（T242-2014、 
F242-2018）

催しもの
ボランティアガイドと歩く平
和記念公園
日6月28日㈯10：00～12：00
内平和記念公園の碑巡り
申往復はがきかファクスで、
必要事項（4㌻左）を、6月16日㈪

（必着）までに、市観光ボラン
ティアガイド協会（〒730-0011 
中区基町5-61）へ。先着40人
問T、F222-5577、電話は10：
00～16：00
休㈫、㈯、㈰、㈷

特集・日本の女性映画人
上映日 作品 開始時刻
6/4㈬ 鳳城の花嫁

各日
10：30
14：00
18：00

5㈭ 愛と死をみつ
めて

11㈬ にっぽんのお
婆あちゃん

12㈭ 他人の顔
18㈬ 月山
19㈭ 遠野物語
25㈬ あれが港の灯

だ
26㈭ ユキエ
27㈮ ひめゆりの塔

（1953年版） 10：30 14：3028㈯
29㈰ 黒い雨 10：30 14：00

￥大人510円、高校生*・シニア
250円

対①18歳以上、②小学生
催し名 日時

●①大人向け藍染 
めTシャツ作り

6/15㈰
13：00～15：00

●②藍染めTシャツ
作り

6/21㈯
13：00～15：00

内持参のTシャツを①ろうけ
つ染め、②しぼり染め
￥①②各600円
申同館HPか直接、電話、ファ
クスで、6月5日㈭17：00まで
に。抽選①②各20人

良い睡眠のための食事-時間
栄養学の視点から-
日6月13日㈮10：00～12：00
内睡眠習慣に重要な食べる
タイミングを学ぶ
講師広島大学大学院准教授・
田
た は ら

原優
ゆ う

氏
申 6月1日㈰9：00から、電話
で。先着50人程度

認知症ブックカフェ
日6月29日㈰13：30～15：00
内認知症をテーマにした絵本
の読み聞かせ、参加者交流会
申6月1日㈰9：00から、同館HPか
直接、電話、ファクスで。先着30人

公募展「H
ヒ ロ シ マ

iroshima M
モ カ

oCA 
F
フ ァ イ ブ

IVE 25/26」作品プラン募集
内アーティストを目指す人の支
援を目的として、「記憶」をテー
マに公募展の作品を募集。募集
要項など詳しくは同館HPで
申同館HPか郵送で、7月25日
㈮（必着）までに

オウム・インコデー ①缶
バッジ配布、②解説
日6月15日㈰①9：00から、②
11：00から
内解説パネルを展示し、①入
園者に記念缶バッジを配布、
②飼育担当者が解説
申①当日会場で。先着100人

大人の創作教室 「陶芸教室」
対高校生*以上
日6月20日㈮9：30～15：30、7
月18日㈮13：30～16：00。全2回
￥2,500円
申往復はがきで、必要事項（4
㌻左）を、6月6日㈮（必着）まで
に。抽選24人

〒730-0052 中区千田町三丁
目8-6 観覧料　大人370円、高
校生*・シニア180円
休㈪

健康科学館 T246-9100
フ246-9109

映像文化ライブラリー T223-3525
フ228-0312

〒730-0011 中区基町3-1
休㈪

現代美術館 T264-1121
フ264-1198

〒732-0815 南区比治山公園1-1
コレクション展観覧料 大人
350円、大学生250円、高校生*・シ
ニア150円　休㈪

5
ファイブデイズ

-Daysこども文化科学館 電222-5346
フ502-2118

〒730-0011 中区基町5-83
プラネタリウム観覧料 大人
510円、高校生*・シニア250円
休㈪

安佐動物公園 電838-1111
フ838-1711

〒731-3355 安佐北区安佐町
動物園　入園料 大人510円、
高校生*・シニア170円　休㈭

郷土資料館 電253-6771
フ253-6772

〒734-0015 南区宇品御幸二
丁目6-20　入館料 大人100円、
高校生*・シニア50円　休㈪

市立大学オープンキャンパス
対同大学を目指す高校生*と
保護者
日①6月15日㈰～来年3月14
日㈯、②6月15日㈰13：00か
ら、③7月20日㈰10：30～17：
00
場①②オンライン、③同大学
内①各学部紹介などの配信、
②学生生活紹介などの生配
信、③ミニ講義、個別相談会、
学生寮見学、保護者説明会な
ど
申②③同大学HPで
問T830-1666、F830-1656

夏休み「水道・下水道」施設見
学会
対市内に通学の小学校4～6
年生と保護者（2人1組）
日7月25日、8月22日の㈮、12：
30～17：00
場水道資料館、水資源再生セ
ンター（下水処理場）、マツダ
スタジアム地下の雨水貯留池
申往復はがきで、参加者全員
の必要事項（4㌻左）、学校名、
希望日を、6月13日㈮（必着）ま
でに、「〒730-8586 下水道局
経営企画課」（住所不要）へ。抽
選各日20組
問T504-2265、F504-2429

海辺の教室「豊かな広島湾
を目指そう！（つくり育て
る漁業）」
対市内に在住の小学校3～6
年生と保護者
日6月15日㈰13：00～15：00
場水産振興センター
内同センターの種苗生産を学
ぶ、マコガレイ種苗の放流体験
申同センターHPか往
復はがき（〒733-0833 
西区商工センター八丁目5-1）
で、必要事項（4㌻左）、保護者
名を、6月4日㈬（必着）までに。
抽選17組
問T277-6609、F278-0632

ゆかたできん祭
さ い

日6月6日㈮～8日㈰
場市内中心部一帯
内「ホコ天ゆかたで遊びんさ
い」や「盆踊り」など、気軽に参
加できるイベント。詳
しくは同祭実行委員
会HPで
問T245-1448、平日9：00～
17：00、F245-1899

臨時休館
施設名 期間 問い合わせ先

広域公園 
テニスコート 6/5㈭ T、F 

848-9540
まんが 
図書館

6/5㈭ 
～11㈬

T261-0330
F262-5406

佐伯区 
図書館

6/12㈭ 
～18㈬

T921-7560
F924-0742

安全なまちづくり推進協議会の市民委員募集
対次の条件を全て満たしている人　●市内に在住の18歳以上　 
●平日昼間の会議に出席できる　●市の審議会などの委員に就任し
ている場合、就任数が3以下

職務内容 任期 応募小論文のテーマ 定員 応募先
犯罪の起こりに
くい安全なまち
づくりに関する
施策の検討

9/1から
2年間

犯罪の起こりにくい安
全なまちづくりのため
の意見・提言

2人
市民安全推
進課
T504-2714
F504-2712

申市HPか郵送「〒730-8586 市民安全推進課」（住所不要）、
ファクスで、指定のテーマで1,200字以内にまとめた小論文
と、別紙に必要事項（4㌻左）、地域での防犯活動などの活動歴、応募
理由を記入し、6月30日㈪（必着）までに。書類選考後、面接により決
定。応募書類は返却せず、今後の施策の参考とします

市は、広島の特産品で特に優れたものを 
｢ザ･広島ブランド｣として認定しています。
毎号、認定産品を抽選でプレゼントします

各スポーツ施設のスクール（6月1日募集開始分）
対市内に在住か通学の人
申詳しくは、市スポーツ協会HPで　休①②㈬、③④㈫

施設名 教室 対象 問い合わせ先
●①コジマホールディング
ス中区スポーツセンター 体操 小学校1・2年生 T241-9355

F241-9379

●②吉島屋内プール
水慣れ 小学校1～3年生

T249-8591
F249-2231水泳 けのびができ、クロール

12.5㍍完泳を目指す小学生
●③マエダハウジング東区
スポーツセンター

運動神
経UP

小学校1～3年生 T222-1860
F222-1861小学校4～6年生

●④佐伯区スポーツセンター 水慣れ 小学生 T924-8198
F924-8199

市民意見募集
計画名 内容 閲覧場所 問い合せ先 HP

広島市自転
車都市づく
り推進計画

【改訂版】（素
案）

自転車の活用の推進
に関する施策の総合
的かつ計画的な推進
を図るため策定した
計画を改訂するもの

市HP、自転車
都市づくり推
進課、区区政調
整課、公文書館

自転車都市づ
くり推進課
T504-2349
F504-2379

申市HPか直接、郵送「〒730-8586 自転車都市づくり推進課」（住所
不要）、ファクスで、6月2日㈪～27日㈮（必着）に

申市HPの応募フォーム（右二次元コード）で、6月14日㈯まで
に。はがきかファクス（504-2067）で6月13日㈮（必着）までに住
所、氏名、年代（20代など）、電話番号、性別（任意）、応募の号、答
え（2文字）、本紙へのご意見・ご感想、良かったページを必ず記
入し、「〒730-8586 広報課」（住所不要）へ。抽選5人
※当選者（市内在住）の発表は発送をもって代えさせていただきます（7月
上旬発送予定）。個人情報は商品発送と読者層調査に利用します

ビーズ刺し子キット　結び亀甲
/T

ト ー ホ ー

OHO B
ビ ー ズ

EADS
「刺し子」の伝統柄をビーズ刺しゅう技
法で刺していきます。ビーズサイズに
合わせた刺しゅう線に沿って刺してい
くので初めての人でも安心。商品の問
い合わせは、同社（☎237-5151、F238-
0032）へ

戸籍の記載事項に新たに追加されるも
のは？ 氏名の振り〇〇Q

同社サイトは上、
申し込みフォーム
は下の二次元コー
ドから


