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安佐南区の人口 ／242,118人（565人減）
安佐南区の世帯数／110,787世帯（1,008世帯増）
令和7年4月末現在（前年同月比）
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大雨に備えよう大雨に備えよう 　大雨による被害が心配な時期になりました。災害はいつ発生するか
分かりません。日頃から備えておきましょう。
問地域起こし推進課（T831-4926、Ｆ877-2299）

非常持ち出し品を準備しましょう
　自宅に危険が差し迫り避難する場合、避難所などで過ごす
ために必要な物を、非常用持ち出し品として準備しましょ
う。重くなりすぎないように、背負って動ける重さを目安に。

災害時健康マイノートの活用を
　災害時健康マイノートは、区内に在住で、災害時に医療や
介護の支援を必要とする人に配布しています。ノートに健康
状態や治療中の病気などをあらかじめ記載しておきます。
災害時、避難先や自宅などを訪問する医療・介護の専門職が
ノートに記載された情報を共有することで、より良い支援に
つなげます。

【配付窓口】区地域支えあい課、区内の各地域包括支援センター
【発行】区地域保健対策協議会
問地域支えあい課（T831-4568、F870-2255）

知っていますか？避難所の種類
　災害が発生する恐れがある場合などに、災害種別や気象状況
に応じ、避難場所を開設します。開設した施設は防災情報メール
などでお知らせしますので、事前に登録しておきましょう。

指定緊急避難場所
災害の危険から緊急的に逃れるための場所や

施設

　安佐南区では142カ所の施設が指定緊急避難場所に指定されています。その中
でも下表の施設は、避難情報が発令された際に各小学校区で最初に開設する避
難所です。他の避難所は状況に応じて開設します。

　お住まいの地域にどのような危険があるのかハザードマップなどで把握して
おき、いざという時の避難のタイミングを検討しておきましょう。

指定避難所
自宅の倒壊・焼失などに伴い生活の場を失った被災者が臨時

的に宿泊・滞在するための施設

車による指定緊急避難場所
ラクア緑井 4 階駐車場（安佐南区緑井

五丁目22- 1 ）とジ・アウトレット広島南駐
車場内立体駐車場（佐伯区石内東四丁目
1 - 1 ）には車で避難できます。気象状況
に応じて市職員が開設します。災害発生前
の早めの避難を心掛けてください。

大雨の時にはどの避難所が開くの？

▲ラクア緑井

小
学
校
区

名称 土
砂
洪
水

梅
林梅林小学校 ○ ②

八
木城山北中学校 ○ ○

川
内川内小学校 ○ ②

緑
井緑井小学校 ○ ②

東
野東野小学校 ○ ②

中
筋中筋小学校 ○ ②

古
市古市小学校 ○ ②

小
学
校
区

名称 土
砂
洪
水

大
町大町小学校 ○ ○
毘
沙
門
台
毘沙門台小学校 ○ ○

安
東安東小学校 ○ ○

安安小学校 ○ ②

上
安上安児童館 ○ ○

安
北安北小学校 ○ ○

安
西安西幼稚園 ○ ○

小
学
校
区

名称 土
砂
洪
水

原
南原南小学校 ○ ②

原原小学校 ○ ②

祇
園祇園中学校 ○ ○

山
本山本小学校 ○ ○
春
日
野
春日野小学校 ○ ○

長
束長束小学校 ○ ②
長
束
西
長束西小学校 ○ ○

小
学
校
区

名称 土
砂
洪
水

伴プローバグループ 
安佐南区スポーツセンター ○ ○

大
塚大塚小学校 ○ ○

伴
東伴東小学校 ○ ○

伴
南伴南小学校 ○ ○

戸
山

下吉山集会所 ○ ○

阿戸集会所 ○ ○

慈光保育園 ○ ○

記号について
〇： その災害に対して指定され
ている施設

②：2階以上に避難する施設

事
前
の
備
え

災
害
発
生
前
〜
発
生
後

●乳幼児がいる家庭なら…
□粉ミルク、液体ミルク、哺乳瓶
□離乳食（アレルギー対応）
□紙おむつ、おしり拭き
□母子手帳のコピー

＋
●女性なら…
□生理用品
□化粧品

●高齢者なら…
□老眼鏡
□普段から服用している薬
□入れ歯、入れ歯洗浄剤
□介護保険証のコピー

　その他の指定緊急避難場
所や指定避難所などについ
ては市ホームページで確認
できます。

引用：広島市防災普及啓発ハンドブック『たちまち防災』

市ＨＰページ番号
1003242

市ＨＰページ番号
1013372

防災情報メールの
登録方法はこちら

市ＨＰページ番号 1013431
詳細は市ホームページで

区ＨＰページ番号 1007491
使い方を区ホームページに掲載しています！

基本の非常持ち出し品リスト
□水（500ｍｌペットボトル 3本程度/人）
□非常食（缶詰、ビスケットなど）
□懐中電灯、ヘッドライト
□携帯ラジオ
□簡易寝袋
□携帯電話用充電器

□乾電池
□お薬手帳
□笛
□簡易トイレ
□現金（小銭多めに）

□マスク
□衣類
□タオル
□雨具


