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申し込みの際の必要事項

くらしの
ガイド

■区役所ファクス
中 541-3835 安佐南 877-2299
東 262-6986 安佐北 815-3906
南 252-7179 安芸 822-8069
西 232-9783 佐伯 923-5098

●催し名・講座名　●〒住所
●氏名（ふりがな）　●年齢（児童生
徒は学年も）　●電話番号
●その他記載事項
※往復はがきの場合は返信面も
明記

記号の説明
対 対象者　日 日時　場 会場
内 内容　¥  参加費など　持 持参物
申 申し込み方法　問 問い合わ
せ先　HP  ホームページ
■料金や申し込み方法の記載の
ないものは、無料、申し込み不要。
１時間未満の催しは、開始時間の
み記載
休 は、1月15日～2月14日までの土・
日曜日、祝・休日以外を休館日とし
ている場合に記載します
■「高校生＊」は、高校生相当年齢
の人、「シニア」は65歳以上の人で
す　※年齢の証明が必要

は高齢者いきいき活動ポイント、
は広域都市圏ポイント対象事業

です　※同時に受領不可

■電話はできるだけ各課直通ダ
イヤルのご利用を。
市役所・各区役所の代表電話
電082-245-2111（共通）

講座・講習会

福祉・健康

20歳になったら国民年金
　20歳以上60歳未満の国内に
住む全ての人は、国民年金に
加入する義務があります。学生
も対象です。20歳になってから
2週間経過しても国民年金の加
入のお知らせが届かないとき
は、お問い合わせください（厚
生年金加入者などは除く）。
　経済的な理由などで国民年
金保険料を納めることが困難
な場合、「免除制度」などがあり
ますのでご相談ください。
問区保険年金課（フは6㌻左）
区 電話 区 電話
中 504-2556 安佐南 831-4931
東 568-7712 安佐北 819-3910
南 250-8944 安芸 821-4910
西 532-0935 佐伯 943-9713

発達障害者交流促進講演会
対市内に在住の人
日2月10日㈪10:00〜12:00
場東区地域福祉センター
内発達障害者と支援者による、
発達障害の特性や関わり方に
ついての講演
申市HPで、1月24日㈮
までに、こども青少年
支援部へ。抽選60人
問電263-0683、フ261-0545

難病相談ウイーク
対難病患者と家族、支援関係
者など
日程 対象疾患、相談内容

2/3㈪ 希少難病、福祉・在宅介 
護・就労支援な　

　ど

2/4㈫ 腎臓病、社会保障・各種 
年金の手続きな　

　ど

2/5㈬ パーキンソン病・重症筋
無力症

2/6㈭ 膠原病
2/7㈮ 神経難病・筋疾患
時間 13:00〜15:30
場県健康福祉センター（南区
皆実町一丁目６-29）
内専門医、専門職、難病患者団
体会員が日替わりで相談に応
じる
相談専用電話電236-3186、253-
5406、253-5407
申ファクスや手紙で相談したい
場合や面談を希望する場合は、
1月24日㈮までに、広島難病団
体連絡協議会（〒７３４-0007 南
区皆実町一丁目６-29）へ。面談
は先着各日2人。詳しく
は同協議会HPかお問
い合わせを
問電236-1981、平日13:00〜 
15:00、フ236-1986

視覚障害者向けi
アイフォーン
Phone講習会

日2月11日㈷、24日㉁の10:00
〜12:00、13:00〜15:00
場市総合福祉センター
内iPhoneのカメラを使って、
文字情報や身の回りの情報を
入手する方法を学ぶ
申電話かファクスで、2月7日㈮
12:00までに、市視覚障害者福
祉協会へ。先着各回5人
問電264-4966、フ567-4977

在職中の障害のある人の交
流会
対市内に在住で、一般就労中
の障害者
日2月14日㈮18:00～20:00
場市総合福祉センター
内就労の定着を促進するため
の交流会
申電話かファクスで、2月7日㈮
までに、市手をつなぐ育成会
へ。先着20人
問電537-1088、フ537-1090

障害者のためのパソコン活
用講座（聴覚・上肢・知的・精
神障害者対応）
対市内に在住か通勤・通学の
障害者。介助者の同伴は1人可
日2月6日、20日、27日、３月6日の
㈭、13:00〜17:00。全４回
場心身障害者福祉センター
申電話かファクスで、1月30日
㈭までに、情報シンフォニー
へ。先着5人
問電502-6112、フ502-6097

心身障害者福祉センターの
催し
対①障害のある人、②小学生
以上（視覚障害者は除く）

内容 日時
1 お雛様のフラ

ワーアレンジメン
ト作り

2/23㈷
10:00～12:00

2 ミニテニス大会
（ダブルス戦）

2/23㈷
10:00～16:00

¥ ①1,800円
申①返信用はがきか85円を添
えて直接か、往復はがき（〒732-
0052 東区光町二丁目1-5）で、
必要事項（6㌻左）、ファクス番

求人情報　詳しくは募集案内(申込先、市役所市民ロビーなど)、市HPなどで。

業務場所 職名
／募集人数 職務内容 給与・報酬 締締切日  試試験日  

採採用日 申込先 HP

市社会福祉施
設

保育士(正規)
／5人程度

障害児(者)の療育・訓練・
介護や相談な　

　ど 月額約22万
7000円

締 1/30㈭（必着）
試 2/2㈰
採 4/1予定

社会福祉事業
団事務局
電506-2030
フ567-6313

指導員(正規)
／若干名

障害児(者)の指導・訓練・
介護や相談な　

　ど

薬剤師(正規)
／若干名

こども療育センター付属
診療所などでの、処方薬
の調剤な　

　ど

月額約24万
4000円

理学療法士（正
規）／若干名

障害児(者)の身体機能訓
練、各種相談な　

　ど 月額約23万
5000円作業療法士(正

規)／若干名
障害児(者)の身体的・精神的
リハビリ、各種相談な　

　ど

栄養士(正規)
／若干名

献立作成・特別食の食形
態検討や保護者への栄養
指導な　

　ど

月額約22万
9000円

北部こども療
育センター

保 育 士(非 常
勤)／5人程度

障害児(者)の療育・訓練・
介護や相談な　

　ど

月額約17万
7000円

締 2/7㈮（必着）
試 2/13㈭
採 4/1予定

看 護 師(非 常
勤)／若干名

障害児(者)の看護・療育・
訓練・介護や相談な　

　ど

月額約19万
1000円

西部こども療
育センター

心 理 療 法 士
(非常勤)／若
干名

心理判定・心理療法な　
　ど

月額約15万
9000円

植物公園な　
　ど

技術員(正規)
／若干名

施設の修繕、イベント準
備、建設機械を使用した
園内作業な　

　ど

月額約16万
7700円 締 2/5㈬（必着）

試 2/22㈯
採 4/1予定

みどり生きも
の 協 会 経 営
企画課
電228-0811
フ228-1891こんちゅう館 業務員(非常勤)

／若干名
入場券の販売、売店での
販売、庶務・予算・管理な　

　ど

月額約13万
7200円

身体障害者更
生相談所

作 業 療 法 士
(会 計 年 度 任
用)／若干名

身体障害者の補装具の製
作などに関する医学的判
定の調整な　

　ど

月額約19万
1000円

締 2/10㈪（必着）
試 2/19㈬
採 4/1予定

同相談所
電849-2802
フ848-8003

原爆養護ホー
ム(舟入むつみ
園、神田山やす
らぎ園、倉掛
のぞみ園)

介護員(正規)
／5人程度 入園者の介護な　

　ど
月額約23万
3000円 締 2/13㈭（必着）

試 2/19㈬
採 6/1予定

原 爆 被 爆 者
援 護 事 業 団
事務局
電845-5091
フ845-6934

看護師(正規)
／若干名 入園者の看護な　

　ど
月額約24万
3000円

親子のための初心者向け柔
道教室
対市内に在住で、柔道未経験
の5歳～小学生と保護者

日程
（全2回） 場所

1 2/15㈯ マエダハウジング東
区スポーツセンター

2 2/16㈰ 広島刑務所武道場
（中区吉島町13-114）

時間 ①13:00～15:00、②10:00
～12:00
申 所定の申込書で、1月31日
㈮（必着）までに、市柔道連盟
へ。申込書は、市HP、
市役所市民ロビー、区
役所、スポーツセンターで。抽
選30人
問電222-6446、フ222-7281

いのちの電話 電話相談員養
成講座
　対象など詳しくは、いのちの
電話HPかお問い合わ
せを。
日5月14日㈬～来年4月。全20回
場YMCA国際文化センター

（中区八丁堀7-11）
内電話相談に必要な講義・グ
ループ学習・電話実習の研修
¥ 3万円
申所定の申込書で、3月31日㈪
までに、広島いのちの電話事務
局へ。申込書は、いのちの電話
HPか電話で、同事務局へ。先着
30人
問電221-3113、平日10:00～
17:00、フ221-6778

ICT機器（タブレット型PC）活
用講座
対市内に在住で、発達障害の
診断を受けたこども（おおむね
7歳以上）の保護者
日2月19日㈬10:00～11:30、26
日㈬10:00～12:30。全2回
場東区地域福祉センター
内タブレットなどを使用した支
援ツールの導入・活用方法など
申市HPで、2月5日㈬ま
でに、こども青少年支
援部へ。抽選40人
問電263-0683、フ261-0545

少年非行対策セミナー
対市内に在住か通勤・通学の人
日2月22日㈯10:00〜11:30
場JMSアステールプラザ
内テーマ「非行少年のいま-児童
相談所の関わりを通じて」
申市HPか電話で、2 月
14日㈮までに、こども
青少年支援部へ
問電242-2155、フ242-2018

号、障害の状況、介助者の参加
の有無を、②所定の申込書で、
1月31日㈮（いずれも必着）まで
に。②申込書は、同セ
ンターHP、同センター
で。①抽選15人、②先着20組
問電261-2333、フ261-7789
休㈬、2月13日

高校生セミナー
対高校生*
日2月24日㉁10:00〜11:30
場合人社ひと・まちプラザ
内テーマ「環境の変化がどう絶
滅危惧植物に影響するのか」
申市HPか所定の申込 
書で、2月12日㈬（必着) 
までに、温暖化対策課へ。申込
書は、同課、各学校などで。先
着30人 
問電504-2185、フ504-2229


