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市で最も人口が多く、子育て世代も多い安佐南区。地域とつながる
子育てサークルや、子育てに関する情報を紹介します。
問区地域子育て支援センター
（地域支えあい課内☎、F877-2146）

広広げよう げよう 子育子育てのての輪輪

行ってみよう！子育てサークル

　毎週火曜日に中筋児童館で活動する未就園児対象
の子育てサークル「わくわくk

キ ッ ズ
id's」で、サークル代表

の中村さんにお話を聞きました。

●サークルに入ろうか迷っている人へ
地域に知り合いがいない人や子育て仲間を作りたい人、人付き合いが苦手な

人も、ぜひ親子で友だち探しをしませんか？　見学だけでもOKなので、気軽に
参加してみてください！

●サークルに参加して良かったことは？
他の地域から引っ越してきたので周りに知り合いがおらず、子育ての仲間を

作りたいと思い参加しました。保護者同士で幼稚園や地域行事の情報交換がで
き、子どもも上の年齢の子と交流することで成長しています。

●どんな活動をしているの？
児童館にある絵本やおもちゃで遊んだり、持参した物で手形遊びや運動遊びを

したりしています。また、季節に合わせた工作や遊びも行っています。

代表の中村友
ゆ き

紀さん
（43歳）と嘉

よし と

人くん（３歳）

子育て・サークル応援グループ
M
マ マ

aMaぽっけ
　MaMaぽっけは子育て
サークルを支援しているボ
ランティアグループです。月
に1回、「MaMaぽっけサロ
ン」を開催し、子育てサーク
ルの紹介や体験会、サークル活動運営の情報交換をし
ています。また、サークル活動へのおもちゃの貸し出し
や子育て世代への防災情報発信なども行っています。

問区社会福祉協議会（T831-5011、Ｆ831-5013）

▲サークル交流会の様子

AKS（安
A

佐南区子
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育て
サ
S

ポーター）も応援します
　区内の大学生が、自分たちにできる子育て支援
について考え、区の保健師と一緒に活動するAKS。
「あさみなみ公園マップ」の作成やイベントでの子
育て支援ブースの出展などを行っています。

あさみなみ公園マップ
　AKSが毎年作成している公園マップ。各公
園にどんな設備があるのかなどの情報を掲載
しています。区ホームページ（下コード）から
ダウンロードできます。

区ホームページ（右コード）には区
内の子育てサークルやオープンス
ペースの情報を掲載しています。

子育てサークルやAKSに興味のある人は区
地域子育て支援センター（T、F877-2146）にお
気軽にご連絡ください。

祝・アストラムライン開業30周年記念

『時
し ぐ れ

雨の山めぐり記』今
こんじゃく

昔　‐アストラムライン沿線の温故知新‐

日時 内容 講師
①9/29㈰10：00～12：00 旅人の見た安芸 ヌマジ交通ミュージアム 篠原達也主任学芸員

②10/26㈯9：30～12：00
アストラムラインの運行と技術 ヌマジ交通ミュージアム 田辺あらし主任学芸員
アストラムラインの延伸とその効果 道路交通局交通施設整備部 堂

どうう え

上祐
ゆ う じ

治主任技師
③11/24㈰9：30～12：00『時雨の山めぐり記』ルート散策 安郷土史懇話会

対①②とも参加できる人
（③は選択）
場安公民館（③は公民館
集合・ヌマジ交通ミュージアム現地解散、雨
天時は公民館で実施）
申 9 月 1 日㈰9：00から直接か電話で同館
へ。先着40人
問T872-4495、F872-4496

　江戸時代の紀行文『時雨の山めぐり記』（保田家文
書）では、当時の旅人が牛田・祇園・安を経て大塚・己
斐、そして城下へと、アストラムラインの軌道と類似
したルートを巡る日帰り旅行記が紹介されています。

そこで、アストラムライン開業30周年の節目に、今
も昔も人々の主要な移動ルートとなっている区内
のアストラムライン沿線の過去・現在・未来を紹介
する講演と沿線の散策会を行います。

　区内には、地域で子育てを楽しもうとする子育てサークルが多くあ
ります。また、乳幼児と保護者が気軽に集い遊べる場所であるオープン
スペースも多く、常設のものが６カ所、地域の公民館や集会場などで定

期的に開催しているものが23カ所あります。気分転換に親子で出かけ
てみませんか。

９/２㈪開設
子育てオープンスペース 
陽だまり

対おおむね３歳未満の子どもと保護者
日㈪㈫㈭㈮㈯の10：00～15：00
場A

アクシス

XIS・1
ワン

（西原6丁目6-25-1）
内親子交流や子育て相談、子育て情報の提供など
￥100円／家族（別途年会費100円）
申当日会場で
問T209-1166、F555-0057

民間の団体が運営する、子どもが楽しく遊べ
る公募型常設オープンスペースです。

詳しくは
インスタグラムで

今月開催の「MaMaぽっけサロン」
対子育てサークル活動に興味のある親子
日 9 月25日㈬ 10：00～12：00
場区総合福祉センター
※参加申し込みは不要

詳しい活動内容は
インスタグラムで


