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◀広報紙がスマホで
読めます(10言語対応)
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２ ～３　若年性認知症／北部認知症疾患医療センターを開設／ひとり
親家庭を支援／高齢者の在宅生活を支援／新型コロナワクチン　など
４ ～ ５　特集 広島広域都市圏の祭り　                                              
６ ～ ８　 くらしのガイド、施設のイベント      

シルバー人材センターで

新たな生きがい
見つけませんか

■安芸出張所(安芸区エリア）
安芸区船越四丁目28-3 安芸区役所分
館(電822-0300、フ822-0386)
■佐伯支部(佐伯区エリア)
佐伯区海老園二丁目5-28 佐伯区役所
付属棟（電922-0520、フ922-0587）

■本部（中区・東区・南区・西区エリア）
中区西白島町23-9
（電223-1156、フ223-8528）
■北支部(安佐南区・安佐北区エリア）
安佐北区可部四丁目13-13 安佐北区
役所(電815-5251、フ815-1139）

広島市シルバー人材センター

この記事は、主に右記
S
エスディージーズ

DGs のゴールの達
成に役立つものです。

【SDGs…持続可能な開発目標】

　シルバー人材センターでは、男女問
わず多くの会員が活躍しています。入会
してこれからの人生をより有意義に過
ごしませんか。
問雇用推進課(電504-2244、フ504-2259)
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対市内に在住の60歳以上で、働く意
欲のある人
持写真2枚(縦3cm×横2.5cm)
￥年度会費1,800円（10月1日以降に
入会した人は初年度に限り年度会費
無料〈再入会者は除く〉）
申同センターホームページ
かお近くの事務所(下記)で
※入会説明会も開催しています。日
時、場所などは本紙7㌻で

入会方法

　さまざまな技能・経験を持った会
員が仕事を待っています。
　ごみ出し、電球交換、日用品の買
い物など、20分程度でできる日常の
ちょっとした困り事を1サービス500
円で手伝う「てごサポートサービス」
（写真5）の依頼も募集しています。
申同センターホームページか直接、
電話で、お近くの事務所(下記)へ

仕事も募集しています経験があってもなくても
　シルバー人材センターが提供する仕
事は、始めやすいものから専門的なもの
までさまざまです。長年の経験を生かし
て働いたり、研修を受けて未経験の仕
事にチャレンジしたりと、自分に合った働
き方ができます。

新たな楽しみも
　放課後児童クラブの指導補助をして
いる垣

かきうち
内みどりさん（70・写真1左）は、4

年前に同センターに入会しました。前職
は銀行員でしたが、子育ての経験から、
放課後児童クラブの指導補助の仕事を
始めました。
　「この仕事は資格がなくてもできます
が、同センターが勧める研修を受け、自
信を持って働き出すことができました。
仕事中はいつも、子どもたちから元気を
もらっています。近くで成長を見守れるこ
とがうれしく、生きがいにつながっていま

す」と話します。
　60歳を過ぎても社会に出ることで、新
たな楽しみを見つけたり、同世代の仲間
を作ったりすることができます。まずは入
会して、一歩を踏み出してみませんか。

希望や能力に応じた
仕事が選べます

　同センターは会員の希望や経験、能
力に応じて次のような仕事を提供。無
理なく働いて、収入を得ることができま
す。仕事は家庭や企業、公共団体など
から依頼を受けています。
●洗濯物の仕分け（写真2）
●施設の清掃（写真3）
●植木の剪

せんてい
定（写真4）

●家事援助
●施設管理
●スーパーや食品加工施設での軽作
　業　など
※希望する仕事がない場合もあります
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