
8月は北方領土返還運動全国強調月間です。� 問企画総務局総務課（T504-2033、F504-2069）四島還せ！　声出し合って　動く今
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しましま かえかえ

福祉・健康
寄席（手話通訳・要約筆記あ
り）�
日8月20日㈰14：00～16：00
場心身障害者福祉センター
内落語・演芸
出演者ジャンボ衣

き ぬ が さ

笠、ジャン
ボ亭

て い こ

小なん、サロン土
と き

岐の城
じょう

、
小
こ む か い

向祐
ゆ う じ

司
問T261-2333、F261-7789
休㈬、8月6日、12日

障害者職業能力開発校の
オープンスクール
日8月25日㈮10：00～11：40、
13：20～15：00
場同校（南区宇品東四丁目1-23）
内授業風景・寮の見学など
問T254-1766、F254-1716

在職中の障害のある人の交
流会
対市内に在住で一般就労中
の障害者
日8月25日㈮18：00～20：00
場市総合福祉センター
内就労の定着を促進するため
の交流会
申電話かファクスで、8月18日
㈮までに、社会福祉法人つつ
じへ。先着20人
問T262-5100、F262-5102

児童扶養手当現況届の手続
きを
対6月30日㈮までに申請し受
給資格のある人（受給開始後5
年以上経過した人などは、事
前送付の「児童扶養手当一部
支給停止適用除外事由届出
書」の提出を）
申事前送付の所定の届出書と
確認書類を、8月31日㈭までに、
区福祉課へ
区 問い合わせ先 区 問い合わせ先

中 T504-2569
F504-2175

安佐
南
T831-4945
F870-2255

東 T568-7733
F568-7781

安佐
北
T819-0605
F819-0602

南 T250-4131
F254-9184 安芸 T821-2813

F821-2832

西 T294-6342
F294-6311 佐伯 T943-9732

F923-1611

精神障害者の家族学習会
対精神疾患がある人の家族
日9月30日、10月14日、28日、
の㈯、13：30～16：30。全3回
場安佐南区地域福祉センター
￥1,820円
申はがきかファクスで、必要
事項（4㌻左）を、8月18日㈮（必
着）までに、「〒730-8586 精神
保健福祉課」（住所不要）へ。先
着5人。後日、市精神保健福祉

家族会より電話連絡あり
問T504-2228、F504-2256

講座・講習会
人権啓発市民講座 -アンガー
マネジメントと人権 -�
日10月28日㈯14：00～15：30
場JMSアステールプラザ
講師マネジメントコンサルタ
ント・川

か わ さ き

嵜昌
ま さ こ

子氏
申市HPかファクス、
郵送で、必要事項（4㌻
左）、団体名、メールアドレス
を、8月31日㈭（必着）までに、

「〒730-8586 人権啓発課」（住
所不要）へ。先着120人
問T504-2165、F504-2609

文楽鑑賞入門講座
日8月22日㈫17：00～19：00
場JMSアステールプラザ
内太夫、三味線、人形遣いの解
説と実演
申同プラザHPか直接、
電話、ファクスで、8月1
日㈫9：00～当日に。先着70人
問Ｔ244-8000、Ｆ246-5808
休なし

君もまんが家！まんが講座
①4コマまんが講座
対小学校3～6年生
日8月19日㈯10：30～12：30
②ストーリーまんが講座
対中学生・高校生＊

日8月19日㈯14：00～16：00
場現代美術館
申8月1日㈫10：00から、直接か
電話、ファクスで、まんが図書
館へ。先着①②各15人
問T261-0330、F262-5406
休㈪、8月15日

女の子といえばりぼん？
-思い込みに気づかせてく
れる漫画の世界-�
対高校生＊以上
日8月19日㈯14：00～16：00
場ゆいぽーと
講師県立広島大学地域創生学
部教授・富

と み た

田和
か ず ひ ろ

広氏
申同施設HPか直接、
電話、ファクスで、8月
17日㈭までに。先着20人。託児
（6カ月～未就学児）希望は8月
12日㈯12：00までに。先着3人
問T248-3320、F248-4476
休㈪、8月11日

すぐに使える①ワード、②
エクセル講座�
対パソコンの基本操作ができ
る人
日9月29日～11月24日の隔週
㈮、①10：00～12：00、②13：30
～15：30。各全5回
場合人社ひと・まちプラザ
￥各5,500円
申往復はがき（〒730-0036 中
区袋町6-36）かファクスで、必
要事項（4㌻左）を、9月12日㈫

（必着）までに。抽選各30人
問T545-3911、F545-3838
休8月21日

離職中の看護職員のための
再就職支援セミナー
対保健師・助産師・看護師・准
看護師の有資格者で未就業者
（子ども同伴可）
日①8月10日、12月14日の㈭、
10：00～12：00、②9月7日㈭13：
30～15：30
場①エソール広島（中区大手
町一丁目2-1）、②市総合福祉
センター
申託児希望のみ、電話で、各開催
日の1週間前までに、県看護協会へ
問電293-9786、フ295-6749

外国人とコミュニケーショ
ンをとるための「やさしい
日本語」講座
日9月2日～16日の㈯、14：00
～16：00。全3回
場国際会議場
申平和文化センター
国際市民交流課HP
で、8月25日㈮までに。抽選25
人
問T242-8879、F242-7452

介護職員初任者研修
日8月22日～10月13日の㈫・
㈮、9：00～17：30（10月3日、10
日は除く）
場ホリスケアアカデミー大手
町校（中区大手町三丁目1-7）
内介護事業所への就業をサ
ポート　￥5万9400円（就業す
ると2万円返金）
申電話で、8月15日㈫（必着）ま
でに、アシストへ
問TR0120-569-450、平日10：
00～18：00、F541-5889

再就職セミナー
対子育て中の人
日8月30日㈬10：00～11：30
場市総合福祉センター
内年金や扶養について
講師ポテンティアスクール代
表取締役・石

い し だ と も み

田知美氏
申市HPか電話で、8月
23日㈬までに、雇用推
進課へ。先着20人。託児（7カ月
～未就学児）は先着順
問T504-2244、F504-2259

くらしの�
ガイド

■区役所ファクス
中 541-3835 安佐南 877-2299
東 262-6986 安佐北 815-3906
南 252-7179 安芸 822-8069
西 232-9783 佐伯 923-5098

■電話はできるだけ各課直通ダ
イヤルのご利用を。
市役所・各区役所の代表電話
T082-245-2111（共通）

テレビ広報番組

RCCテレビ
土曜日

21：54～22：00

RCCテレビ
日曜日

21：54～22：00

元就。二百万一心！

鈴木福のミミヨリ！ 
ひろしま

（放送日時は変更になる場合があります）

市は、これらを利用して、暮らしに
役立つ情報を発信しています

市ホームページ／公式SNS  など

申し込みの際の必要事項
●催し名・講座名　●〒住所
●氏名（ふりがな）　●年齢（児童生
徒は学年も）　●電話番号
●その他記載事項
※往復はがきの場合は返信面も明記

記号の説明
対対象者　日日時　場会場
内内容　￥参加費など　持持参物
申申込方法　問問い合わせ先
HP  ホームページ
料金や申込方法の記載のない

ものは、無料、申込不要。1時間未
満の催しは、開始時間のみ記載。
休は、8月1日～31日までの土・日曜
日、祝・休日以外を休館日としてい
る場合に記載します
「高校生*」は、高校生相当年齢
の人、「シニア」は65歳以上の人で
す　※年齢の証明が必要
は高齢者いきいき活動ポイント、
は広域都市圏ポイント対象事業

です　※同時に受領不可

Y
ユー チ ュ ー ブ
ouTube　

ホームページ

T
ツイッター
witter　

I
インスタグラム
nstagram　

F
フェイスブック
acebook　

L
ライン
INE　

家庭の大型ごみを8月11日
㈷に自己搬入できます（予
約者限定）
申8月10日㈭17：00までに、市
HPで。先着800人
問安佐南工場（T848-1114、
F848-1189）

ページ番号 264760市ＨＰ

心身障害者福祉センターの文化・スポーツ教室
対身体障害者手帳、療育手帳、精神障害者保健福祉手帳のいずれか
を持つ人（同程度の障害があると認められる人を含む）。介助者の同
伴可
区分 教室名（対象者） 期間（回数）/時間 人数

文
化
教
室（
後
期
）

①トールペイント（全12歳以上） 9/28、10/12、10/26、11/9の㈭（4）/
13：30～15：30

人

各
10

②木版画（全6歳以上） 9～11月の第2㈯（3）/
13：30～15：30

③秋のお菓子（全6歳以上） 9/2㈯、10/7㈯、11/3㈷（3）/
10：00～12：00 各

12
程度④冬のお菓子（全6歳以上） 12/9、来年2/3、3/2の㈯（3）/

10：00～12：00

ス
ポ
ー
ツ
教
室（
●①
～
●⑤
秋
季・●⑥
●⑦
後
期
）

①親子水泳（知発3歳～小学校3年生
と保護者）

9～10月の㈰（8）/
15：00～16：30 10組

②児童水泳初級（知発小学校4年生～
中学生で初心者）

9～10月の㈫（8）/
18：30～20：00 各

10
③水泳初級（知発16歳以上で初心者）11～来年1月の㈫（8）/

18：30～20：00
④文化祭発表に向けた「新体操」（知
精12月の文化祭に出演可能でリボン
やフラフープなどを使用した運動が
できる人）

9～11月の㈭（10）/
18：30～20：00

各
15⑤大人の車いすスポーツ（肢16歳以

上）
11～来年1月の㈪（10）/
18：30～20：00

⑥ラケットスポーツ（全中学生以上）
※視は除く

11～来年3月の㈮（15）/
18：30～20：00

⑦あくあびくす（知発水中歩行がで
きる小学生以上）

10～来年3月※1の第2㈰（5）/
14：00から 20

※1：12月休み　全=全障害者、身=身体障害者、知=知的障害者（児）、
視=視覚障害者、肢=肢体障害者、精=精神障害者（児）、発=発達障害
者（児）
文化教室の￥①1,500円程度、②500円、③④各3,700円（いずれも初
回に徴収）
申返信用はがきか63円を添えて直接か、往復はがき（1教室1枚）

（〒732-0052 東区光町二丁目1-5）で、必要事項（4㌻左）、生年月日、
ファクス番号、教室名、障害の状況、介助者の参加の有無と介助者氏
名（18歳以下の人は保護者氏名）を、8月15日㈫（必着）までに。文化教
室は、視覚障害者のみ電話で申込可。初めての人を優先し抽選
問Ｔ261-2333、Ｆ261-7789　休㈬、8月6日、12日

農地利用最適化推進委員の欠員募集
職務内容／報酬 担当区域 任期

農地の利用状況調査、農地の集
積・集約化、耕作放棄地の発生防
止・解消な　

　ど／月額4万5000円
安佐北区白木
町上井原

9月上旬（予定）から
再来年6月16日㈪ま
で

申所定の申込書で、8月14日㈪（必着）までに、農業委員会へ。選考1人。
詳しくは募集案内で。申込書、募集案内は、市HP、同会、安佐
北区役所などで
問T568-7755、F262-6986


