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インタビューインタビュー

高齢者地域支え合い事業とは高齢者地域支え合い事業とは

小学校区 ネットワーク名称 問い合わせ先

基町 基町地区高齢者
見守りネットワーク

基町地域包括支援センター
(基町19-2-425)

☎502-7955、フ502-7966
白島 白島気くばりネット

幟町地域包括支援センター
(東白島町13-26)

☎222-6608、フ222-6609
幟町 のぼり楽々ネット

広瀬 広瀬　絆の会

竹屋 竹屋げんきネット

国泰寺地域包括支援セン
ター(昭和町12-2)

☎249-0600、フ544-1456

千田※ 千田ささえ愛のわ

本川 　つくろう　本川のわ
ネット

　

袋町※ 袋町心よせあいネット

吉島 気くばりネット吉島
吉島地域包括支援センター

(光南1-4-6)
☎545-1123、フ545-1124

中島 中島ささえあいネット

吉島東 まごころネット吉島東

神崎 神崎安心ネット
江波地域包括支援センター
(江波二本松2-6-27)
☎296-4833、フ533-7100

江波 ご近所ネット江波

舟入 安心ネット舟入

登録 見守り 報告

　見守りを希望する人は、お住
まいの地域包括支援センター
へ。氏名、緊急連
絡先、希望する
見守り協力員名
などを登録する

　見守ってくれる人(協力員)
が見守り活動を行う
(活動例)
・会ったらあいさつをする
・夜、家の電灯がついているか、
新聞がたまっていないかを確
認する

　地域団体に
属する住民な
どで構成され
る運営委員会

で見守り内容を報告・共有。必
要に応じて地域包括支援セン
ターが登録者を支援する

●● 区内の見守りネットワークと問い合わせ先一覧

登録者　川
かわむら
村照

てる こ
子さん

　1人で暮らしていると不安なことがあ
り、登録しました。協力員の津村さんのお
かげで安心して過
ごせています。私
も近所の人にあい
さつをして積極的
に関わり合うよう
にしています。

見守り協力員　津
つむら
村和

かず こ
子さん

　川村さんとは元々近所で顔見知りでし
た。週に1回いきいき百歳体操で川村さん
の元気な姿を見
て、私もパワーを
もらっています。
地域でお互いに声
を掛けることが大
切だと思います。

国泰寺地域包括支援センター
宮
みやもと
本さん・土

ど き
岐さん

　登録者は、日頃の何気ない見守りの中で
異変に気付いても
らいやすくなり、緊
急時の早期対応が
可能になります。元
気なうちから登録
をしてみませんか。

千田地区地域福祉推進委員
新
しんたく
宅照

てる み
美さん

　協力員の仕事は責任が重いのではない
かと不安な人がい
るかもしれません
が、町内で元気な
姿を確認し合うこ
とも立派な見守り
活動です。

※一部未実施の町内があります。詳しくは地域包括支援センターに
お問い合わせください

　区では、見守りを必要とする高齢者などに、地域団体と一緒に
なって支え合う高齢者地域支え合い事業を推進しています。
問地域支えあい課（☎504-2586、フ504-2175）

　各地域包括支援センターを事務局とし、民
生委員や地区・学区社会福祉協議会などの地
域団体が一体となり、高齢者を見守り・支え合
う取り組みです。
　千田小学校区の見守りネットワーク「千田
ささえ愛のわ」は、30人の登録者と24人の見守
り協力員がいます。
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