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テレビ広報番組

中国放送
土曜日
21:54～21:58

広島テレビ
日曜日
21:54～21:58

元就。二百万一心！

（放送日時は変更になる場合があります）

カープ家のひろしま
生活+プラス

申し込みの際の必要事項

くらしの
ガイド

■区役所ファクス
中 541-3835 安佐南 877-2299
東 262-6986 安佐北 815-3906
南 252-7179 安芸 822-8069
西 232-9783 佐伯 923-5098

●催し名・講座名　●〒住所
●氏名（ふりがな） ●年齢（児童生
徒は学年も） ●電話番号
●その他記載事項
※往復はがきの場合は返信面も明記

記号の説明
対 対象者　日 日時　場 会場
内 内容　¥  参加費など 持 持参物
申申込方法　問問い合わせ先
HP  ホームページ
■料金や申込方法の記載のない
ものは、無料、申込不要。1時間未
満の催しは、開始時間のみ記載。
休 は、6月1日～30日までの土・日曜
日、祝・休日以外を休館日としてい
る場合に記載します
■「高校生＊」は、高校生相当年齢
の人、「シニア」は65歳以上の人で
す　※年齢の証明が必要
は高齢者いきいき活動ポイント、

　　は広域都市圏ポイント対象事業
です　※同時に受領不可

■電話はできるだけ各課直通ダ
イヤルのご利用を。
市役所・各区役所の代表電話
電082-245-2111（共通）

　　は広域都市圏ポイント対象事業

一般質問は6月10日㈮、13日㈪、14日㈫。常任委員会
は6月15日㈬、16日㈭。詳しくは市議会HPかお問い合
わせを。
申傍聴は当日会場で。先着順
問議会事務局秘書広報室（電504-2439、フ504-2448）

6月議会 会期6/7㈫～17㈮
10:00開会予定（㈯・㈰は除く）

福祉・健康

講座・講習会

本紙掲載の催しなどに関するお知らせ（5月20日㈮現在）
本紙掲載の催しなどは、

開催時期の感染状況によっ
ては中止などとなる可能性
があります。詳しい開催状況
は、各主催者にお問い合わせください。また、各施設の休は通
常の休館日です。最新情報は市HPに掲載しています。
　催しなどへ参加される場合は、他の来場者との間隔を空け、
マスクの着用や手指の消毒などにご協力ください。また、発熱
や咳、倦

けんたいかん
怠感、味覚・嗅覚障害などの症状がある人や、健康や体

調に不安のある人は参加をお控えください。

▲イベント中止情報▲臨時休館情報

被爆二世の健康診断の実施
対両親かそのいずれかが原子
爆弾被爆者で、市内に在住の
昭和21年6月1日（長崎被爆の
場合は昭和21年6月4日）以降
に生まれた人
日6月10日㈮～来年2月28日㈫
（精密検査は来年3月10日㈮ま
で）　
場市内約160カ所の医療機関・
市内出張定期健康診断会場な
ど　※高齢者いきいき活動ポ
イント事業の対象は協力医療
機関での受診に限る
内血液検査や尿検査など。必
要に応じて、精密検査も実施
申所定の申込書か市HPで、来
年1月31日㈫（消印有効）まで
に、原爆被害対策部援護課へ。
申込書は、同課、区地域支えあ
い課、出張所、公民館などで。
健康記録簿を医療機関などで
配布
問電504-2195、フ504-2257

肢体障害の機能回復訓練
対市内に在住か通勤・通所・通
学の、身体障害者手帳を持つ
肢体障害者
日6月26日㈰10:00～12:00
場二葉公民館
内フライングディスクを楽し
みながら、機能回復訓練
申所定の申込書で、6月16日㈭
（必着）までに、市身体障害者
福祉団体連合会へ。申込書は、
同会（南区松原町5-1）、障害福
祉課、区福祉課で。先着50人
問電263-4524、フ263-9713

離職中の看護職員のための
再就職支援セミナー
対保健師・助産師・看護師・准
看護師の有資格者で未就業者
（子ども同伴可）
日6月16日㈭13:30～15:30
場市総合福祉センター　
内履歴書作成方法、面接対策、
求職相談
講師1級キャリアコンサルタ
ント技能士・増

ま す の よ う こ

野洋子氏
申託児希望のみ、電話で、6月9
日㈭までに、県看護協会へ
問電293-9786、フ295-6749

農林水産振興センターの講
座
①伐

ばつ

木
ぼく

等の業務に係る特別教
育講習会
対チェーンソーを使用する人
日7月23日㈯、24日㈰の8:30～
18:40。全2回
②刈払機取扱作業者安全衛生
教育講習会
対刈払機を使用する人
日7月31日㈰9:00～16:00
場①②農業振興センター
￥①1万9470円、②1万450円
申①②往復はがきか農林水産
振興センターHPで、必要事項
（4㌻左）、生年月日を、6月30日
㈭（必着）までに、同センター
農林振興課（〒739-1751 安佐
北区深川八丁目30-12）へ。抽
選①②各20人
問電845-4348、フ845-4350

講習「これからの気持ちいい
セカンドライフのための整
理収納｣
対市内に在住の60歳以上
日6月21日㈫10:00～11:30
場シルバー人材センター
講師整理収納コンサルタント・
江
え

川
がわ

佳
か

代
よ

氏
申電話かファクスで、6月16日
㈭までに。先着36人
問電223-1156、フ223-8528

シティカレッジ
対高校生*以上
日7月9日㈯、16日㈯の13：00～
14：45､15：00～16：45。全4回
場合人社ひと・まちプラザ
内広島国際大学「中年期の発
達心理学」
申来館か電話、ファクスで、必
要事項（4㌻左）を、文化財団ひ
と・まちネットワーク部管理
課へ。先着30人
問電541-5335、フ541-5611

城下町広島の歴史講座
日7月23日㈯、9～12月の第3㈯、
14：00～15：30。全5回
場東区総合福祉センター
内広島の歴史・伝統文化など
を学ぶ
￥1,000円
申往復はがき（1人1枚）で、
必要事項（4㌻左）を、6月20日
㈪（必着）までに、二葉公民館
（〒732-8510 東区東蟹屋町9-
34）へ。抽選100人
問電262-4430、フ262-4451
休㈫

林振興課（〒739-1751 安佐北
区深川八丁目30-12）へ。抽選5
組
問電845-4347、フ845-4350

区 問い合わせ先 区 問い合わせ先

中 電504-2569
フ504-2175 安佐南

電831-4945
フ870-2255

東 電568-7733
フ568-7781 安佐北

電819-0605
フ819-0602

南 電250-4131
フ254-9184 安芸

電821-2813
フ821-2832

西 電294-6342
フ294-6311 佐伯

電943-9732
フ923-1611

シルバー人材センター文化
教室(7～9月)
対16歳以上

※回数記載のないものは全6回
場シルバー人材センター文化
教室
￥3回／3,960円、5回／6,600円、
6回／7,920円。いずれも別途教
材費が必要
申電話かファクスで、6月17日
㈮までに。先着順
問電223-1156、フ223-8528

曜日 教室名(回数)

月
初めての韓国語、いすで茶の湯 
裏千家、中学英語で話せるシ
ンプル英会話、季節の生け花
(3)、シニアのための健康フラ

水 リフォーム洋裁、はじめての
健康ダンス

木 着物着付け、書道、ハガキ絵＆
筆文字(3)

金 ハーダンガー刺繍、楽しい水
彩画、英字新聞に親しもう

土 フラダンス(5)、楽しく歌おう

心身障害者福祉センターの
催し
①ヨット体験教室
対小学生以上の全障害児（者）
と保護者か介助者
日7月2日㈯10:00～13:00
※荒天中止
場観音マリーナ（西区観音新
町四丁目14-6）
②アウトリガーカヌー体験教
室
対小学生以上の全障害児（者）
でパドル操作が可能な人
日7月17日㈰9:30～12:00、
13:00～15:30　※荒天中止
場観音マリーナ海浜公園（西
区観音新町四丁目16）
¥①1,000円／人、②3,300円／
人
申①②所定の申込書に、63円
を添えて直接か、往復はがき
（〒732-0052 東区光町二丁目
1-5）で、参加者全員の必要事
項（4㌻左）、障害名を、6月15日
㈬（必着）までに。抽選①10組、
②各回10人程度
問電261-2333、フ261-7789
休㈬

野菜づくり基礎講座
対市内に在住か通勤の人
日6月28日㈫10:30～12:00
場農業振興センター
内ナス、トマトなど夏野菜の
管理についての講義と畑見学
申往復はがき（〒739-1751 安
佐北区深川八丁目30-12）か同
センターHPで、必要事項（4㌻

左）を、6月14日㈫（消印有効）
までに。抽選25人
問電845-4347、フ845-4350

しごとの相談カフェi
イ ロ ハ

rohaの
セミナー
対求職中の人
日6月20日㈪11:00～12:00
内表情筋を鍛えて就職活動に
おける第一印象を高める方法
を学ぶ
申電話か、しごとの相談カ
フェirohaHPで、6月17日㈮
12:00までに。先着8人
問電、フ546-3160

ひとり親家庭などの医療費
の補助
対市内に在住の健康保険の加
入者で、次のいずれかに該当
する人　●父子、母子家庭の
児童（18歳になって最初の3月
31日まで）とその児童を扶養
している父か母　●父母がい
ない児童と、その児童を扶養、
養育している配偶者がいない
人　●その他これに準ずる状
況にある人
※所得要件あり。詳しくはお
問い合わせを
補助内容保険診療の自己負担
分（入院時の食事代や居住費
は除く）
申健康保険証、証明書などを
持って、お住まいの区福祉課へ

子犬の飼い方スクール
対1歳半未満の子犬の飼い主
で、犬の登録をし、狂犬病予防
注射と混合ワクチンを受けさ
せている人（犬同伴のみ）
日6月23日㈭13:30～15:00
場中工場　
内子犬の基本的な飼い方（お
すわり、トイレ、甘がみのしつ
けなど）の解説と実技
申電話かファクスで、住所、氏
名、電話番号、犬の鑑札番号を
6月8日㈬までに、動物愛護セ
ンターへ。抽選15人
問電243-6058、フ243-6276

梅ジャム作り講習会
対市内に在住か通勤の人
日6月18日㈯10:00～12:00
場三田市民農園
内同農園で収穫した梅を使
用。持ち帰りあり
￥500円／組
申往復はがきで、必要事項（4
㌻左）を、6月8日㈬（必着）まで
に、農林水産振興センター農




