
　これまでは市全域が一つの区域でしたが、3月24日㈭（予定）から、行
政区ごと八つの区域に分割して発表されます。
問災害対策課(電504-2356、フ504-2802)

気象警報などの発表区域が変わります

材料１人分

ひろしま
そだち
kitchen

キッチン

こまつな焼きそば

毎月第3日曜日は「ひろしま地産
地消の日」（ひろしま産day）

寒い時期のこまつな
は、甘みが増し、一層お
いしくなっています。

Point
vol.16
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＜例＞ 安佐南区に大雨警報が発表された場合

　４月１日㈮以降に着手する建物の解体や改修
工事は、調査結果の報告が必要です。
問環境保全課(電504-2187、フ504-2229)

石綿の事前調査結果を報告してください

区域を絞り込んで
より適時・適切に

気象警報など（特別警報、警報、注
意報）は、重大な災害が引き起こさ
れる恐れのあるときに、警戒や注意
を呼び掛けるため、広島地方気象台

から発表される情報です。
●特別警報 （大雨、暴風、暴風雪、
　大雪、高潮、波浪）
●警報 （大雨、暴風、暴風雪、大雪、
　高潮、波浪、洪水）
●注意報 （大雨、強風、大雪、雷、
　高潮、波浪、洪水　など）

広島市に発表

現行

広島市安佐南区に発表

変更後

　現代美術館の改修工事と公園整備工事のため、園路や駐車場の一部
が通行止めになっています。ご注意ください。
問文化振興課(電504-2500、フ504-2066)、南区地域整備課(電250-
8963、フ250-8967)

比治山公園の一部が通行止めです

吹付材 配管保温材

天井材 床用タイル

■ 石綿含有建材の使用例
出典：国土交通省 「目で見るアスベスト
建材」（第２版）

●歩行者
　通行可能

●自動車
　通行可能

●通行止め、
　立入禁止ムーアの広場

現代美術館
（休館中）

比治山スカイ
ウォーク

比
治
山
下
電
停

第二駐車場

第三
駐車場

※第三駐車場は
　一部利用でき
　ません

焼きそば麺
こまつな
もやし
たまねぎ
豚バラ肉
天かす
焼きそばソース

1玉
1/2袋（100g）

30g
30g
40g
10g
40g

（レシピ提供：ひろしまそだち地産地消協
力店のオタフクソース㈱）

1⃞こまつなは長さ4～5㌢に切り、茎
と葉に分ける。たまねぎは１㌢のくし
切り、豚バラ肉はひとくち大に切る
2⃞ホットプレート（またはフライパ
ン）を熱し、焼きそば麺を炒め、ぱらっ
としてきたら端に寄せ、豚バラ肉とこ
まつなの茎、たまねぎを炒める
3⃞豚バラ肉に火が通ったら、麺をか
ぶせて約30秒蒸し焼きにした後、広
げて炒め、焼きそばソースを絡める
4⃞3⃞にこまつなの葉ともやしを加え
火を通す
5⃞皿に盛り付け、天かすをかける
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【報告の方法】
3月18日㈮から、石綿事前
調査報告システム（右記）で

【報告の対象となる工事】
●解体部分の延べ床面積が80㎡以
　上の建築物の解体工事
●請負金額が税込み100万円以上の
　建物の改修工事
●請負金額が税込み100万円以上の
　特定の工作物の解体か改修工事

4月1日以降の工事は
事前に調査結果の報告を

　建物の解体やリフォーム、修繕を
するときには、事前に工事の対象と
なる全ての建材に石綿が含まれて
いないか調査し、適切な作業を行っ
てください。

一般建築物石綿含有建材
調査者講習会

【日時】6月29日㈬、30日㈭
【場所】市総合福祉センター
【申込方法】市ホームページで、５
月27日㈮までに。受験資格、受講
料など詳しくは市ホーム
ページ（右記）でご確認を

募集

新型コロナウイルスワクチン
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問広島県新型コロナウイルスワクチン接種コールセンター(電513-2847）

18歳以上の人は、2回目の接種から6カ月後に3回目の接種を医療機関
か集団接種会場で受けることができます。接種を希望する人はできるだ
け早めの接種をお願いします。

２回目接種後
25週目

44％

１・２回目でファイザー社製を接種
区分 ファイザー モデルナ

効
果
接種前と
比べた
抗体価

54.1倍 67.9倍

副
反
応

38度以上
の発熱 21.4％ 49.2％

倦
けんたいかん
怠感 69.1％ 78.0％
頭痛 55.0％ 69.6％

なぜ、3回目接種が必要なの？
ワクチンの発
症予防効果や
重症化予防効
果は、時間の経
過に伴い徐々
に低下するこ
とが示唆されています。3回目
の接種を受けることで、低下し
た効果を高めることができる
と報告されています。
3回目接種はオミクロン株にも
効果があるの？
ファイザー社製と武田／モデ
ルナ社製のいずれのワクチン
も、オミクロン株に対する1・2
回目接種による発症・入院予防
効果は時間の経過により低下
しますが、3回目接種で回復す
るといわれています。

Ｑ

Ａ

1・2回目接種と異なるワクチ
ンを接種しても大丈夫？
3回目接種では、1・2回目で接
種したワクチンの種類にかか
わらず、ファイザー社製か武田
／モデルナ社製のワクチンを
接種することができます。
国内で、1・2回目にファイザー
社製ワクチンを接種した後に、
3回目にそれぞれのワクチンを
接種した場合の効果と副反応
の発現頻度について、次のとお
り報告されています。

Ｑ

Ａ

※厚生労働省研究班の資料より作成。
抗体価は接種前と接種後約1カ月後
を比較。副反応は接種後1週間までに
ついての調査

◆3回目接種後の入院予防効果
　3回目接種をした場合、次のと
おり、入院予防効果が回復するこ
とが報告されています。

◆3回目接種後の効果と副反応

３回目接種後
２週目から

89％

Ｑ
Ａ




