
4 ひろしま市民と市政　

あなたの意志で救える命があります。リーフレットは医療政策課、区役所、出張所で� 問T504-2178、F504-225810月は臓器移植普及推進月間・骨髄バンク推進月間

福祉・健康
若年性認知症個別相談会
対65歳未満で物忘れが気に
なる人、若年性認知症と診断
された人、家族・職場の人など
日10月16日㈯10：00～12：15
場安芸区地域福祉センター
内認知症地域支援推進員によ
る相談
申電話かファクスで、10月12
日㈫までに、地域包括ケア推
進課へ
問T504-2648、F504-2136

がん診療連携拠点病院共催
市民講演会（オンライン）
日10月15日㈮～30日㈯
内「がんと遺伝」についての知
識やがん拠点病院の役割など
視聴方法同講演会HPで
問広島市民病院がん相談支援
センター（T221-1351、F221-
2330）

サポートファイル研修会
対発達障害、知的障害など支
援が必要な人（①③は未就学
児）の保護者

日程 場所 時間
●①
10/27㈬

北部こども療
育センター

12：30～
14：00

●②
11/4㈭

南区地域福祉
センター

10：00～
12：00

●③
12/2㈭

西部こども療
育センター

12：30～
14：00

●④
12/15㈬

佐伯区地域福
祉センター

10：00～
12：00

●⑤
12/17㈮

東区地域福祉
センター

●⑥
2/16㈬

安佐南区地域
福祉センター

内障害のある子どもの成育歴
やケア方法を記録・整理する
ファイルの活用法などを学ぶ
申所定の申込書を、広島市手を
つなぐ育成会へ。申込書は、同
会（西区打越町17-27）、市HPで。
先着①③40人、②、④～⑥50人
問T537-1772、F537-1778

インフルエンザ予防接種の
助成

対象者 自己負担
・65歳以上の人
・60～64歳で心臓、腎臓、
呼吸器などに身体障害
者手帳1級相当の障害
がある人

1,600円

上記に該当する人のう
ち、生活保護世帯か市
民税の所得割非課税世
帯の人

無料
（免除）

助成期限10月15日㈮～来年1
月31日㈪
接種方法対象者であることを
証明するものを持って医療機

関へ　※自己負担の免除に
は、接種日に被保護者証明書
や介護保険料納入通知書など
の証明書類が必要
問区保健センター
区 連絡先 区 連絡先
中 T504-2528
F504-2175 安佐南 T831-4942

F870-2255
東 T568-7729
F568-7790 安佐北 T819-0586

F819-0602
南 T250-4108
F254-9184 安芸 T821-2809

F821-2832
西 T294-6235
F294-6113 佐伯 T943-9731

F923-1611

講座・講習会
消費者大学�
対市内に在住か通勤・通学の
18歳以上
日10月31日～12月19日の㈰、
13：30～15：30。全8回（各回ご
との受講も可）
場消費生活センター
内消費者問題に関する知識を
学ぶ
申10月1日㈮10：00から、所定の
申込書か電話で、広島消費者
協会へ。申込書は市HPか同協
会HPで。先着15人
問T、F225-3320
休㈫、㈰、㈷

青少年の情報リテラシー向
上促進セミナー
日10月16日㈯13：30～15：30
場①オンライン、②中区地域
福祉センター
内最新のSNSの動向、サイバー
犯罪など
申電話かファクスで、10月11
日㈪（必着）までに、教育委員
会育成課へ。②先着15人
問T242-2116、F242-2018

子育て中の人向け再就職セ
ミナー
日11月10日㈬10：00～12：00
場南区地域福祉センター
内子育てと仕事どちらも納得
できる働き方を考える
講師C

シ ー ズ ポ ー ト

'sPORT代表取締役・�
森田由美子氏
申電話か市HPで、雇用推進課
へ。先着10人
問T504-2244、F504-2259

w
ウ ィ ズ

ithコロナで変わる日本の
働き方（オンライン）
日10月21日㈭13：55～15：35
内新しいマネジメントの秘

ひ け つ

訣
やW

ウ ェ ブ

eb会議のコツなど
講師ワーク・ライフバランス
代表取締役社長・小

こ む ろ よ し え

室淑恵氏
申ゆいぽーとに来館か電話、
ファクス、ゆいぽーとHPで、
10月18日㈪までに。先着80人
問T248-3320、F248-4476
休㈪

防火防災講演会「いのちを守
る気象情報にするために」�
日10月26日㈫13：30～16：30
場JMSアステールプラザ
講師気象予報士・勝丸恭子氏
申所定の申込書か市HPで、10
月12日㈫までに、消防局指導
課へ。申込書は、各消防署、市
HPなどで。先着500人
問T546-3482、F249-1160

屋外広告物講習会
対屋外広告業を営もうとする
人、従事している人など
日11月29日㈪12：50～17：00、
30日㈫10：00～17：15
場JMSアステールプラザ
内屋外広告物に関する法令、表
示、施工など　￥4,000円
申所定の申込書で、10月29日
㈮（消印有効）までに、都市計
画課へ。申込書は、同課、区維
持管理課、市HPで。先着40人
問T504-2277、F504-2512

君も漫画家！①小学生、 
②中高生漫画イラスト講座
対①小学校3～6年生、②中学
生～高校生*
日①10月30日㈯10：00～12：
00、13：00～15：00、②11月3日
㈷10：00～12：00
場①中央図書館、②合人社ひ
と・まちプラザ
内プロの漫画家による①イラ
スト、②漫画の描き方の指導
申①②10月1日㈮10：00から、来
館か電話、ファクスで、まんが
図書館へ。先着①②各回15人
問T261-0330、F262-5406
休㈪

広島大学大学院との連携講
座「疫病の時代を生きる」�
対市内に在住か通勤・通学の
高校生*以上
日12月4日㈯13：30～16：40
場合人社ひと・まちプラザ
内疫病との闘いの歴史を中世
ヨーロッパと古代中国・近世
日本の視点から紹介
￥750円
申はがきで、必要事項（4㌻左）

を、10月29日㈮（必着）までに、
文化財団ひと・まちネットワー
ク部管理課（〒730-0036 中区
袋町6-36）へ。抽選50人
問T541-5335、F541-5611

シティカレッジ�
対16歳以上（学生を除く）
日11月6日㈯、13日㈯の14：00
～15：30。全2回
場合人社ひと・まちプラザ
内比治山大学「オスカーワイ
ルド、夏目漱石とイギリス」
申来館か電話、ファクスで、必
要事項（4㌻左）を文化財団ひ
と・まちネットワーク部管理課
へ。先着30人
問T541-5335、F541-5611

シルバー人材センター入会
説明会
対市内に在住の満60歳以上
日時（10月） 場所 定員
8㈮14：00 シルバー人材

センター本部
人

25
15㈮14：00 東区地域福祉

センター 30

19㈫14：00 安芸区民文化
センター 20

20㈬14：00 西区地域福祉
センター 30

22㈮14：00 倉掛公民館 20
27㈬13：30 佐伯区地域福

祉センター 10

※説明会は各1時間程度
持入会希望者は写真2枚（3㌢×
2.5㌢）、印鑑、会費（年度1,800円、
10月～12月の入会は入会年度に
限り900円）
申電話で、シルバー人材セン
ターへ。先着順
問T223-1156、F223-8528

創業ワンコインセミナー 
「現代の創業者に必要なコ
ミュニケーション能力とは？」
対創業予定か、創業間もない
人
日11月10日㈬19：00～21：00
場合人社ひと・まちプラザ
講師I

インフィニティ

nfinity代表・笹木純子氏
￥500円
申所定の申込書か中小企業支
援センターHPで。申込書は、同
センター、市役所市民ロビー、
商業振興課、区役所、同セン
ターHPなどで。先着25人
問T278-8032、F278-8570

ご協力を
全国都市交通特性調査
日10月から
内国土交通省が実施する都市
交通の特性などを把握するた
めの調査。無作為に抽出した
世帯に調査票を郵送
問同調査実施本部（T0120-
557-507）

障害者を対象とした求人情報（臨時職員）　詳しくはお問い合わせか募集案内で
　募集案内は、問い合わせ先、市役所市民ロビー、区福祉課、区区政調整課、市HPで。
採用期間 12月1日～来年3月31日　※採用期間を延長することがあります

業務場所 対象 職務内容 給与・報酬な　
　ど

採用 
見込み 試験日 締切日 申込先 問い合わせ先

安佐動物
公園（安佐
北区）

市内に在住で精神
障害者保健福祉手
帳を持っている人

清掃などの施
設維持管理作
業の補助な　

　ど

7時間45分勤務で
日額7,300円。交通
費別途支給あり

1人 10/27
㈬

10/15
㈮

（必着）

障害自立支援課
T504-2148
F504-2256

精神保健福祉課
T504-2228
F504-2256

くらしの 
ガイド

■区役所ファクス
中 541-3835 安佐南 877-2299
東 262-6986 安佐北 815-3906
南 252-7179 安芸 822-8069
西 232-9783 佐伯 923-5098

■電話はできるだけ各課直通ダ
イヤルのご利用を。
市役所・各区役所の代表電話
T082-245-2111（共通）

市ホームページ／公式SNS  など

市は、これらを利用して、暮らしに
役立つ情報を発信しています

記号の説明
対対象者　日日時　場会場
内内容　￥参加費など　持持参物
申申込方法　問問い合わせ先
HP  ホームページ

料金や申込方法の記載のない
ものは、無料、申込不要。1時間未
満の催しは、開始時間のみ記載。
休は、10月1日～31日までの土・日曜
日、祝・休日以外を休館日としてい
る場合に記載します

「高校生*」は、高校生相当年齢
の人、「シニア」は65歳以上の人で
す　※年齢の証明が必要

は高齢者いきいき活動ポイント、
広域は広域都市圏ポイント対象事業
です　※同時に受領不可

申し込みの際の必要事項

●催し名・講座名　●〒住所
●氏名（ふりがな）　●年齢（児童生
徒は学年も）　●電話番号
●その他記載事項
※往復はがきの場合は返信面も明記

Y
ユー チ ュ ー ブ
ouTube

F
フェイスブック
acebook

L
ライン
INE

I
インスタグラム
nstagram

T
ツイッター
witter

ホームページ

テレビ広報番組

中国放送
土曜日

21：54～21：58

広島テレビ
日曜日

21：54～21：58

元就。二百万一心！

カープ家のひろしま
生活+プラス

（放送日時は変更になる場合があります）

本紙掲載の催しなどに関するお知らせ（9月21日㈫現在）
　本紙掲載の催しなどは、
開催時期の感染状況によっ
ては中止などとなる可能性
があります。詳しい開催状況
は、各主催者にお問い合わせください。最新情報は市HPに掲
載しています。
　催しなどへ参加される場合は、「密閉・密集・密接」の３密を
避け、マスクの着用や手指の消毒などにご協力ください。ま
た、発熱や咳、倦

けんたいかん

怠感、味覚・嗅覚障害などの症状がある人や、
健康や体調に不安のある人は参加をお控えください。

▲臨時休館情報 ▲イベント中止情報


