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記号の説明
対対象者　日日時　場会場
￥参加費な　

　ど　内内容　持持参物
申申込方法　問問い合わせ先
HP　ホームページ
■料金や申込方法の記載のない
ものは、無料、申込不要。１時間未
満の催しは、開始時間のみ記載。
休は、8月１日～31日までの土・日
曜日、祝・休日以外を休館日として
いる場合に記載します
■「高校生＊」は、高校生相当年齢
の人、「シニア」は65歳以上の人で
す。　※年齢の証明が必要

は高齢者いきいき活動ポイン 
ト、広域 は広域都市圏ポイントの対
象事業です。　※2つのポイントは
同時に受領できません

■区役所ファクス
区 ファクス 区 ファクス
中 541-3835 安佐南 877-2299
東 262-6986 安佐北 815-3906
南 252-7179 安芸 822-8069
西 232-9783 佐伯 923-5098

■電話はできるだけ各課直通ダ
イヤルのご利用を。
市役所と各区役所の代表電話
は、☎082-245-2111（共通）

施設の名称（愛称）
本紙では、一部施設を呼称や愛称
で表示しています。
今年度、命名権による呼称が開始・
変更となった施設は、以下のとおり
です。

施設名 呼称・愛称
安佐南区民文
化センター・
安佐南区図書
館

マエダハウジング安佐
南区民文化センター・安
佐南区図書館

中区スポーツ
センター

コジマホールディングス
中区スポーツセンター

西区民文化セ
ンター・西区
図書館

コジマホールディングス
西区民文化センター・西
区図書館

安佐北区ス
ポーツセン
ター

大和興産安佐北区ス
ポーツセンター

中筋バスター
ミナル

大和興産中筋バスター
ミナル

大町バスター
ミナル

大和興産大町バスター
ミナル

●催し名・講座名　●〒住所
●氏名（ふりがな）　●年齢（児童生
徒は学年も）　●電話番号
●その他記載事項
※往復はがきの場合は返信面も明記

申し込みの際の必要事項

アカウント名 
take4may

▲フォトコンテスト入賞作品

福祉・健康
児童扶養手当現況届・ひと
り親世帯臨時特別給付金
の申請を

①児童扶養手当の現況届
対6月30日までに申請し受給資
格のある人（受給開始後5年以
上経過した人などは、事前送付
の「児童扶養手当一部支給停止
適用除外事由届出書」の提出を）
②ひとり親世帯臨時特別給付金
対次のいずれかの人　●6月分
の児童扶養手当の支給を受けた
人 ●公的年金などを受けてい
ることで児童扶養手当を受けて
いない人で、児童扶養手当の支
給制限限度額を下回る人　●新
型コロナウイルス感染症の影響
を受けて、直近の収入が、児童扶
養手当の受給水準に下がった人
【①②の申】①所定の届出書と確
認書類を8月31日㈪までに区福
祉課へ、②所定の申請書などを
来年2月26日㈮までに、同課ま
たはこども家庭支援課へ。詳し
くは市HPで
問①区福祉課（下表）、②コールセ
ンター（T0120-145-577、F504-
2727）
区 電話・ファクス 区 電話・ファクス
中 T504-2569
F504-2175

安佐
南

T831-4945
F870-2255

東 T568-7733
F568-7781

安佐
北

T819-0605
F819-0602

南 T250-4131
F254-9184 安芸 T821-2813

F821-2832

西 T294-6342
F294-6311 佐伯 T943-9732

F923-1611

障害者のためのパソコン
活用講座

対市内に在住か通勤・通学の障
害者。介助者の同伴は1人可
講座種別 曜日 期間（回数） 締切
視覚障害者
対応 木 8/27～9/17

（4）
8/20
㈭

【時間】午後1時～5時
場心身障害者福祉センター（東
区光町二丁目1-5）
申締切日までに、情報シンフォ

ニー（T502-6112、F502-6097）
ヘ。先着5人

心身障害者福祉セン
ターの催し

●寄
よ せ

席（手話通訳・要約筆記あ
り）
日8月23日㈰午後2時～4時
場同センター（東区光町二丁目
1-5）
【出演者】ジャンボ衣

きぬがさ

笠（落語）、
バズーカしげぞう（漫談）な　

　ど

●魚釣り体験
対①中学生以上の視覚障害児

（者）、②中学生以上の全障害児
（者）
日①9月6日㈰、②10月3日㈯
の午前8時～午後2時半　※荒
天時は①9月20日㈰、②10月4
日㈰に延期
【集合・解散の場】同センターか
市営さん橋（南区宇品海岸二丁
目23-38）
内奈

な さ み

佐美島
じま

近海（江田島市沖美
町）で船釣り体験
申63円を添えて直接か、往復は
がきに必要事項（4㌻左参照）、
生年月日、性別、ファクス番号、
障害の状況と介助者の有無（有
の場合は介助者の必要事項と生
年月日、性別、ファクス番号）を
記入し、8月15日㈯（必着）まで
に、同センター（〒732-0052 東
区光町二丁目1-5）へ。視覚障
害者は電話でも可。抽選各10人
問同センター（T261-2333、F261-
7789）　休水曜日、8月6日、11日

北部障害者デイサービス
センターの文化教室

対身体障害者手帳、療育手帳、精
神障害者保健福祉手帳のいずれ
かを持つか同程度の障害のある
人。介助者の同伴可
【期間】9月～来年3月。各全6
回

教室名 日時
●①書道 第2土曜日10：00～12：00
●②ちぎり絵 第2水曜日13：30～15：30
●③アート 第1金曜日10：00～13：00
●④革細工 第4土曜日10：00～13：00
●⑤えんぴつ画 第1土曜日13：30～15：30
場同センター
申63円を持って直接か、往復は
がき（1教室1枚）に、必要事項

（4㌻左参照）、障害名を記入し、
8月15日㈯（必着）までに、同セ
ンター（〒731-0223　安佐北区
可部南五丁目8-70）へ。抽選①
～③10人、④⑤15人
問同センター（T815-0510、F815-
0541）　休8月6日、日曜日、祝・休
日

ひとり親家庭の親と子、寡婦
のためのセミナー・講習会

①介護職セミナー（3歳以上託
児あり）

日時 会場
8/22㈯
13：00～16：00

市総合福祉センター
（南区松原町5-1）

②介護職員初任者研修講習会
（通信制）
対①の受講者

期間
（スクーリング） 会場

9/5～来年1/16
（土曜日、9：00～17：00。
全15回）

広島福祉専門学
校（安芸郡海田
町大正町2-27）

￥6,160円（テキスト代）
③介護職員実務者研修講習会

（通信制）
対ヘルパ－2級以上の有資格者
か介護職員初任者研修修了者

期間
（スクーリング） 会場
事前説明会
8/29㈯
13：00～15：00

市総合福祉セ
ンター（南区松
原町5-1）

10/3～11/21
（土曜日、9：00～17：30。
全8回）

ホリスケアア
カデミー（中区
大手町三丁目
1-7）

￥テキスト代。詳しくは、市母子
寡婦福祉連合会HPで
④パソコン検定対策講習会（3
歳以上託児あり）

日時（回数） 会場
9/1～11/26の
火・木曜日
18：30～20：30（24）

ぷらねっと職業訓練
広島校（南区京橋町
1-3）

￥2,200円（テキスト代）
【①～④の申】はがきに必要事項
（4㌻左参照）と①④の託児希望
は子どもの年齢を記入し、8月
①②17日㈪、③④20日㈭（いずれ
も必着）までに同会（〒732-0822

南区松原町5-1）へ。抽選①②
各20人、③5人、④10人
問同会（T261-2235、F261-2236）

肢体障害の機能回復訓練

対市内に在住か通勤・通所・通学
の、身体障害者手帳を持つ肢体
障害者
日9月6日㈰午前9時～午後1時
場心身障害者福祉センター（東
区光町二丁目1-5）
内ボッチャで機能回復訓練
申所定の申込書を、8月28日㈮

（必着）までに、市身体障害者福
祉団体連合会へ。申込書は、同会
（南区松原町5-1）、障害福祉
課、区福祉課で
問同会（T263-4524、F263-9713）

講座・講習会
森の恵みを利用する
体験講座

対市内に在住か通勤している18
歳以上
日9月20日、10月18日、11月15日、
12月20日、来年1月17日、2月21
日、3月21日の日曜日、午前10時
～午後3時。全7回
場ひろしま市民の里 ＠

アットマーク

安佐
（安佐北区安佐町久地）
内森の整備、伐採した木や竹をシ
イタケ栽培や竹細工に利活用な　

　ど

持作業ができる服装、手袋、長靴、
弁当、飲み物な　

　ど

申往復はがきに必要事項（4㌻左
参照）を記入し、8月31日㈪（消印
有効）までに農林水産振興セン
ター農林振興課（〒739-1751 安
佐北区深川八丁目30-12）へ。先着
20人
問同課（T845-4348、F845-4350）

8月は北方領土返還運動全国強調月間です。� 問企画総務局総務課（T504-2033、F504-2069）「返還へ　未来志向の　対話と交流」

心身障害者福祉センターの文化・スポーツ教室（後期）
対身体障害者手帳、療育手帳、精神障害者保健福祉手帳のいずれかを持つ
人（同程度の障害があると認められる人を含む）。介助者の同伴可
￥①1,000円、②500円、③④各3,700円　（いずれも初回に徴収）
申返信用はがきか63円を添えて直接か、往復はがき（1教室1枚）に、必要
事項（4㌻左参照）、ファクス番号、障害の状況、介助者の参加の有無と介
助者氏名（18歳以下の人は保護者氏名）を記入し、8月15日㈯（必着）まで
に、同センター（〒732-0052 東区光町二丁目1-5）へ。視覚障害者は電話
でも可。抽選（前回未参加者優先）
問同センター（T261-2333、F261-7789）　休水曜日、8月6日、11日
区分 教室名（対象者） 期間（回数）/時間 定員

文
化
教
室

①トールペイント（全中学生以上）9～11月の原則第2木曜日（4）/
13：30～15：30 各

8人
②木版画（全小学生以上） 9～11月の第2土曜日（3）/13：30～15：30
③秋のお菓子※1（全小学生以上） 9～11月の第3土曜日（3）/10：00～12：00

各
10人④冬のお菓子※1（全小学生以上） 12/12、2/6、3/6の土曜日（3）/

10：00～12：00

ス
ポ
ー
ツ
教
室

児童水泳※2（初級）（知発小学校4
年生～中学生で初心者） 9～10月の土曜日（8）/18：00～19：30 10人

親子水泳※2（知発3歳～小学校3年
生と保護者） 9～11月の日曜日（8）/15：00～16：30 10組

水泳※2（初級）（知発16歳以上で初
心者） 9～11月の月曜日（8）/18：30～20：00

各
10人水泳※2（初級）（身精16歳以上で初

心者） 9～11月の火曜日（8）/18：30～20：00

フィットネス（知精中学生以上） 9～11月の木曜日（10）/18：30～20：00 20人
あくあびくす（知発小学生以上で
水中歩行のできる人） 9～来年3月の第2日曜日（6）/14：00～14：40

各
15人ラケットスポーツ（全※3中学生以上）10～来年2月の金曜日（16）/18：30～20：30

大人の車いすスポーツ（身16歳以
上） 11～来年1月の月曜日（10）/18：30～20：30

※1：アレルギー対応なし、※2：2グループ制（各45分）、※3視は除く　全=
全障害者、身=身体障害者、知=知的障害者、視=視覚障害者、肢=肢体障
害者、精=精神障害者、発=発達障害者

8月6日㈭と10日（祝・月）
の家庭ごみは、通常どお
り収集します
問各環境事業所、業務第一課

（☎504-2220、F504-2229）

テレビ広報番組
野々村真の
広島！魅力発見

中国
放送

土曜日
21：54
〜21：58

1日 天然温泉・クアハウス神田山荘を調査！
8日 リニューアルしたレストハウスを調査！

カープ家の
ひろしま生活

広島
テレビ

日曜日
21：54
〜21：58

2日 無理なく夏季の節電を！
9日 紙屋町まちかどピアノ

＊放送局の番組編成の都合などにより、急きょ放送日時、内容を変更する場合があります

催しなどに関するお知らせ（7月22日㈬現在）
　新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止を図るため、今後、本
紙掲載の催しなどが中止となる可能性がありま
す。詳しい開催状況は、各催しなどの主催者にお
問い合わせください。最新情報は市HPに掲載し
ています。
　施設の利用に当たっては、「密閉・密集・密接」の3密を避けてくださ
い。また、マスクの着用や手指の消毒などの感染症の予防にご協力く
ださい。咳や発熱など体調不良の人、過去2週間以内に発熱や感冒症
状で受診や服薬などをした人、過去2週間以内に感染が拡大してい
る地域や国への訪問歴がある人は参加しないでください。持病のある
人や妊婦など、健康や体調に不安のある人は、参加を控えてください。

▲イベント中止情報


