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くらしの
ガイド

記号の説明
対対象者　日日時　場会場
￥参加費な　

　ど　内内容　持持参物
申申込方法　問問い合わせ先
HP　ホームページ
■料金や申込方法の記載のない
ものは、無料、申込不要。１時間未
満の催しは、開始時間のみ記載。
休は、6月１日～30日までの土・日
曜日、祝日以外を休館日としてい
る場合に記載します。
■「高校生＊」は、高校生相当年齢
の人、「シニア」は65歳以上の人で
す。　※年齢の証明が必要

は高齢者いきいき活動ポイン 
ト、広域 は広域都市圏ポイントの対
象事業です。　※2つのポイントは
同時に受領できません

アカウント名
nk2m2rt

■区役所ファクス
区 ファクス 区 ファクス
中 541-3835 安佐南 877-2299
東 262-6986 安佐北 815-3906
南 252-7179 安芸 822-8069
西 232-9783 佐伯 923-5098

■電話はできるだけ各課直通ダ
イヤルのご利用を。

▲フォトコンテスト
　入賞作品

市役所と各区役所の代表電話
は、☎082-245-2111（共通）

施設の名称（愛称）

本紙では、次の施設を呼称や愛称
で表示しています。

施設名 呼称・愛称
アステールプ
ラザ JMSアステールプラザ

まちづくり市
民交流プラザ 合人社ひと・まちプラザ

男女共同参画
推進センター ゆいぽーと

中央庭球場 広島翔洋テニスコート
こども文化科
学館・こども
図書館

5
ファイブデイズ
-Daysこども文化科学館・

こども図書館

総合屋内プー
ル ひろしんビッグウェーブ

東区スポーツ
センター

マエダハウジング東区
スポーツセンター

交通科学館 ヌマジ交通ミュージアム
安佐南区民文
化センター・安
佐南区図書館

マエダハウジング安佐
南区民文化センター・安
佐南区図書館

●催し名・講座名　●〒住所
●氏名（ふりがな）　●年齢（児童生
徒は学年も）　●電話番号
●その他記載事項
※往復はがきの場合は返信面も明記

申し込みの際の必要事項

福祉・健康
ひとり親家庭などの医療
費の補助

対市内に在住の健康保険の加入
者で、次のいずれかに該当する人
●母子、父子家庭の児童（18歳
になって最初の3月31日までの
人）とその児童を扶養している
母か父　●父母がいない児童
と、その児童を扶養、養育してい
る配偶者がいない人　●その
他これに準ずる状況にある人
※所得要件あり。詳しくはお問
い合わせを

【補助内容】保険診療の自己負担
分（入院時の食事代や居住費は
除く）
申健康保険証、印鑑などを持って、
区福祉課へ
問同課
区 電話・ファクス 区 電話・ファクス

中 T504-2569
F504-2175

安佐
南

T831-4945
F870-2255

東 T568-7733
F568-7781

安佐
北

T819-0605
F819-0602

南 T250-4131
F254-9184 安芸 T821-2813

F821-2832

西 T294-6342
F294-6311 佐伯 T943-9732

F923-1611

心身障害者福祉センター
の体験教室

●アウトリガーカヌー体験教室
対小学生以上の全障害児（者）で

パドル操作が可能な人
日7月11日㈯午前9時半～午後
3時半。予備日7月12日㈰
場観音マリーナ（西区観音新町
四丁目14-6）
￥3,240円
申所定の申込書に63円を添えて
直接か、往復はがきに必要事項

（4㌻左参照）、障害名を記入し、
6月15日㈪（必着）までに、心身障
害者福祉センター（〒732-0052 
東区光町二丁目1-5）へ。抽選12
人
問同センター（T261-2333、F261-
7789）　休水曜日

①重度心身障害者の医療
費、②介護保険の医療系
サービスの利用料の補助

対市内に在住の健康保険の加入
者で、次のいずれかに該当する人
●身体障害者手帳1～3級を
持つ人　●療育手帳のⒶ、Aか
Ⓑを持つ人　●身体障害者手
帳か療育手帳を持ち、国民年金
法による障害の程度が1級の人
※所得要件あり（人工呼吸器な
どを常時装着する人は除く）。詳
しくはお問い合わせを
【補助対象／内容】①医療費／保
険診療の自己負担分（入院時の
食事代や居住費は除く）、②介護
保険の利用料／次の介護予防を
含むサービス費用の1割（他の
制度で助成される額は除く）
●訪問看護　●訪問リハビリテー
ション　●居宅療養管理指導　
●通所リハビリテーション（介護
老人保健施設は除く）　●介護療
養型医療施設への入院　●介護
医療院への入所（Ⅱ型療養床は除
く）
【①②の申】①身体障害者手帳か
療育手帳、健康保険証、印鑑など
を持って区福祉課へ。②は、①の
手続きの上、サービスを受ける
ときに、所定の申請書を利用し
ている事業者へ。申請書は同課
市HPで
問同課
区 電話・ファクス 区 電話・ファクス
中 T504-2588
F504-2175

安佐
南

T831-4946
F879-8565

東 T568-7734
F568-7781

安佐
北

T819-0608
F815-0466

南 T250-4132
F252-2949 安芸 T821-2816

F821-2832

西 T294-6346
F231-6284 佐伯 T943-9769

F923-1611

被爆二世の健康診断

対両親かそのいずれかが原子爆
弾被爆者で、市内在住の昭和21
年6月1日（長崎被爆の場合は
昭和21年6月4日）以降に生ま
れた人
日6月10日㈬～来年2月28日㈰
（精密検査は来年3月10日㈬ま

で）
場市内147カ所の医療機関・被爆
者市内出張定期健康診断会場な　

　ど

※ポイント事業の対象は協力医
療機関での受診に限ります
内血液検査や尿検査な　

　ど。必要に
応じて、精密検査も実施
申所定の申込書を、来年1月31
日㈰（消印有効）までに、原爆被
害対策部援護課へ。申込書は、同
課、区地域支えあい課、出張所、
公民館などで。市HPからも申込
可
問同課（T504-2195、F504-2257）

障害者の公共交通機関利
用助成

対9月1日時点で、市内に住所
があり、身体障害者手帳、療育手
帳、精神障害者保健福祉手帳の
いずれかを持つ人（所得制限あ
り）
【助成額な　

　ど】年間6,000円相当（重
度障害者は別途助成あり）。詳し
くはお問い合わせを
申初めて申請する人は6月下旬
に送付する申請書を、7月2日
㈭（必着）までに返送を。昨年度
までに申請した人は手続不要
問障害福祉課（T504-2147、F504-
2256）、精神保健福祉課（T504-
2228、F504-2256）

県失語症者向け意思疎通
支援者養成研修

対失語症者の意思疎通支援に携
わることができる18歳以上の人
日8月2日㈰、23日㈰、9月5日
㈯、19日㈯、10月18日㈰、24日㈯、
11月4日㈬、28日㈯、来年1月16
日㈯の午前10時～午後4時。全
9回　※第5回は公開講座
場東区地域福祉センター（東区
東蟹屋町9-34）な　

　ど　※第1、2、
5回は福山市市民参画センター
（福山市本町1-35）
【講師】県言語聴覚士会会員
申ファクスで同会事務局へ。先
着30人（第5回は100人）
問同会事務局（T921-3230、F921-
3237）

講座・講習会
湯来こんにゃく学校

対修了後、地域の人と協力して、
湯来町でこんにゃく栽培などを
実践する人（栽培から加工まで

丁寧に教えます）
日8月を除く6月～11月の第4
水曜日（11月は第2水曜日も）の
午前9時～午後3時。全6回
場佐伯区湯来町多田打

う つ お だ に

尾谷（湯
来温泉近く）　￥5,000円
申郵送で、必要事項（4㌻左参
照）、職業を6月12日㈮（消印有
効）までに、同校（〒738-0513　佐
伯区湯来町伏

ふしだに

谷2198　山根方）
へ。選考10人程度
問同校（T0829-83-0784）

オペラ体験教室

対小学校4～6年生
日7月25日㈯午後2時～5時、
26日㈰午後1時半～5時半。全
2回
場JMSアステールプラザ（中区
加古町4-17）
内オペラ「ヘンゼルとグレーテ
ル」を題材に、小道具の作成、オ
ペラ歌手と一緒に歌や芝居の稽
古な　

　ど。最後にみんなで発表会
申はがきかファクスに、必要事
項（4㌻左参照）、性別、保護者氏
名を記入し、6月30日㈫（必着）ま
でに、ひろしまオペラ・音楽推進
委員会（〒730-0812 中区加古町
4-17）へ。先着20人
問同会（T244-8000、F246-5808）

シルバー人材センター
文化教室（7～9月）

対16歳以上
曜日 教室名（回数）
月 季節の生け花（3）、テーブル茶道
水 リフォーム洋裁、日常英会話

木 着物着付け（5）、書道（5）、一人で
できる操体法（5）

金 ギター
土 うたごえサークル

※回数記載のないものは全6回
場シルバー人材センター文化教
室（中区西白島町24-36 中央老
人福祉センター内）
￥3回／3,960円、5回／6,600
円、6回／7,920円。いずれも別
途教材費が必要
申6月18日㈭までに、同センター
（T223-1156、F223-8528）へ。先
着順

昨
年
度
の
様
子

6月議会 会期6/8㈪～6/25㈭
午前10時開会予定（土・日曜日は除く）

　一般質問は6月11日㈭、12日㈮、15日㈪。広島市基
本構想・基本計画特別委員会は6月16日㈫、18日㈭、
19日㈮。常任委員会は6月23日㈫、24日㈬。詳細は市
議会HPかお問い合わせを。
問議会事務局秘書広報室（☎504-2439、F504-2448）

テレビ広報番組
野々村真の
広島！魅力発見

中国
放送

土曜日
21：54
～21：58

6日 夢にチャレンジ！　広島市立看護専門学
校を調査！

13日 新型コロナウイルスに感染しないための
行動を調査！

カープ家の
ひろしま生活

広島
テレビ

日曜日
21：54
～21：58

7日 カンピロバクター　食中毒に注意！
14日 高齢者の交通事故防止

＊放送局の番組編成の都合などにより、急きょ放送日時、内容を変更する場合があります

催しなどに関する
お知らせ

　新型コロナウイルス感染症
の感染拡大防止を図るため、
今後、本紙掲載の催しなどが
中止となる可能性があります。
詳しい開催状況は、各催しな
どの主催者にお問い合わせく
ださい。市HPにも掲載してい
ます。
※本紙に掲載している情報は、
5月22日㈮時点のものです

　なお、咳や発熱など体調不
良の人、過去2週間以内に発
熱や感冒症状で受診や服薬な
どをした人、過去2週間以内
に感染が拡大している地域や
国への訪問歴がある人は参加
しないでください。持病のあ
る人や高齢者、妊婦などは、参
加を控えてください。

▲臨時休館情報 ▲イベント中止情報

障害者や障害児などの
新型コロナウイルス感染症に関する相談窓口

　新型コロナウイルス感染症への感染などが疑われる場合は、
まずは、市新型コロナウイルス感染症コールセンター（☎241-
4566、24時間対応）にご連絡ください。その上で、実際に療養する
中で障害特性などに伴う配慮が必要な場合は、お住いの区の保
健センターが、個々の状況をお聞きして対応します。
●区保健センター
区 電話 ファクス 区 電話 ファクス
中 504-2528 504-2175 安佐南 831-4942 870-2255
東 568-7729 568-7781 安佐北 819-0586 819-0602
南 250-4108 254-9184 安芸 821-2809 821-2832
西 294-6235 233-9621 佐伯 943-9731 923-1611
問障害福祉課（☎504-2127、F504-2256）


