
区報さえき 号
P7・P8編集・佐伯区役所区政調整課

☎943-9703　F923-5098

広島市佐伯区役所 検索コラボシティ・佐伯区

〒731-5195 佐伯区海老園二丁目5番28号
佐伯区の人口／ 140,036人（966人増）
佐伯区の世帯数／62,208世帯（1,000世帯増）

令和元年11月末現在（前年同月比）

このＴシャツを着て
活動しています！

佐伯区交通安全児童生徒習字・標語コンクール
最優秀作品を紹介！ たくさんのご応募をありがとうございました。

問地域起こし推進課（☎943-9705、F943-9718）

標語部門（応募総数4,245点） 習字部門（応募総数4,730点）
■佐伯区長賞・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

■佐伯警察署長賞・・・・・・・・・・・・・・・・・

■佐伯交通安全協会会長賞・・・・・・・・・・・・・

■佐伯区長賞・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

■佐伯警察署長賞・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

■佐伯交通安全協会会長賞・・・・・・・・・・・・・・・・・
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表彰式に出席した皆さん

健康とスポーツ⑥
地域で活動する団体を紹介します！２
　今回は佐伯区で活躍する区スポーツ推進委員協議会を
紹介します。
　この協議会は、宮本隆会長をはじめ区内16学区にいる44
人のスポーツ推進委員で活動しています。
　スポーツ推進委員は、各学区の体育協会の会長に推薦さ
れ、市から委嘱を受けています。地域スポーツの指導や助
言、スポーツ行事の企画立案や運営などを行い、地域スポー
ツの普及や振興を図るために活動しています。
　また、毎年2月に開催される佐伯区学区親善レクリエーショ
ン･スポーツ大会には、運営メンバーとして参画しています。
この大会は、スポーツを通して他学区の人と交流できるもの
で、今年度は、インドアモルック（数字のついたピンを棒を投
げて倒し50点ちょうどになったら上
がりというニュースポーツ）を実施
する予定です。この大会では、同時に
ミニテニス（広島市学区体育団体佐
伯区連合会主催）も実施します。
　これからも佐伯区の地域スポー
ツの普及や振興のために活動して
いきます。
問健康長寿課（☎943-9731、F923-1611）
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まちづくり百人委員会で
一緒に活動しませんか
　この委員会は、魅力と活力のあるまちづくりを進めているグループです。
　現在、５つのテーマに沿った部会があり、約50人のメンバーがそれぞれの部会で活動しています。
　メンバーは、１～２カ月に１回程度集まり、身近な問題について、共感し合いながら、楽しくまちづく
りを進めています。
　皆さんもぜひ、百人委員会に入って一緒にまちづくり活動に参加してみませんか。
問地域起こし推進課（☎943-9705、F943-9718）

こんな佐伯区
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メンバー募集中！
皆さんの参加をお待ちしています。
具体的な活動内容の問い合わせな
どは地域起こし推進課へ
【参加資格】佐伯区に在住か通勤・通
学する18歳以上の人（高校生は除く）

｢花いっぱいのまちづくり｣
花部会
　「花と緑いっぱいの佐伯区」を目指して活
動しています。
　昨年は、公民館やボランティア団体で構成
される「さえきフラワー・プロジェクト」にメ
ンバーとして参加。自分たちが種から育てた
花苗で、色鮮やかな花の塔を作って披露しま
した。花の塔に飾った花苗は、来場者に贈り、
多くの人に楽しんでもらいました。

｢高齢者にやさしく、
活
い き い き

き活き暮らせるまちづくり｣
高齢者活性化部会
　「高齢者にやさしいまちづくり」を
テーマに活動しています。
　高齢者の「通いの場」であり、「いき
いき百歳体操」などを実施する区内
の介護予防拠点や認知症カフェを一
覧にしたパンフレット
を作成。区民まつりや
各地域の施設などで配
布し、ＰＲを行ってい
ます。現在は「高齢者が
外へ出るきっかけづく
り」をテーマに、さまざ
ま な ア イ デ ア を 出 し
合っています。

花の塔を完成させた皆さん

｢人が集い賑わいのある商店街づくり｣

商店街部会
　商店街がにぎわうことで、佐伯区が一層元気のあるまちになることを目指して、店の
経営者などが集まり、活動しています。
　今年は、商店街の活性化についての情報収集や意見交換を行い、商店街に人が集いに
ぎわうための方法を探っていきます。

｢誰もが安心して暮らせる、災害に強いまちづくり｣
災害に強いまちづくり部会
　「誰もが安心して暮らせる災害に強いまちづくりを住民の視
点から実現する」をテーマに活動しています。
　一昨年に作成したパンフレット「大地震 もしもに備える」の
配布をはじめ、さまざまな活動をしています。
　防災への意識の高まりから、昨年から今年にかけてメンバー
が３倍近くに増え、現在19人で
活動しています。現在は、関係機
関の見学や防災に関する研修会
への参加など、知識の向上に取
り組んでいます。

気象台見学の様子

｢町内会への加入を促進し、
地域コミュニティの活性化を実現するまちづくり｣

町内会いきいき部会
　町内会を応援する活動をしています。
　区民まつりでは、町内会に関するクイ
ズとアンケートを行い、町内会への理解
や加入を呼び掛けました。
　また、町内会が、地域での生活にな
くてはならないものであることを理解してもらうため、活動内容を
五日市駅自由通路の掲示板で紹介するなど、町内会活動の「見える
化」に取り組んでいます。

区民まつりでの活動


