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P1-P6 編集・発行:広島市広報課（〒730-8586 中区国泰寺町一丁目6-34 電504-2117、フ504-2067)●本紙内で市外局番のない電話番号は、全て市外局番(082)です

市の業務の一般的な問い合わせは、 「おしえてコールひろしま」 へ 電504-0822 年中無休 8:00～21:00　フ504-2121 平日(8月6日、年末年始は除く)8:30～17:15

  主な内容
～ 　オンライン手続ポータルサイト／非課税世帯への給付／似島

でバウムクーヘン作りませんか／区役所窓口の延長・開庁　など

～ 　くらしのガイド、施設のイベント
～ 　区版 ◀広報紙がスマホで

読めます（10言語対応）

　　広島西飛行場跡地にオープンする緑の美しい広島西飛行場跡地にオープンする緑の美しい
グラウンドで、皆さんもスポーツを楽しみませグラウンドで、皆さんもスポーツを楽しみませ
んか。んか。
問問スポーツ振興課（☎504-2503、スポーツ振興課（☎504-2503、F F 504-2066）504-2066）

この記事は、主に右記
S
エスディージーズ

D G sのゴールの達
成に役立つものです。

【SDGs…持続可能な開発目標】

 内外工業いくえい会観音新町運動広場 の 魅力広島西飛行場跡地に
スポーツグラウンドがオープン
　 3 月29日㈯、西区観音新町の広島
西飛行場跡地に、「内外工業いくえい
会観音新町運動広場」がオープンし
ます。少年野球やサッカーなどがで
きる多目的グラウンドです。

思い切りスポーツを楽しめる
　新しいグラウンドは、選手の足腰
や関節の負担を軽減するロングパイ
ル人工芝。日々の練習だけではなく、
県大会以上の大会にも使える広大な
敷地で、雨天時にも利用できます。

　詳しくは同広場ホーム
ページで。

■利用時間
　9：00～21：00
■利用料金／時間

■予約方法　
利用日の 3カ月前から同広場管理
棟で　※予約方法につ
いて、詳しくは、市ホー
ムページでご確認を

■休場日 
㈬（祝・休日は除く）、8月 6日、12月
29日～ 1月 3日

＼ 芝生がきれいで気持ちいい! ／＼ みんなで試合したい! /

区分 ①
全面

②
1／2面

③
1／4面

金額
（円） 6,000 3,000 1,500

新しいグラウンド新しいグラウンドでで
スポーツしよう！スポーツしよう！

安心で快適な管理棟　

●熱中症など病気やけがへの初
期対応ができる救護室
●スポーツの魅力に触れられる展
示スペース
●待ち合い・休憩コーナー
●大会本部や控室として使用でき
るセミナールーム2室 など

180㍍×185㍍の広いグラウンド
少年野球・ソフトボール 4 面
サッカー 2 面　
8人制サッカー 4 面
が確保できます

グラウンドは全面高機能なロン
グパイル人工芝（マウンドとホーム
ベース周辺は土）
天然芝にも劣らない快適性、遮熱
性があるため、熱中症予防にも効
果的

簡易照明設備
防球ネット
ダッグアウト　 8基
観客席（20人分）　 8カ所
駐車場（乗用車160台以上）
グラウンド中央にトイレ・倉庫棟 など

高機能な人工芝広い敷地 充実の設備
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オープンオープン
29㈯

長い芝葉は
天然芝に近い風合い

※こどものみ利用の場合は、①3,000
円、②1,500円、③750円

ひろしま広報



　市は、オンラインで申請などができる手続きを増やしています。「広
島市オンライン手続ポータルサイト」では、スマートフォンなどを使い
オンラインでできる手続きを検索することができます。
問情報システム課（T504-2019、F504-2637）

オンライン手続ポータルサイトのご利用を

同サイトに掲載している手続きの例

大型ごみの収集申し込み

対象世帯の区分 手続き

①令和 6年度住民税非課税世帯
（世帯全員の令和 6 年度の住民税均等
割が非課税の世帯）

1月に市から給付内容や確認事
項が書かれた確認書を送付して
います。まだ返送していない人
は、内容を確認して申請してくだ
さい

②上記①に該当するが書類が届いてい
ない世帯
（令和 6 年 1 月 2 日以降に転入した人
がいる世帯、最近税の申告を行い、上記
①に該当となった世帯 など）

給付金を受け取るには、申請が
必要です。下記事務センターへ
お問い合わせを
※申請受け付けは 3月 3日㈪か
ら

問同給付金事務センター（T569-4504、平日9：00～17：15、Ｆ569-4507）

広島市価格高騰重点支援給付金

【申請期限】6 月30日㈪（消印有効）

※対象と思われる世帯で、確認書が届いていない場合など、不明な点が
あれば、下記事務センターへお問い合わせを

エネルギー・食料品などの価格高騰による負担を軽減するため、住民税非
課税世帯へ、1世帯当たり 3 万円を支給します。

● 上記①②に該当する世帯のうち、世帯内に平成18年 4 月 2日以降に生まれ
た児童がいる場合、当該児童 1人当たり2万円を追加で支給します
● DV（ドメスティック・バイオレンス）などで住所地以外に避難中の人も、給付
金を受給できる場合があります。詳しくは下記事務センターへお問い合わ
せを
●以下の世帯は対象になりません
・ 住民票上に所得割か均等割が課税されている人がいる世帯（課税されて
いる人と居住地は異なるが住民票上の同一世帯として登録している場合
を含む）
・世帯員の全員が、課税されている人から扶養を受けている世帯　など

検索広島市オンライン手続ポータルサイト

１
利用方法

同ポータルサイト（右二次元
コード）にアクセス

３ 申請したい手続きを選択

４ 詳細を確認し、申請してください

　広島みなとフェスタ似島会場でも、バウ
ムクーヘン焼き体験と試食ができます。焼
きガキ（下写真・左）、郷土料理の切り出しうど
んなどの飲食コーナーや、こども神楽（同・
右）、フラダンス、カラオケ自慢などのステー
ジイベントも盛りだくさん。詳しく
は、同フェスタホームページで。

［時間］11：00～15：00
［会場］似島合同庁舎隣接広場（南区似島
752-74）
［問い合わせ］同フェスタ実行委員会事務局
（南区役所内 T250-8935、F252-7179）

似島会場へは、広島港から無料のチャー
ターフェリー（下記）が便利です。

※人・自転車のみ乗船可能。車での乗船を希
望する人は、定期便(通常料金)のご利用を

ユーハイム似島歓迎交流センターでは、昔ながら
の製法でバウムクーヘン作りを体験することができ
ます。似島とバウムクーヘンの歴史に思いをはせなが
ら、家族や友人などと楽しく作ってみては。
問同センター（T259-2766、F259-2767）

日本での
バウムクーヘン発祥の地

　似島はバウムクーヘンと深く関わりがあること
を知っていますか。第一次世界大戦中、捕虜として
似島に収容されていたドイツ人のカール・ユーハイ
ム氏によって日本で初めてバウムクーヘンが焼き
上げられ、広島県物産陳列
館（現在の原爆ドーム）で販
売されたのが始まり。以来、
似島は日本におけるバウム
クーヘン発祥の地といわれ
ています。
　同センターでは、職員がバ
ウムクーヘンの歴史や作り方
を詳しく解説してくれます。

p
ポ イ ン ト

oint
生地が垂れ落ちな
いよう、竹を素早
く回しながら焼く
と、木の年輪のよ
うな層ができます
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水道の使用開始・中止の届け
出、水道料金・下水道使用料の口
座振替の申し込み

市立図書館の個人貸し出し登
録や貸し出し利用券の交付、資
料の予約、購入リクエストの申請

住民票・戸籍の附票の写しや戸
籍全部・個人事項証明書の請求

広島みなとフェスタ広島みなとフェスタ
似似島島 会場会場

point
自分で作った、出来
たてほやほやのバ
ウムクーヘンは絶
品！　熱いうちに
いただきましょう

検索項目を入力（選択）して、
手続きを検索してください。

検索キーワード
大型ごみ収集

カテゴリー選択

利用者選択

類義語検索を行う

個人が利用できる手続き

法人が利用できる手続き

絞り込みで検索する＞

２ 検索フォームに必要な情報を入力

キーワードの入力やカテゴリーの選択
で手続きを検索することができます

バウムクーヘン
作りませんか
バウムクーヘンバウムクーヘンバウムクーヘンバウムクーヘンバウムクーヘンバウムクーヘンバウムクーヘンバウムクーヘン

似島で似島で

広島港 似島港 似島港 広島港
10：20 10：40 11：10 11：30
12：00 12：20 12：40 13：00
14：20 14：40 15：40 16：00

同センター職員
鈴木さん

おいし
く作るコツ
教えます！教

3/16
㈰

焼く

食べる

［対象］3 人以上のグループ（中学生以下は保護
者同伴）
［所要時間］3 時間程度
［料金］3,000円／セット（ 8人分）
［申し込み］電話かファクスで、希望日の 1カ月
前から2週間前までに
［問い合わせ］同センター（T、F上記）

分類別で探す ＞

五十音で探す ＞
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◆届け出の際は、マイナンバーカード
（取得した人のみ）をお持ちください。
お持ちでない人は、本人を確認でき
るもの（運転免許証、パスポート など）
が必要です　◆市公式L

ラ イ ン
INEで「窓口

混雑状況」を確認できます。区役所で
必要な手続きや書類などの情報を入
手できる「手続きガイド」も
ご利用ください

期間は
3月24日㈪～ 4月 1日㈫

　手続きに関して必要な書類などの
確認は、問い合わせ先（下表）まで事前
にお電話ください（平日時間延長、㈯、
㈰の開庁している時間帯の電話は守
衛室から各担当へ取り次ぎます）。

　薬物を乱用するきっかけの多くは、身近な人からの誘い
です。誘われたときは、きっぱり「断る」、断りづらいときは
「その場から立ち去る」ことが大切です。
問環境衛生課（☎241-1585、F241-2567）

薬物乱用は「ダメ。ゼッタイ」

さまざまな悩み事を相談できる窓口 ＊は㈷、㉁、年末年始、8月 6日を除く

悩み事に応じた相談ができる窓口

　引っ越しをする人が多い 3 月末から 4 月初めは、窓口が大変混雑
します。住所変更に伴う各種手続きは、区役所窓口の平日時間延長や
㈯、㈰の開庁している時間帯もご利用ください。
問区政課（☎504-2112、F504-2069）

区役所窓口を平日時間延長、㈯、㈰開庁
　身近な人に悩んでいる様子はありませんか。精神的に追い込まれ
た結果、自殺（自死）に至ることもあります。まずは声を掛け、相談で
きる窓口につないでください。
問精神保健福祉課（☎504-2228、F504-2256）

大切な人の心と命を守るために

若者の大麻の乱用が
増えています

　大麻の検挙者数は、令和 5 年に過
去最多を更新しました。また、その約
7 割が30歳未満で、若者の大麻の乱
用が増えています。
　インターネットでは、「大麻は体へ
の悪影響がない」「大麻は依存性がな
い」などの誤った情報が氾濫していま
すが、実際は、脳に作用してさまざまな
影響を与えます（右記）。

薬物乱用は
脳にダメージを与えます

　薬物の乱用は脳にダメージを与
え、記憶障害、感情のコントロールが
利かないなど、さまざまな障害を引
き起こします。特に、成長期にある青
少年の脳は成人に比べて影響を受け
やすいため、注意が必要で
す。また、依存性により、や
めたいと思ってもやめら
れなくなってしまいます。

困ったときは、相談窓口へ
◆市精神保健福祉センター
　（☎245-7731、F245-9674）
◆区保健センター

市公式Y
ユ ー
ouT

チューブ
ubeチャンネ

ルで啓発動画を配信中

医薬品
にも注意

オーバードーズ
も薬物乱用

　市販薬の「オー
バードーズ（過量服薬）」が若者を
中心に広がっており、社会問題に
なっています。市販薬であっても、
用法・用量を守らずに使用すると薬
物乱用になります。市販薬を使用す
る際は説明書をよく読み、用法・用
量を守って正しく使用しましょう。

NO!NO!

　薬物乱用について詳しく
は市ホームページで。

　上関城は、室町時代に村
上水軍が築いた山城です。
当時、瀬戸内海の西の要衝
であった上関海峡を通る船
を見張る拠点として、重要
な役割を担いました。
　平成10年度に発掘調査を

行い、礎
そ せ き
石建物跡、鉄鎌などの遺物が発見されました。

　現在は公園として整備し、早咲きの河津桜を楽しみな
がら、海峡を望むことができる絶景ポイントとなってい
ます。

上関町産業観光課
嶋
しまなか

中柚
ゆず

さん

私が紹介
します！

上
かみのせきちょう
関町　城

じょうやま

山歴史公園（上関城跡）

　市は「200万人広島都市圏構
想」の実現に向け、近隣29市町と
連携・交流を進めています。
広島広域都市圏 検索

わが
　 まち今昔物語

ひろしま
都市犬はっしー

広島広域都市圏

はっしー漫遊記　137

中 ☎ 545-8388 南 ☎ 250-5677 安佐南 ☎ 831-1209 安芸 ☎ 821-5662
東 ☎ 568-6887 西 ☎ 235-3566 安佐北 ☎ 815-1124 佐伯 ☎ 943-8797

区 電話 ファクス
中 504-2109 504-2175
東 568-7735 568-7790
南 250-4133 254-4030
西 294-6384 294-6113

安佐南 831-4944 870-2255
安佐北 819-0616 819-0602
安芸 821-2820 821-2832
佐伯 943-9733 923-1611

延長期間
3月 4月

24日㈪～28日㈮ 29日㈯ 30日㈰ 31日㈪ 1日㈫

受付時間 8：30～19：00 8：30～12：00 8：30～19：00

　下表のとおり、区役所の市民課、保険年金課でのみ行っています（出張所で
は行っていません）。下表以外の手続きは、平日の17：15までに窓口
へお越しください。詳しくは市ホームページで。

受け付け可能な手続き 窓口 各区問い合わせ先

●住民票の異動届
●印鑑登録

区役所
市民課

中 ☎504-2551 安佐南 ☎831-4928
東 ☎568-7708 安佐北 ☎819-3907
南 ☎250-8938 安芸 ☎821-4908
西 ☎532-0930 佐伯 ☎943-9709

●�国民健康保険の資格異
動届

●国民年金の住所変更届

区役所
保険年金課

中 ☎504-2555 安佐南 ☎831-4929
東 ☎568-7711 安佐北 ☎819-3909
南 ☎250-8941 安芸 ☎821-4910
西 ☎532-0933 佐伯 ☎943-9712

●児童手当の認定請求書
●�こども医療費受給者資

格認定申請・変更届など

区役所福祉課
（市民課内に
臨時窓口）

中 ☎504-2569 安佐南 ☎831-4945
東 ☎568-7733 安佐北 ☎819-0605
南 ☎250-4131 安芸 ☎821-2813
西 ☎294-6342 佐伯 ☎943-9732

◆平日時間延長、㈯、㈰開庁時に受け付けを行う業務

オンラインで、転出届・転入の来庁予定も事前に連絡！
　署名用電子証明書が有効なマイナンバーカードがあれ
ば、マイナポータルを使って、転出届と転入（転居）に係る
来庁予定の連絡が同時にできます。転出元の区役
所には出向く必要がありません。

証明書の取得はコンビニ交付で100円お得に！
　窓口の混雑に関係なくスムーズに取得でき、窓
口よりも手数料が100円お得です。

マイナンバー
カードで

　精神科救急情報センター　☎892-3600　24時間（年中無休）
　精神科疾患の医療相談、医療機関の紹介

　自殺（自死）防止相談電話　☎245-9673　㈪～㈮の9：00～16：00＊

　こころのライン相談＠広島県　㈫、㈭、㈯、㈰の17：00～22：00

　広島いのちの電話 　☎221-4343　24時間（年中無休）

　消費生活センター　☎225-3300　10：00～19：00（㈫、年末年始は除く）
　借金問題に関する相談。メール相談は市ホームページから

　いじめ110番　☎242-2110　24時間（年中無休）
　いじめなど、あらゆる「こどものSOS」に関する相談

　くらしサポートセンター　㈪～㈮の8：30～17：15＊
　経済的な生活上の困り事に関する相談（生活保護受給中の人は対象外）

　広島労働局総合労働　☎221-9296　㈪～㈮の9：00～12：00、
　相談コーナー　　　　13：00～17：00（㈷、㉁、年末年始は除く）
　職場のハラスメントや労働問題に関する相談

　青少年総合相談センター「青少年相談」 ☎242-2117　㈪～㈯の9：00～17：00＊
　�不登校、ひきこもり、友人関係、ヤングケアラー、こどもへの関わり方などの相談

人口と世帯　�[令和7年1月末現在（前年同月比）]　人口1,172,696人（5,215人減）　�男567,186人 女605,510人　584,050世帯（3,530世帯増）
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福祉・健康
障害者陸上競技大会
　10月開催の全国障害者ス
ポーツ大会の市代表選考を兼
ねます。
対今年4月1日時点で13歳以
上の、市内に在住か市内の学
校・施設に在籍する次のいず
れかに該当する人
●身体障害者（内部障害者は、
ぼうこう・直腸機能障害のみ）
●知的障害者　●精神障害者
※詳しくは障害者ス
ポーツ協会HPで
日5月18日㈰8：00～16：00（雨
天決行）
場ホットスタッフフィールド
広島
申所定の申込書で、3月31日
㈪（必着）までに、同協会へ。申
込書は、同協会、障害福祉課、
区福祉課で
問T、F263-3394
休㈬、3月21日

精神対話士による「ほっ！ と
相談」
日3月2日㈰、9日㈰、15日㈯の
13：30～16：30
場市総合福祉センター
内心のケアの専門職が病気
や生活、仕事などの相談に応
じる
申電話で、広島「ほっ！と相談」
実行委員会へ
問T070-7648-0631、F577-
9600

講座・講習会
農林体験教室�
対①5歳以上（18歳未満は保
護者要参加）、②18歳以上

教室名 日時 HP
●①森いき
いき里山
体験

4/26～12/13
の㈯、9：30～
12：30。全5回

●②ふれあ
い農業

5/1～11/27の
㈭、9：30～12：
00（初回のみ
15：00まで）。
全10回

※雨天の場合、順延か中止
場安佐南区沼田町吉山
内①タケノコ堀り、炭焼き、
柿もぎなどの里山体験、②地
元農家の指導で、枝豆やサツ
マイモなどの畑づくりから収
穫までを体験
￥①②各5,000（①18歳未満
は1,000）円
申市HPかはがきで、必要事
項（4㌻左）、メールアドレス
を、3月14日㈮（必着）までに、

「〒731-0193 安佐南区農林
課」（住所不要）へ。抽選①②

各30人（18歳未満は除く）。新
規応募者を優先
問T831-4950、F877-2299

命を守る行動と備え-男女共
同参画の視点で考える-�
日3月9日㈰14：00～16：00
場ゆいぽーと
内災害への備えや発生時の
行動、避難所運営について考
える
申同施設HPか直接、
電話、ファクスで、3月
7日㈮までに。先着20人
問T248-3320、F248-4476
休㈪、3月20日

シルバー人材センター文化
教室(4～6月)
対16歳以上
曜日 教室名（回数）

月
初めての韓国語、いすで茶
の湯裏千家、いすで茶の湯
入門、シニアのための健康
フラ

水 日常英語を楽しむ、大人の
ピアノ、リフォーム洋裁

木
楽しいウクレレ教室、着物
着付け、書道、ハガキ絵＆
筆文字（3）

金
大人のピアノ、英字新聞に
親しもう、ハーダンガー刺
繍、まったく初めての川柳

土
大人のピアノ、フラワーア
レンジメント、リフォーム
洋裁、実用書道

※回数記載のないものは全6回
￥4,110円／3回、8,220円／6
回。別途教材費を要する教室
あり
申電話かファクスで、3月19
日㈬までに。先着順
問T223-1156、F223-8528

手話奉仕員養成講座(①入
門、②基礎）
対市の登録手話通訳者を目
指す人で、①手話経験のない
18歳以上、②入門課程修了者
か全国手話検定3級以上
日4月23日～11月12日の㈬、
19：15～20：45。①②各全27回
場区地域福祉センター（①
中・東、②東・西）
￥①6,050円、②3,300円
申往復はがき（1人1枚）で、必
要事項（4㌻左）、メールアドレ
ス、希望会場、①は応募動機、
②は入門課程修了か検定3級
合格年度を、3月28日㈮（必着）
までに、市ろうあ協会（〒732-
0052 東区光町二丁目1-5）へ。
先着①②各60人
問T、F262-2579、電話は㈪、
㈫、㈭、㈮の9：30～12：00

家事を介護のお仕事に！ 生
活援助員研修と就業サポート
日3月14日、21日の㈮、9：30～
17：00。全2回
場安佐南区地域福祉センター
内介護の仕事の基礎（コミュ
ニケーションなど）を学ぶ
申福祉キャリアセン
ターHPか電話で、3月
7日㈮までに。先着30人
問T247-7333、平日9：00～ 
18：00

住民が支え合うまちづくり
「協同労働」学習会�
日3月27日㈭10：00～12：00
場安佐北区地域福祉センター
内安佐北区でまちづくり活
動をしている団体の取り組み
を紹介し、まちづくりのため
の「協同労働」の仕組みを学ぶ
申所定の申込書か電話で、3月
25日㈫（必着）までに、「協同労
働」プラットフォームへ。申込
書など詳しくは「協同労働」プ
ラットフォームHP
で。先着20人
問T554-4400、平日10：00～
18：00、F554-4401

募集します
消費生活モニター
対市内に在住の18歳以上（高
校生は除く）
期間4月～来年3月
内月1回程度、小売店などで
食品や日用品の価格・需給状
況の調査など
謝礼6,000円程度／年
申市HPか往復はがき
で、必要事項（4㌻左）、
応募動機を、3月10日㈪（必着）
までに、消費生活センター
（〒730-0011 中区基町6-27）
へ。選考8人（各区1人）
問T225-3329、F221-6282
休㈫

「威風堂々クラシック」①オー
ケストラ団員、②ソリスト・ア
ンサンブル奏者
対楽器の手配、運搬が可能な
中学生～25歳（18歳未満は保
護者の同意が必要）で、①練
習に全て参加できる人、②県
内に在住か出身者　
内9月27日㈯、28日㈰開催の指
揮者・大

おおうえ

植英
え い じ

次氏プロデュース
の音楽イベントで演奏。②4月
10日㈭に同氏による審査あり
申①同イベントHP
で、4月30日㈬までに、
②所定の申込書で、3月27日
㈭17：00（必着）までに、同イベ
ント実行委員会へ。申込書は、
同イベントHP、JMSアステー
ルプラザ、区民文化センター
で。①先着100人程度、②選考
若干名
問T244-0750、F245-0246

ボランティア「ひろしま歴
史探検隊」説明会
対高校生*以上
日3月16日㈰10：00～15：00
場文化財団文化財課（西区福島
町二丁目9-5）、郷土資料館
内郷土の歴史や文化財の魅
力を紹介する催しで活動する
同探検隊の概要説明
申電話で、3月12日㈬までに、
同課へ。先着15人
問T208-4151、F208-4153

障害者デイサービスセンター教室（4月～来年3月）
対障害者手帳を持つ人（介護者の同伴可）

時間10：00～12：00　※1は13：30～15：30　※2は10：30～12：00
場①西部障害者デイサービスセンター、②東部障害者デイサービ
スセンター
￥材料費実費
申電話かファクスで、②3月10日㈪までに。①先着順、②抽選
問①T279-6075、F279-6375、②T824-1036、F824-1037　休㈰、㈷

テレビ広報番組

RCCテレビ
土曜日

21：54～22：00

RCCテレビ
日曜日

21：54～22：00

元就。二百万一心！

鈴木福のミミヨリ！�
ひろしま

（放送日時は変更になる場合があります）

くらしの 
ガイド

■区役所ファクス
中 541-3835 安佐南 877-2299
東 262-6986 安佐北 815-3906
南 252-7179 安芸 822-8069
西 232-9783 佐伯 923-5098

■電話はできるだけ各課直通ダ
イヤルのご利用を。
市役所・各区役所の代表電話
T082-245-2111（共通）

申し込みの際の必要事項
●催し名・講座名　●〒住所
●氏名（ふりがな）　●年齢（児童生
徒は学年も）　●電話番号
●その他記載事項
※往復はがきの場合は返信面も明記

記号の説明
対対象者　日日時　場会場
内内容　￥参加費など　持持参物
申申し込み方法　問問い合わせ先
HP  ホームページ

料金や申し込み方法の記載の
ないものは、無料、申し込み不要。
1時間未満の催しは、開始時間の
み記載
休は、3月1日～31日までの土・日曜
日、祝・休日以外を休館日としてい
る場合に記載します

「高校生*」は、高校生相当年齢
の人、「シニア」は65歳以上の人で
す　※年齢の証明が必要

は高齢者いきいき活動ポイント、
は広域都市圏ポイント対象事業

です　※同時に受領不可

Y
ユー チ ュ ー ブ
ouTube　

ホームページ

I
インスタグラム
nstagram　

F
フェイスブック
acebook　

L
ライン
INE　

X　

市ホームページ／公式SNS��など

家庭の大型ごみを3月20日
㈷に自己搬入できます（予
約者限定）
申市HPで、3月6日㈭
9：00～19日㈬17：00
に。先着800人
問安佐南工場（T848-1114、
F848-1189）

教室名 曜日 定員

●②

絵画 第1・3㈪ 人

各
10

フラワーアレ
ンジメント 第1㈫
書道 第2・4㈬
手織り 第1・3㈮ 12
ヨーガ※2 第2・4㈪ 各

10陶芸※1 第1・3㈬

教室名 曜日 定員

●①

七宝焼き 第2㈫ 人
5

陶芸 第1・3㈬ 1

絵画 第2・4㈬ 各
2機織り※1 第2・4㈮

各スポーツ施設のスクール・催し（3月1日募集開始分）
対市内に在住か通勤・通学・通園の人
申詳しくは、市スポーツ協会HPで
休①～④㈬、⑤㈭

施設名 教室・催し名 対象 問い合わせ先
●①コジマホー
ルディングス
中区スポーツ
センター

エアロビクス
18歳以上 T241-9355

F241-9379
ピラティス
ズンバ
ヨガ

●②吉島屋内
プール

水慣れ 水慣れを希望する
小学校1～3年生

T249-8591
F249-2231水泳

けのびができ、ク
ロールで12.5㍍完泳
を目指す小学生
2泳法で各25㍍以上
泳げる中学生

●③広島翔洋テ
ニスコート テニス 18歳以上 T224-2191

F224-2192

●④大和興産安
佐北区スポー
ツセンター

ヒップホップ 年中～小学校6年生

T843-4999
F843-4998

小学校2～6年生
体操 小学生

水泳
小学校1・2年生
小学校3～6年生
18歳以上卓球

●⑤ホットス
タッフフィー
ルド広島

サクラ講演会 どなたでも
T848-8484
F848-8460大塚の森のサクラを

感じるワークショップ
小学生以上（小学生
は保護者同伴）
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介護予防・日常生活支援総
合事業の実施団体の募集説
明会
対令和7年度に「地域高齢者
交流サロン」や「地域介護予防
拠点」「住民主体型生活支援訪
問サービス」を実施する地域
団体など
日3月18日㈫13：30〜15：00
場市総合福祉センター、区地
域福祉センター
※各会場で配信動画を視聴
申電話かファクスで、3月10
日㈪までに、市社会福祉協議

会へ。詳しくはお問い合わせ
を
問T236-6172、F264-6413

お知らせ
市ホームページをリニュー
アル
　市ホームページを
リニューアルしまし
た。スマートフォンでもさら
に閲覧しやすいデザインにな
り、自動翻訳機能は130カ国語
以上に増加、情報を検索しや

すくするなど、より見やすく、
使いやすいホームページにな
りました。
問広報課（T504-2116、F504-
2067）

不燃ごみの自己搬入先の変
更
　玖

く だ に

谷埋立地の埋立終了に伴
い、同埋立地への不燃ごみの
自己搬入は3月28日㈮までで
す。4月1日㈫からは、新たに開
設する恵

え げ

下埋立地（佐伯区湯
来町和田1690）をご利
用ください。
問埋立地整備管理課（T504-
2213、F241-7866）

P
パ ス ピ ー

ASPYで「としポ」が使えな
くなります
　PASPYサービス終了に伴
い、3月30日㈰から、PASPYで
広島広域都市圏ポイント「と
しポ」が使えなくなります。
PASPYに貯めたとしポはア
プリに移行できます。
移行方法はとしポHP
で。
問経済企画課（T504-2235、
F504-2259）

選挙人名簿抄本と在外選挙
人名簿抄本の閲覧
　記載内容に漏れや誤りがあ
る場合は、お知らせください。
選挙人名簿（3月3日に登録

される人）
対平成19年3月2日以前に生
まれた日本国民で、3月1日時
点で、市内に住所があり、引き
続き3カ月以上住んでいる（令
和6年12月1日までに住民基本
台帳に記録された）人。ただ
し、生年月日が平成18年12月
2日（安芸区は平成18年12月23
日）以前で、住民基本台帳への
記録が、令和6年9月1日（安芸
区は9月12日）以前の人は、選
挙人名簿に既に登録されてい
るため除く
在外選挙人名簿（令和6年12

月3日〜令和7年3月3日に登録
される人）
対満18歳以上の日本国民で、
市内各区の選挙人名簿に登録
されており、国外への転出予
定日までに最終住所地の各区

選挙管理委員会で申請した人
か、引き続き3カ月以上その人
の住所を管轄する領事官の管
轄区域内に住所があり、在外
公館の領事窓口で申請した人
で、期間内に登録要件を満た
す人
日3月4日㈫〜8日㈯の8：30〜
17：15（8日は17：00まで）
場区役所
問区選挙管理委員会（Fは4
㌻左）
区 電話 区 電話
中 504-2544 安佐南 831-4927
東 568-7703 安佐北 819-3959
南 250-8934 安芸 821-4903
西 532-0925 佐伯 943-9753

ご利用を
建築物の防災相談のご利用
と建築物の調査にご協力を

防災相談
日3月7日㈮まで
場建築指導課、区建築課
内木造住宅の簡易耐震診断
の案内や建築物の防災対策な
どの相談

立ち入り調査など
内飲食店や遊技場、事務所な
どへの立ち入り調査や通学路
などのコンクリートブロック
塀の安全点検
問建築指導課（T504-2288、
F504-2529）、区建築課（Fは4
㌻左）
区 電話 区 電話
中 504-2579 安佐南 831-4952
東 568-7745 安佐北 819-3938
南 250-8960 安芸 821-4929
西 532-0950 佐伯 943-9745

催しもの
音楽の花束〈春〉　広響名曲
コンサートへの無料招待
対ひとり親家庭のこども（平
成19年4月2日以降に生まれた
人。未就学児は除く）と保護者
日5月10日㈯15：00〜17：00
場国際会議場
内チャイコフスキー：ピアノ
協奏曲第1番ほか
指揮：シェン・イーウェン
ピアノ：上原彩子
申市HPで、3月16日㈰
までに。抽選15組
問文化振興課（T504-2851、
F504-5658）

みづま工房コレクション寄
託記念「広告屋が見てきた
もう一つの広島」
日3月10日㈪〜6月27日㈮9：
00〜17：00
場公文書館
内昭和30年代〜40年代の広島
の食文化や余暇活動の様子が
分かる写真約60点を展
示。詳しくは市HPで。
問T243-2583、F542-8831

ひろしま夜神楽
内容 日程 時間

山王神楽団「滝夜
叉姫」「八岐大蛇」

3/18
㈫ 19：00�

〜�
21：00高井神楽団「土蜘

蛛」「大江山」
3/19
㈬

場JMSアステールプラザ
申詳しくは、広島商工
会議所HPで
問同会議所観光振興課（T 

222-6651、F222-6411）

商品であって使用しない軽自動車などの
種別割の課税免除について

対中古軽自動車などを販売する（古物営業法第3条に規定する古物
営業の許可を受けている）人
申所定の申請書などで、4月1日㈫〜14日㈪に、市税事務所・
税務室へ。申請書は、市HP、同所・同室で
問中央市税事務所軽自動車税係（T504-2777、F504-2378）

軽自動車税（種別割）などの申告・手続きをお忘れなく
　次に該当する人は、期限内に軽自動車税（種別割）などの申告・手
続きを行ってください。
●軽自動車などを取得した人、市内に主たる定置場（主として駐車
する場所）を移した人は、15日以内に　●廃車や譲渡で所有しなく
なった人、市外へ主たる定置場を移した人は、30日以内に
　また、②〜④は、自動車検査証などの記載内容を変更する手続き
（15日以内）が必要です。詳しくはお問い合わせを。

車種 書類の提出先 問い合わせ先

●①

原動機付自転車
（125cc以下か1.0kw
以下）
小型特殊自動車
（ 農 耕 ト ラ ク タ 、
フォーク・リフトな　

　ど）

取
得
時

最寄りの市
税事務所・
税務室

市税事務所管理係（Ｔ中央
504-2558、東部568-7715、西
部532-0937、北部831-4932）、
税務室（Ｔ南250-8946、安芸
821-4913、佐伯943-9716、安
佐北819-3913）
※Ｆは4㌻左

廃
車
時

最寄りの市
税事務所・
税務室・出
張所

●②
二輪の軽自動車
（125cc超250cc以
下）

中国運輸局広島運輸支局
（西区観音新町四丁目13-13-2 
T050-5540-2068〈自動音声案内〉、F233-
7752）●③ 二輪の小型自動車

（250cc超）

●④ 三輪、四輪以上の軽
自動車

軽自動車検査協会広島主管事務所
（西区観音新町四丁目13-13-4　
T050-3816-3080〈自動音声案内〉、F503-
8524）

【ご注意を】軽自動車税（種別割）は、毎年4月1日時点で、軽自動車な
どを所有し、主たる定置場が市内にある人に対して課税されます。4
月2日以降に廃車した場合も、その年度分の軽自動車税（種別割）は
全額課税されます

会社などを退職した人へ
国民年金の届け出や医療保険への加入などをお忘れなく

障害者を対象とした求人情報　詳しくは募集案内（申込先、市役所市民ロビーなど）、市HPなどで。
業務場所 職名／募集人数 職務内容 給与・報酬 締締切日 試 試験日 採 採用日 申込先 HP

市役所、区役
所、教育委員
会事務局な　

　ど

業務推進員（会計
年度任用）／5人程
度

申請書類などの
確認、電話・窓口
での受け付けな　

　ど

月額約16万
7000円

締 3/28㈮（必着）
試 1次4/4㈮、2次4/18㈮
採 6/1予定

人事課
T504-2052
F504-2068

ワークステー
ション（市役
所、東・西・安
佐南・安芸区
役所）

業務推進員（精神
障害者）（会計年度
任用）／5人程度 文書の仕分け、

郵便物の封入・
封かん、パソコ
ンの入力作業な　

　ど

締 3/28㈮（必着）
試 1次4/4㈮、2次4/16㈬
採 6/1予定 障害自立支

援課
T504-2148
F504-2256業務推進員（知的

障害者）（会計年度
任用）／5人程度

締 3/28㈮（必着）
試 4/15㈫
採 6/1予定

求人情報　詳しくは募集案内（申込先、市役所市民ロビーなど）、市HPなどで。
業務場所 職名／募集人数 職務内容 給与・報酬 締締切日  試 試験日  採 採用日 申込先 HP

工業技術
センター

技術（機械、化学）
（正規）／若干名

中小企業の技
術指導、相談、
材料試験な　

　ど

月額約22万
9000円

締 5/8㈭（必着）
試 �1次（SPI受検）5/9㈮〜22
㈭のいずれか、2次6/7
㈯、3次6/18㈬

採 8/1予定

市産業振興セン
ター企画総務課
T278-8880
F278-8570

●退職後は国民年金の届け出を
　20歳以上60歳未満の人が、
退職などにより厚生年金保険
などから脱退した場合、国民
年金に加入する届け出が必要
です。退職した人に扶養され
ている20歳以上60歳未満の配
偶者も届け出が必要です。将
来、老齢年金などの年金を受
給するために、忘れずに手続
きしましょう。
問区保険年金課（Fは4㌻左）
区 電話 区 電話
中 504-2556 安佐南 831-4931
東 568-7712 安佐北 819-3910
南 250-8944 安芸 821-4910
西 532-0935 佐伯 943-9713

●退職後も医療保険にご加入を
　全ての国民は、医療保険（国
民健康保険、後期高齢者医療
制度、健康保険など）への加入
が法律で義務付けられていま

す。このため、退職してこれま
での医療保険の資格を失う
と、何らかの医療保険に加入
する必要があります。一般的
に、次の三つが考えられます。
①退職前の健康保険に継続
加入
②家族の健康保険（国民健康
保険は除く）に扶養家族とし
て加入
③国民健康保険に加入
　加入する医療保険によっ
て、保険料や加入手続きが異
なります。退職前に、①②は
勤め先、③はお住まいの区保
険年金課にお問い合わせを。
問区保険年金課（Fは4㌻左）
区 電話 区 電話
中 504-2555 安佐南 831-4929
東 568-7711 安佐北 819-3909
南 250-8941 安芸 821-4910
西 532-0933 佐伯 943-9712

令和7年度　市職員採用試験（Ⅰ種〈SPI枠〉）
試験区分 主な受験資格 申込期間 試験日

行政事務、土木、
建築、電気、機械

30歳未満の人�
（学歴不問）

3/3㈪〜26㈬�
17：00まで

1次 4/2㈬〜10㈭の
いずれか（各受験者
が選択する日）

【給与】（大卒）約23万9800円、（短大、高専卒）約22万3800円。いず
れも、学歴・経験年数に応じて変動あり。別途諸手当あり　

年齢は、令和8年4月1日時点のもの　 採用予定数や受験資格
などの詳細は、受験案内で　 日本国籍がない人も受験可　�

第1次試験は教養試験、専門試験に代わり、適性検査（SPI3）を
実施　 この試験を受験した人は、同じ年度のⅠ種職員採用試
験（市人事委員会実施）の受験不可
申市HP「職員採用情報サイト」から申し込み

【受験案内の配布場所】市役所市民ロビー、区役所、出張所、連絡
所、市役所サービス・コーナー、公民館、区民文化センター、図書
館、東京事務所など
問人事委員会事務局任用課（T504-2522、F504-2590）



ひろしま市民と市政 令和7（2025）年３月1日くらしのガイド6

●2月1日号のクイズの答えは「市民」、応募総数は426通でした

ザ・広島ブランド
Present! 市は、広島の特産品で特に優れたものを 

｢ザ･広島ブランド｣として認定しています。
毎号、認定産品を抽選でプレゼントします

施設のイベント
施設名欄に記載の入館・入園料などは、中学生以下は無料。「高校生*」

は土曜日のみ無料（祝・休日、春・夏・冬休み期間を除く）

海辺の教室「チリメンモン
スターを探せ」
対市内に在住の小学校3～6
年生と保護者
日3月16日㈰13：00～15：00
場水産振興センター
内コイワシ漁の学習、チリメ
ンモンスター探し
申同センターHPか往
復はがき（〒733-0833
西区商工センター八丁目5-1）
で、必要事項（4㌻左）、保護者
名を、3月5日㈬（必着）までに。
抽選17組
問T277-6609、F278-0632

食糧難の国へ送る米づくり
日5月17日、10月18日の㈯、9：
00～12：00。全2回
場安佐南区沼田町吉山
内地域の人と一緒に田植え
や稲刈りなどを行い、収穫し
たお米にメッセージを添え
て、アフリカの国へ送る
申市HPかはがきで、
参加者全員の必要事
項（4㌻左）、メールアドレス
を、3月14日㈮（必着）までに、

「〒731-0193 安佐南区農林
課」（住所不要）へ。抽選150人
問T831-4950、F877-2299

特集・日本文学と映画
上映日 作品 開始時刻
3/5㈬ 引越やつれ

各日
10：30

各日
14：00
18：00

6㈭ 黒の試走車
7㈮ 流離の岸
8㈯ 火まつり
12㈬ 女の勲章
13㈭ 自由学校

14㈮ 千利休 本覺
坊遺文

19㈬
ぼくらのゆめ／
わらし子と
おっかあたち

26㈬ ひめゆりの塔
（1982年版）

各日
15：0027㈭

28㈮ DOG×POLICE
純白の絆

14：00
18：00

￥大人510円、高校生*・シニア
250円

まち針ストリングアート
対高校生*以上
日3月15日㈯13：00～15：00
内ガラス玉まち針に糸をかけ
て作るストリングアートで壁
掛け時計を作る　￥1,200円
申電話かファクスで、3月5日
㈬までに、同館へ。抽選20人

上手に眠って健
け ん こ う

幸に！-睡眠
と生活リズム健康法-
日3月18日㈫13：30～15：30
内脳や心に良い影響を与え
る睡眠のとり方について解説
講師広島国際大学健康科学
部教授・田中秀樹氏
申 3月1日㈯9：00から、電話
で。先着50人程度

「 3 3 9 」P
ポ ッ プ ア ッ プ

O P U P 企 画
「 b

ボ ン ポ ッ ク

o n p o c 神 社 - み ん な の
m

マ ニ マ ニ

animani」
日5月23日㈮まで
内広島出身のクリエイターグ
ループbonpocによる展示。
代表的な作品「ハガイジメス
トラップ」をもとに芸術的な
空間を展開

小学生の飼育体験教室
対小学校4～6年生
日3月26日㈬、28日㈮の9：30～
15：30
内動物舎の掃除、餌の用意、動
物観察など、飼育係が行って
いる仕事の体験
申同園HPか往復はがきで、
必要事項（4㌻左）、性別、学校
名、参加希望日、飼育している
ペットの有無と種類、参加前
1週間の海外渡航予定の有無
を、3月14日㈮（必着）までに。抽
選各日15人

こども音楽会「たのしい打楽
器コンサート」
日3月9日㈰11：30、14：00から
内パーカッションアンサン
ブルP

パ ル ス

ULSEによる打楽器コ
ンサート
申同館HPで。先着各回250人

映像文化ライブラリー T223-3525
フ228-0312

〒730-0011 中区基町3-1
休㈪、3/21

市民意見募集
計画名 内容 閲覧場所 問い合わせ先 HP
●①商工セン�
ター地区ま
ちづくりビ
ジョン（素
案）

地域提案を踏まえ、同地区
の活性化だけでなく、広域
的なまちの発展にもつな
がるまちづくりの将来像
や方向性を示したもの

市HP、都市
機能調整部、
区区政調整
課、公文書館

都市機能調
整部
T504-2940
F504-2529

●②ファミリ
ープールエ
リア再整備
基 本 構 想

（案）

中央公園ファミリープール
エリア全体の再整備に取り
組むため、新たな施設の機能
や整備の考え方を定めたも
の

市HP、公園
整備課、公文
書館

公園整備課
T504-2393
F504-2391

申市HPか直接、郵送「〒730-8586 各問い合わせ先」（住所不要）、
ファクスで、3月①14日㈮、②17日㈪（いずれも必着）までに

現代美術館 T264-1121
フ264-1198

〒732-0815 南区比治山公園1-1
コレクション展観覧料 大人
350円、大学生250円、高校生*・シ
ニア150円　休㈪

5
ファイブデイズ

-Daysこども文化科学館 電222-5346
フ502-2118

〒730-0011 中区基町5-83
プラネタリウム観覧料 大人
510円、高校生*・シニア250円
休㈪、3/4～7、21

安佐動物公園 電838-1111
フ838-1711

〒731-3355 安佐北区安佐町
動物園　入園料 大人510円、
高校生*・シニア170円　休㈭

郷土資料館 電253-6771
フ253-6772

〒734-0015 南区宇品御幸二丁
目6-20　入館料 大人100円、高
校生*・シニア50円　休㈪、3/21

健康科学館 T246-9100
フ246-9109

〒730-0052 中区千田町三丁目
8-6　観覧料 大人370円、高校
生*・シニア180円　休㈪、3/21

三滝防災キャンプ-親子で学
ぼう！防災キャンプ-
対小学生以上のこどもと保護者
日4月26日㈯･27日㈰（1泊2日）
内防災についてのワーク
ショップや体験活動
￥2,800円／人
申同施設HPか郵送で、必要事項

（4㌻左）、性別、学校名、保護者名
と110円切手を貼り宛名を記入し
た返信用封筒（長形3号）を、3月
15日㈯（必着）までに。抽選30人

三滝少年自然の家 電238-6301
フ238-6302

〒733-0802 西区三滝本町
一丁目73-20
休㈪、3/21

サンプラザ・カルチャークラブ受講生第1期生（4～6月）募集
区分 教室名

●①週1回

太極拳、リフレッシュヨガ、ウオーキングエクササイズ、バランス
ヨガ、姿勢美人ピラティス、ベリーダンス、美しくなる体づくりの
90分、ダンス＆ヨガ、セミホットヨガ、マットピラティス、こども
クラシックバレエ（3歳から）、日本舞踊（花柳流）、茶道（上田宗箇
流）、茶道（裏千家）、日本画、書道（かな）、韓国語、中国語、英会話、
フランス語、歌謡カラオケ

●②月2回

新日本舞踊（松若流）、茶道（いすで茶の湯裏千家）、華道（池坊）、
書道（漢字）、朗読教室、フラダンス、絵手紙、フラワーデザイン、
着物リメイク*、パッチワーク、木版画、漆芸、水彩画、絵画教室、
水墨画、陶芸、純銀粘土アクセサリー、クラリネット、フルート、
ウクレレ、カホン（ペルーの打楽器）、ハーモニカ、ピアノ教室*、
三味線*、鍵盤ハーモニカ、ボイストレーニング、からだを使って
歌おう*、発声の基礎*、脳トレピアノ®*、歌ってハーモニー、昭和
歌謡を歌いましょう、英会話（こんな時どうする）、韓国語（入門）

●③月1回 茶道（表千家）、俳画、大正琴

￥会員登録手数料2,200円（2年間有効）、受講料（3カ月分）①1万8150
円、②9,900円、③4,950円　*は1万3200円
申会員登録手数料と受講料を持って、同施設へ。先着順　※詳しく
はお問い合わせを
問T278-5032、F278-1704　休㈰、㈷

防災まなんで あそ防火
日3月16日㈰9：00～12：00
場総合防災センター
内地震・消火・煙体験、こども
用の防火衣を着て記念撮影、
消防車両展示など
問T843-0918、F842-2178
休㈰、㈷

春の石ヶ谷峡散策（弁当、温
泉入浴券付き）�
日3月22日㈯10：30～15：00
集合場所丸子山憩いの森駐車
場（佐伯区湯来町菅沢）
内ガイドの案内で、県の名勝

「石ヶ谷峡」の植物観察
￥5,000円
申湯来交流体験セン
ターHPか電話、ファク
スで、3月16日㈰までに。先着
20人
問T0829-40-6016、F0829-
85-0205　休㈪

中央市場　市
い ち ば

場まつり 

日3月8日㈯10：00～14：00
内マグロの解体ショーと即
売会、和牛の炭火焼き試食、青
果物・水産物・加工品・花の販
売、焼きガキの販売、お寿司・
各種丼の販売など
問中央市場連合会（T279-
2750、F942-6800）
休㈬、㈰、㈷

臨時休館
施設名 期間 問い合わせ先

広域公園
テニス
コート

3/13㈭ T、F848-9540

訂正とお詫び
　1月15日号4・5面の「税の
申告」、2月15日号8面の「広
島湾とれたて海の幸フェ
ア」、施設のイベント「ひろ
しま遊学の森」の記事にお
いて、次の誤りがありまし
た。
　訂正してお詫びします。
【訂正箇所】
■税の申告「4　相談・申告
はどこでできるの？」
　合同申告会場では、「マイ
ナンバーカードとパスワー
ドが必要です」と記載しま
したが、マイナンバーカー
ドをお持ちでない場合は、
マイナンバーが確認できる
書類と本人確認書類をお持
ちください。
■広島湾とれたて海の幸
フェア「会場の住所」
（誤）L

レ ク ト

ECT（西区扇町二丁目
1-45）
（正）L

レ ク ト

ECT（西区扇二丁目
1-45）
■ひろしま遊学の森
　広域都市圏ポイント対象
事業は、「森林公園の催し」
ではなく、「こんちゅう館の
催し」です。

区役所の保健所分室は市保健所に統合します14
から
㈫

　区の保健所分室は、4月1日㈫から市保健所に統合されるた
め、窓口を閉鎖します。
　移転後、当面は区役所内に予約制の臨時受付窓口を
開設します。詳しくは市HPで。

区役所 臨時受付窓口の開設日　
東 4/10㈭、5/8㈭、6/12㈭
南 4/11㈮、5/9㈮、6/13㈮
西 4/21㈪、5/19㈪、6/23㈪

安佐南 ※ 4/9㈬、23㈬、5/14㈬、27㈫、6/10㈫、24㈫
安佐北 ※ 4/8㈫、15㈫、5/13㈫、20㈫、6/3㈫、17㈫
安芸 ※ 4/3㈭、18㈮、5/15㈭、22㈭、6/6㈮、19㈭
佐伯 ※ 4/7㈪、16㈬、5/7㈬、21㈬、6/4㈬、18㈬

※の区は、水質検査の受け付けも行います
申4月1日㈫から、予約ダイヤル（☎545-3711、平日9：00～16：
00）へ
問食品保健課（☎241-7434、F241-2567）

申市HPの応募フォーム（右二次元コード）で、3月14日㈮まで
に。はがきかファクス（504-2067）でも可。住所、氏名、年代（20代
など）、電話番号、性別（任意）、応募の号、答え（1文字）、本紙への
ご意見・ご感想、良かったページを必ず記入し、上記締切日（必
着）までに、「〒730-8586 広報課」（住所不要）へ。抽選5人
※当選者（市内在住）の発表は発送をもって代えさせていただきます（4月
上旬発送予定）。個人情報は商品発送と読者層調査に利用します

焼きモンブラン（プレーン）3個入り／パティスリーアルファ
外側の薄皮がパリパリした独特
の食感で、中にバター風味豊か
なアーモンドクリームと大粒の
渋皮栗が入った洋菓子です。商
品の問い合わせは、同社（☎511-
3840、F511-3844）へ

日本におけるバウムクーヘン発祥の地と 
いわれている島は？ 〇島Q

同社サイトは上、
申し込みフォー
ムは下の二次元
コードから
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