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調査の概要 

１ 目的 

 広島市における子どもの生活に関するアンケート調査を実施し、「広島市子ども・子育て支援事業

計画」の策定にあたっての基礎資料とする。 

 

２ 実施方法 

 広島市立の小学校、中学校、高等学校及び特別支援学校において、調査対象者の抽出及び調査票

の配布・回収を行う。 

区 分 調査対象者 

小学校 ８区から１校ずつ４、５、６学年のそれぞれ１クラスの児童 

中学校 ８区から１校ずつ１、２、３学年のそれぞれ１クラスの生徒 

高等学校 ８校から１、２、３学年のそれぞれ１クラスの生徒 

特別支援学校 高等部の生徒 

 

３ 調査時期 

 平成２５年１２月 

 

４ 回収結果 

区 分 配布数 回収数 回収率(%) 

小学生 840 774 92.1 

中学生 960 794 82.7 

高校生（※） 1,210 935 77.3 

計 3,010 2,503 83.2 

 （※）特別支援学校生を含む。 

 

５ 調査結果の表示方法 

●回答結果は小数点第２桁目を四捨五入しています。この関係で、単回答（複数の選択肢からひとつ

だけを選ぶ形式）の合計値がちょうど「100.0」にならない場合があります。 

●複数回答（２つ以上の回答を選ぶ形式）における割合についての単位はパーセントとしています。

この場合、回答は有効標本数全体に対して各々の割合を示すものであり、各選択肢の回答を合計し

ても「100.0」とはなりません。 

●本報告書における「Ｎ」「ＳＡ」「ＭＡ」「数量」は、それぞれ  

「Ｎ」   ＝サンプル数のこと 

「ＳＡ」  ＝単回答のこと（Single Answerの略） 

「ＭＡ」  ＝複数回答のこと（Multiple Answerの略） 

「数量」  ＝数量回答のこと 

を示します。 
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回答者の属性 

問１ 性別（SA） 

 

 

 

 

 

問１ 学年（SA） 

 

小学生

区分 件数 割合（％）

男子 387 50.0

女子 375 48.4

無回答 12 1.6

計 774 100.0

中学生

区分 件数 割合（％）

男性 391 49.2

女性 362 45.6

無回答 41 5.2

計 794 100.0

高校生

区分 件数 割合（％）

男性 387 41.4

女性 453 48.4

無回答 95 10.2

計 935 100.0

小学生

区分 件数 割合（％）

小学４年生 239 30.9

小学５年生 257 33.2

小学６年生 264 34.1

無回答 14 1.8

計 774 100

中学生

区分 件数 割合（％）

中学１年生 231 29.1

中学２年生 268 33.8

中学３年生 264 33.2

無回答 31 3.9

計 794 100.0

高校生

区分 件数 割合（％）

高校１年生 313 33.5

高校２年生 296 31.7

高校３年生 293 31.3

無回答 33 3.5

計 935 100.0
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ふだんの生活や家での過ごし方について聞きます。 

問２ あなたは、平日の放課後（夕食までの時間）は何をして過ごしていますか。（MA） 

 小学生では「自分の家で勉強している」が58.8％

で最も高くなっています。次いで「習い事や塾に行

っている」が 49.2％、「友だちと遊んでいる」が

41.6％と続いています。 

 中学生では「学校でクラブ活動や生徒会活動、勉

強などをしている」が 51.9％で最も高くなってい

ます。次いで「習い事や塾に行っている」が46.2％、

「自分の家で勉強している」が 40.6％と続いてい

ます。 

 高校生では「学校でクラブ活動や生徒会活動、勉

強などをしている」が 50.2％で最も高くなってい

ます。次いで「テレビやＤＶＤをみている」が

34.3％、「携帯電話で電話やメールなどをしてい

る」が 32.8％と続いています。 

 

 

  

  

4.9 

58.8 

23.0 

27.6 

28.3 

41.6 

1.8 

16.9 

49.2 

3.9 

16.8 

3.4 

1.3 

0% 20% 40% 60% 80%

学校でクラブ活動や児童会活

動、勉強などをしている

自分の家で勉強している

本やマンガを読んでいる

テレビやＤＶＤをみている

パソコンやゲームをしている

友だちと遊んでいる

公民館、図書館などの

公共施設へ行っている

スポーツクラブやスポーツ

少年団などへ通っている

習い事や塾に行っている

けいたい電話で電話やメール

などをしている

家の手伝いをしている

その他

無回答

小学生(MA) N=774

51.9 

40.6 

21.2 

34.9 

23.2 

5.5 

1.1 

8.3 

46.2 

22.8 

10.7 

3.9 

0.3 

0% 20% 40% 60%

学校でクラブ活動や生徒会

活動、勉強などをしている

自分の家で勉強している

本やマンガを読んでいる

テレビやＤＶＤをみている

パソコンやゲームをしている

友だちと遊んでいる

公民館、図書館などの

公共施設へ行っている

スポーツクラブ・スポーツ

少年団などへ通っている

習い事や塾に行っている

携帯電話で電話や

メールなどをしている

家の手伝いをしている

その他

無回答

中学生(MA) N=794

50.2 

23.0 

16.7 

34.3 

24.6 

7.6 

2.1 

2.9 

16.5 

32.8 

12.0 

7.2 

1.3 

0% 20% 40% 60%

学校でクラブ活動や生徒会

活動、勉強などをしている

自分の家で勉強している

本やマンガを読んでいる

テレビやＤＶＤをみている

パソコンやゲームをしている

友だちと遊んでいる

公民館、図書館などの

公共施設へ行っている

スポーツクラブ・スポーツ

少年団などへ通っている

習い事や塾に行っている

携帯電話で電話や

メールなどをしている

家の手伝いをしている

その他

無回答

高校生(MA) N=935
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問３ あなたは、休日は何をして過ごしていますか。（MA） 

 小学生では「家族で買い物やレジャーに行ってい

る」が 44.6％で最も高くなっています。次いで「自

分の家で勉強している」が 37.6％、「テレビやＤＶ

Ｄをみている」が 35.9％と続いています。 

 中学生では「自分の家で勉強している」が 40.2％

で最も高くなっています。次いで「テレビやＤＶＤ

をみている」が 39.2％、「学校でクラブ活動や生徒

会活動、勉強などをしている」が 37.0％と続いて

います。 

 高校生では「学校でクラブ活動や生徒会活動、勉

強などをしている」が 37.2％で最も高く、次いで

「テレビやＤＶＤをみている」が 36.6％、「携帯電

話で電話やメールなどをしている」が 31.7％と続

いており、平日と順位に差はありません。 

 

  

1.4 

37.6 

21.4 

35.9 

35.7 

26.0 

44.6 

2.6 

21.4 

23.3 

3.6 

17.3 

4.1 

1.6 

0% 20% 40% 60%

学校でクラブ活動や児童会

活動、勉強などをしている

自分の家で勉強している

本やマンガを読んでいる

テレビやＤＶＤをみている

パソコンやゲームをしている

友だちと遊んでいる

家族で買い物や

レジャーに行っている

公民館、図書館などの

公共施設へ行っている

スポーツクラブやスポーツ

少年団などへ通っている

習い事や塾に行っている

けいたい電話で電話や

メールなどをしている

家の手伝いをしている

その他

無回答

小学生(MA) N=774

37.0 

40.2 

18.8 

39.2 

28.0 

27.2 

17.1 

1.8 

11.2 

23.4 

21.4 

10.6 

4.3 

0.3 

0% 20% 40% 60%

学校でクラブ活動や生徒会

活動、勉強などをしている

自分の家で勉強している

本やマンガを読んでいる

テレビやＤＶＤをみている

パソコンやゲームをしている

友だちと遊んでいる

家族で買い物や

レジャーに行っている

公民館、図書館などの

公共施設へ行っている

スポーツクラブ・スポーツ

少年団などへ通っている

習い事や塾に行っている

携帯電話で電話や

メールなどをしている

家の手伝いをしている

その他

無回答

中学生(MA) N=794

37.2 

30.5 

17.9 

36.6 

27.1 

21.8 

15.8 

3.6 

4.2 

10.6 

31.7 

9.5 

9.7 

1.2 

0% 20% 40% 60%

学校でクラブ活動や生徒会

活動、勉強などをしている

自分の家で勉強している

本やマンガを読んでいる

テレビやＤＶＤをみている

パソコンやゲームをしている

友だちと遊んでいる

家族で買い物や

レジャーに行っている

公民館、図書館などの

公共施設へ行っている

スポーツクラブ・スポーツ

少年団などへ通っている

習い事や塾に行っている

携帯電話で電話や

メールなどをしている

家の手伝いをしている

その他

無回答

高校生(MA) N=935
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問４（１）あなたの毎日の生活には、時間のゆとりがありますか。（SA） 

 「十分ある」と「少しある」を合わせた割合は、小学生 73.5％、中学生 72.2％、高校生 60.6％と

年代が上がるにつれて低くなっています。 

 

24.9 

29.6 

25.9 

48.6

42.6

34.7

22.7

22.9

31.3

2.5

4.4

6.6

1.3

0.5

1.5

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

小学生

N=774

中学生

N=794

高校生

N=935

十分ある

（たくさんある）

少しある あまりない まったくない 無回答
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【上の問で「あまりない」、「まったくない」と答えた人に聞きます】 

問４（２）時間にゆとり（余裕）があったら、何にもっと時間をかけたいですか。（MA） 

 小学生では「友だちといっしょに遊ぶこと」が

55.4％で最も高く、次いで「パソコンやゲームを

すること」が 31.3％、「勉強」が 28.2％と続い

ています。 

 中学生では「友だちといっしょに遊ぶこと」が

46.1％で最も高く、次いで「勉強」が 34.6％、

「楽器演奏や絵を描くことなどの趣味の活動」が

20.7％と続いています。 

 高校生では「勉強」が 43.1％で最も高く、次

いで「友だちといっしょに遊ぶこと」が 38.0％、

「楽器演奏や絵を描くことなどの趣味の活動」が

21.1％と続いています。 

 年代が上がるにつれて、「勉強」の割合が高く

なっています。 

 

 

 

 

 

 
 

 

46.1 

14.3 

7.4 

5.5 

34.6 

11.5 

0.9 

8.8 

15.7 

16.6 

18.0 

20.7 

9.2 

13.4 

13.8 

1.8 

2.3 

0% 20% 40% 60%

友だちといっしょに遊ぶこと

友だちとおしゃべりすること

家族とおしゃべりすること

習い事や塾

勉強

学校の部活動やスポーツ

少年団などの活動

ボランティアや地域活動

家の手伝いをすること

本やマンガを読むこと

テレビやＤＶＤをみること

パソコンやゲームをすること

楽器演奏や絵を描く

ことなどの趣味の活動

携帯電話で電話や

メールなどをすること

何もしないでいること

その他

特にない

無回答

中学生(MA) N=217

55.4 
8.7 

14.4 

14.9 

28.2 

11.3 

1.0 

14.9 

20.0 

21.5 

31.3 

1.5 

9.2 

11.8 

3.1 

1.0 

0% 20% 40% 60%

友だちといっしょに遊ぶこと

友だちとおしゃべりすること

家族とおしゃべりすること

習い事や塾

勉強

学校のクラブ活動や

スポーツ少年団などの活動

ボランティアや地域活動

家の手伝いをすること

本やマンガを読むこと

テレビやＤＶＤをみること

パソコンやゲームをすること

けいたい電話で電話や

メールなどをすること

何もしないでいること

その他

特にない

無回答

小学生(MA) N=195

38.0 

11.8 

6.5 

5.4 

43.1 

7.0 

2.0 

6.2 

12.7 

18.0 

13.8 

21.1 

6.5 

14.9 

16.1 

1.1 

1.1 

0% 20% 40% 60%

友だちといっしょに遊ぶこと

友だちとおしゃべりすること

家族とおしゃべりすること

習い事や塾

勉強

学校の部活動やスポーツ

少年団などの活動

ボランティアや地域活動

家の手伝いをすること

本やマンガを読むこと

テレビやＤＶＤをみること

パソコンやゲームをすること

楽器演奏や絵を描く

ことなどの趣味の活動

携帯電話で電話や

メールなどをすること

何もしないでいること

その他

特にない

無回答

高校生(MA) N=355
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問５ あなたがおうちの人（家族）と話す時間は多いと思いますか。それとも少ないと思い

ますか。（SA） 

 「どちらかといえば多いと思う」と「とても多いと思う」を合わせた割合は、小学生 77.2％、中学

生 74.1％、高校生 69.2％と、年代が上がるにつれて低くなっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

36.0 

31.2 

26.5 

41.2

42.9

42.7

18.5

20.5

22.7

2.8

4.4

6.3

1.4

0.9

1.8

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

小学生

N=774

中学生

N=794

高校生

N=935

とても多いと思う どちらかといえば多いと思う どちらかといえば少ないと思う

とても少ないと思う 無回答



 

8 

 

学校や友だちのことについて聞きます。 

問６ あなたには、何でも話せる友だちがいますか。（SA） 

 「いる」が小学生で 90.3％、中学生で 88.8％、高校生で 81.7％となっています。「いない」は小学

生で 8.3％、中学生で 10.6％、高校生で 16.5％となっており、年代が上がるにつれて高くなっていま

す。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

90.3 

88.8 

81.7 

8.3

10.6

16.5

1.4

0.6

1.8

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

小学生

N=774

中学生

N=794

高校生

N=935

いる いない 無回答
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問７（１）あなたは、学校に行きたくないと思ったことはありますか。（SA） 

 「よくある」と「ときどきある」を合わせた割合は、小学生 35.3％、中学生 40.2％、高校生 55.7％

と、年代が上がるにつれて高くなっています。 

 

 

 

 

 

9.7 

11.0 

17.1 

25.6

29.2

38.6

30.6

33.8

31.1

32.7

25.9

11.8

1.4

0.1

1.4

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

小学生

N=774

中学生

N=794

高校生

N=935

よくある ときどきある ほとんどない 一度もない 無回答
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【前の問で１～３に○をした人に聞きます】 

問７（２）学校に行きたくないと思った理由は何ですか。（MA） 

 いずれの校種でも、「特に理由は無い」が最も高

くなっています。次いで、小学生と中学生では「苦

手な科目がある日だから」、高校生では「他にやり

たいことがあるから」などが高くなっています。 

 「その他」の回答としては、「眠い」、「面倒くさ

い」などが多くなっています。 

 

 

  

 

 

13.9 

10.8 

25.9 

5.3 

6.3 

1.2 

9.0 

16.5 

24.5 

35.1 

4.7 

0% 10% 20% 30% 40%

朝になると、からだの

調子が悪くなるから

授業がよくわからないから

苦手な科目のある日だから

宿題ができていないから

先生と気が合わないから

仲のよい友だちがいないから

友だちにいじめられるから

ほかにやりたいことがあるから

その他

特に理由はない

無回答

小学生(MA) N=510

18.1 

11.8 

21.5 

6.5 

7.7 

3.4 

3.2 

18.1 

27.4 

33.6 

3.6 

0% 10% 20% 30% 40%

朝になると、からだの

調子が悪くなるから

授業がよくわからないから

苦手な科目のある日だから

宿題ができていないから

先生と気が合わないから

仲のよい友だちがいないから

友だちにいじめられるから

ほかにやりたいことがあるから

その他

特に理由はない

無回答

中学生(MA) N=587

18.2 

9.7 

17.1 

8.4 

6.2 

3.3 

0.9 

20.7 

23.5 

38.8 

3.2 

0% 10% 20% 30% 40%

朝になると、からだの

調子が悪くなるから

授業がよくわからないから

苦手な科目のある日だから

宿題ができていないから

先生と気が合わないから

仲のよい友だちがいないから

友だちにいじめられるから

ほかにやりたいことがあるから

その他

特に理由はない

無回答

高校生(MA) N=812
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地域の生活について聞きます。  

問８（学校の部活動以外で）地域などで参加している活動や団体はありますか。（SA） 

 小学生では「ある」が 54.1％となっているのに対し、中学生では 19.3％、高校生では 10.5％と、

年代が上がるにつれて低くなっています。 

 

 

 

 

 

54.1 

19.3 

10.5 

43.4

76.2

85.1

2.5

4.5

4.4

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

小学生

N=774

中学生

N=794

高校生

N=935

ある ない 無回答
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問９ 近所や地域の大人の中に次のようなことをする人はいますか。（MA） 

 いずれの校種でも、「あいさつをする人がいる」

が最も高く、次いで「声をかけてくれる人がいる」、

「会えば話をする人がいる」が高くなっています。 

 小学生では「悪いことをしたときに注意してく

れる人がいる」にも 41.1％の回答があります。 

 

  

 

 

90.3 

72.6 

42.1 

20.4 

17.1 

41.1 

2.1 

3.1 

2.1 

0% 50% 100%

あいさつをする人がいる

声をかけてくれる人がいる

会えば話をする人がいる

いっしょにスポーツや趣味

などの活動をする人がいる

なやみごとを相談

できる人がいる

悪いことをしたときに

注意してくれる人がいる

その他

上記のようなことを

する人はいない

無回答

小学生(MA) N=774

87.4 

62.2 

36.3 

13.9 

9.8 

23.3 

0.6 

7.6 

1.9 

0% 50% 100%

あいさつをする人がいる

声をかけてくれる人がいる

会えば話をする人がいる

一緒にスポーツや趣味

などの活動をする人がいる

悩みごとを相談

できる人がいる

悪いことをしたときに

注意してくれる人がいる

その他

つきあいのある人はいない

無回答

中学生(MA) N=794

78.6 

47.7 

30.5 

7.8 

7.7 

12.1 

0.9 

12.4 

3.7 

0% 50% 100%

あいさつをする人がいる

声をかけてくれる人がいる

会えば話をする人がいる

一緒にスポーツや趣味

などの活動をする人がいる

悩みごとを相談

できる人がいる

悪いことをしたときに

注意してくれる人がいる

その他

つきあいのある人はいない

無回答

高校生(MA) N=935
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問10 学年がちがう子（きょうだいを除く）と遊んだりすることはありますか。（SA） 

 「よくある」と「ときどきある」を合わせた割合は、小学生で 73.7％、中学生で 49.3％、高校生で

41.2％と年代が上がるにつれて低くなっています。 

 

 

 

 

 

30.0 

14.5 

12.1 

43.7

34.8

29.1

19.5

37.7

42.0

4.5

10.5

14.3

2.3

2.6

2.5

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

小学生

N=774

中学生

N=794

高校生

N=935

よくある ときどきある ほとんどない 一度もない 無回答
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問11 あなたがほっとできる場所はどこですか。（MA） 

 小学生では「家（家族とすごす部屋）」が 75.3％

で最も高く、次いで「自分の部屋」が 54.5％とな

っています。 

 中学生と高校生では「自分の部屋」が約 7 割で

最も高く、次いで「家（家族とすごす部屋）」が高

くなっています。 

 

 

  

 

 

 

 

75.3 

54.5 

15.9 

15.8 

11.9 

12.8 

14.0 

9.3 

2.8 

1.6 

0% 20% 40% 60% 80%

家（家族とすごす部屋）

自分の部屋

学校

友だちの家

塾や習い事の場所

児童館や図書館など

公園、ひろば

その他

ない

無回答

小学生(MA) N=774

66.4 

69.1 

17.6 

14.9 

8.4 

7.7 

11.3 

4.9 

7.4 

3.4 

1.1 

0% 20% 40% 60% 80%

家（家族とすごす部屋）

自分の部屋

学校

友だちの家

塾や習い事の場所

図書館や公民館など

公園、広場

飲食店やコンビニ

その他

ない

無回答

中学生(MA) N=794

62.0 

68.0 

18.4 

10.7 

3.1 

5.3 

4.9 

4.0 

8.6 

2.7 

2.0 

0% 20% 40% 60% 80%

家（家族とすごす部屋）

自分の部屋

学校

友だちの家

塾や習い事の場所

図書館や公民館など

公園、広場

飲食店やコンビニ

その他

ない

無回答

高校生(MA) N=935
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子どもの相談窓口について聞きます。  

問12（１）広島市には、なやんだり、困ったりしたとき、電話などで話を聞いてくれるとこ

ろ（相談窓口）があります。この中で、あなたが知っているところはどれですか。（MA） 

 小学生では「いじめ１１０番」が 64.0％で最も

高く、次いで「ひろしまチャイルドライン」が

51.6％となっています。 

 中学生と高校生では「ひろしまチャイルドライ

ン」が半数以上と最も高く、次いで「いじめ１１０

番」が４割前後となっています。 

 「知っているところはない」が小学生 15.8％、

中学生 22.4％、高校生 28.6％と、年代が上がる

につれて高くなっています。 

 

  

 

 

64.0 

24.3 

33.2 

22.9 

6.6 

51.6 

1.7 

15.8 

1.6 

0% 20% 40% 60% 80%

いじめ１１０番（広島市青

少年総合相談センター）

児童相談所

（広島市）

子ども何でもダイヤル

（広島県）

子どもの人権１１０番（国）

ヤングテレホン広島

（広島県警察）

ひろしまチャイルドライン

その他

知っているところはない

無回答

小学生(MA) N=774

47.0 

22.4 

21.9 

17.3 

8.2 

58.8 

0.5 

22.4 

3.1 

0% 20% 40% 60% 80%

いじめ１１０番（広島市青

少年総合相談センター）

児童相談所（広島市）

子ども何でもダイヤル

（広島県）

子どもの人権１１０番（国）

ヤングテレホン広島

（広島県警察）

ひろしまチャイルドライン

その他

知っているところはない

無回答

中学生(MA) N=794

35.5 

27.0 

14.9 

7.8 

3.1 

52.2 

0.5 

28.6 

5.1 

0% 20% 40% 60% 80%

いじめ１１０番（広島市青

少年総合相談センター）

児童相談所（広島市）

子ども何でもダイヤル

（広島県）

子どもの人権１１０番（国）

ヤングテレホン広島

（広島県警察）

ひろしまチャイルドライン

その他

知っているところはない

無回答

高校生(MA) N=935
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【上の問で知っているところがあると答えた人に聞きます】 

問12（２）相談できるところ（相談窓口）で、あなたが利用したことがあるところはどこで

すか。（MA） 

 いずれの校種でも「利用したことなはい」が 9

割を超えています。 

 利用したことがあるサービスでは、小学生では

「いじめ 110 番」、中学生では「ひろしまチャイ

ルドライン」、高校生では「児童相談所」がほかの

サービスに比べわずかに高くなっています。 

 

  

 

1.1 

0.6 

0.3 

0.5 

0.2 

0.9 

0.6 

95.5 

1.6 

0% 50% 100%

いじめ１１０番（広島市青

少年総合相談センター）

児童相談所

（広島市）

子ども何でもダイヤル

（広島県）

子どもの人権１１０番

（国）

ヤングテレホン広島

（広島県警察）

ひろしまチャイルドライン

その他

利用したことはない

無回答

小学生(MA) N=642

1.0 

0.3 

0.7 

0.2 

0.2 

1.9 

0.5 

92.2 

4.4 

0% 50% 100%

いじめ１１０番（広島市青

少年総合相談センター）

児童相談所（広島市）

子ども何でもダイヤル

（広島県）

子どもの人権１１０番（国）

ヤングテレホン広島

（広島県警察）

ひろしまチャイルドライン

その他

利用したことはない

無回答

中学生(MA) N=592

1.4 

2.9 

0.5 

0.3 

0.5 

1.1 

0.6 

90.7 

3.7 

0% 50% 100%

いじめ１１０番（広島市青

少年総合相談センター）

児童相談所（広島市）

子ども何でもダイヤル

（広島県）

子どもの人権１１０番

（国）

ヤングテレホン広島

（広島県警察）

ひろしまチャイルドライン

その他

利用したことはない

無回答

高校生(MA) N=622
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【上の問で「利用したことはない」と答えた人に聞きます】 

問12（３）利用しなかった理由は何ですか。（MA） 

 いずれの校種でも「相談する必要がなかったか

ら」が 8割を超えており、「相談する必要がなかっ

た」を除くと、「ほかに相談できるところがあるか

ら」が他の理由に比べてわずかに高くなっていま

す。次いで、小学生では「相談したことをだれか

に知られるかもしれないと思ったから」、中学生、

高校生では「相談してもよくならないと思ったか

ら」が続いています。 

 

  

 

5.9 

1.0 

5.9 

6.7 

4.6 

8.8 

82.2 

8.6 

1.8 

0% 50% 100%

電話番号がわからなかったから

相談窓口を知らなかったから

ちゃんと相談にのってくれる

かどうか不安だったから

相談したことを、だれかに知ら

れるかもしれないと思ったから

相談してもよくならないと

思ったから

ほかに相談できる

ところがあるから

相談する必要がなかったから

その他

無回答

小学生(MA) N=613

3.1 

1.3 

2.6 

1.8 

7.5 

9.2 

86.8 

4.2 

2.4 

0% 50% 100%

電話番号がわからなかったから

相談窓口を知らなかったから

ちゃんと相談にのってくれる

かどうか不安だったから

相談したことを、だれかに知ら

れるかもしれないと思ったから

相談してもよくならないと

思ったから

ほかに相談できる

ところがあるから

相談する必要がなかったから

その他

無回答

中学生(MA) N=546

1.4 

0.5 

1.2 

1.1 

5.9 

8.3 

89.2 

3.2 

2.0 

0% 50% 100%

電話番号がわからなかったから

相談窓口を知らなかったから

ちゃんと相談にのってくれる

かどうか不安だったから

相談したことを、だれかに知ら

れるかもしれないと思ったから

相談してもよくならないと

思ったから

ほかに相談できる

ところがあるから

相談する必要がなかったから

その他

無回答

高校生(MA) N=564
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問13 あなたは、相談窓口を利用しようとする場合、次のようなことがあるといいと思いま

すか。 

①どんな話でも聞いて、真剣に受け止めてくれる（SA） 

 「望む」と「やや望む」を合わせた割合は、いずれの校種でも 9割を超えています。 

 

 

 

 

②自分の気持ちや意見をかわりに伝えてくれる（SA） 

 「望む」と「やや望む」を合わせた割合は、いずれの校種でも６割前後となっており、小学生におい

てやや高くなっています。 

 

 

 

78.9 

76.2 

76.3 

15.2

14.7

14.2

2.3

2.9

2.0

0.9

3.9

3.0

2.6

2.3

4.5

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

小学生

N=774

中学生

N=794

高校生

N=935

望む（すごくよい） やや望む（ややよい） あまり望まない（あまりよくない） 望まない（よくない） 無回答

29.6 

30.1 

35.1 

34.4

24.4

21.5

22.0

24.1

24.6

10.5

18.6

14.0

3.6

2.8

4.8

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

小学生

N=774

中学生

N=794

高校生

N=935

望む（すごくよい） やや望む（ややよい） あまり望まない（あまりよくない） 望まない（よくない） 無回答
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③困ったときにいつでも相談できる（SA） 

「望む」と「やや望む」を合わせた割合は、いずれの校種でも９割前後となっています。 

 

 

 

 

④解決方法を教えてくれる（SA） 

「望む」と「やや望む」を合わせた割合は、いずれの校種でも９割弱となっています。 

 

 

72.2 

71.7 

72.1 

19.5

17.8

17.4

3.4

3.5

2.4

1.2

4.4

3.1

3.7

2.6

5.0

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

小学生

N=774

中学生

N=794

高校生

N=935

望む（すごくよい） やや望む（ややよい） あまり望まない（あまりよくない） 望まない（よくない） 無回答

67.7 

66.6 

60.7 

20.7

20.3

24.3

6.2

4.9

5.9

2.1

5.3

4.2

3.4

2.9

4.9

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

小学生

N=774

中学生

N=794

高校生

N=935

望む（すごくよい） やや望む（ややよい） あまり望まない（あまりよくない） 望まない（よくない） 無回答
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⑤解決のために、関係ある人に働きかけてくれる（SA） 

 「望む」と「やや望む」を合わせた割合は、小学生と高校生では約６割、中学生で約半数となってい

ます。高校生では、「望む」と回答した割合が３分の１を占め、他の校種に比べて高くなっています。 

 

 

24.9 

27.6 

33.9 

35.1

24.4

24.4

23.0

22.9

20.7

13.4

22.0

16.0

3.5

3.0

4.9

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

小学生

N=774

中学生

N=794

高校生

N=935

望む（すごくよい） やや望む（ややよい） あまり望まない（あまりよくない） 望まない（よくない） 無回答
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普段過ごす場所（遊び場・居場所）について聞きます。 

問14 休日や学校が終わってから普段過ごす場所（遊び場・居場所）（MA） 

 いずれの校種でも「自分の家や友だちの家」が最

も高くなっています。 

 小学生では「公園」が 70.3％と「自分の家や友

だちの家」に近い回答数があり、中学生、高校生で

は「近所の商業施設」や「繁華街の商業施設」が続

いています。 

 

 

  

 

70.3 

16.0 

5.2 

3.9 

73.8 

4.4 

15.1 

20.9 

6.6 

2.2 

0% 50% 100%

公園

児童館

自然の遊び場

（山、川、田畑、雑木林など）

公園以外の屋外の

オープンスペース

自分の家や友だちの家

道路、路地など

学校のグラウンド

自分の家の庭や

マンションなどの敷地内

その他

無回答

小学生(MA) N=774

25.1 

0.9 

4.0 

4.5 

80.4 

3.0 

3.4 

14.4 

27.5 

26.8 

13.4 

5.5 

2.5 

0% 50% 100%

公園

児童館

自然の遊び場

（山、川、田畑、雑木林など）

公園以外の屋外の

オープンスペース

自分の家や友だちの家

道路、路地など

学校のグラウンド

自分の家の庭や

マンションなどの敷地内

近所の商業施設

繁華街の商業施設

公共施設

その他

無回答

中学生(MA) N=794

8.2 

0.9 

3.3 

3.2 

77.5 

1.7 

3.2 

8.7 

28.1 

32.6 

9.8 

6.6 

4.2 

0% 50% 100%

公園

児童館

自然の遊び場

（山、川、田畑、雑木林など）

公園以外の屋外の

オープンスペース

自分の家や友だちの家

道路、路地など

学校のグラウンド

自分の家の庭や

マンションなどの敷地内

近所の商業施設

繁華街の商業施設

公共施設

その他

無回答

高校生(MA) N=935
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問15（１）あなたは、普段の過ごす場所（遊び場・居場所）に満足していますか。（SA） 

 「不満」と「やや不満」を合わせた割合は、小学生 19.8％、中学生 10.6％、高校生 10.2％と、他

の校種に比べ小学生において高くなっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

52.1 

47.2 

35.4 

25.2

39.5

50.5

15.1

7.2

8.4

4.7

3.4

1.8

3.0

2.6

3.9

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

小学生

N=774

中学生

N=794

高校生

N=935

満足 だいたい満足 やや不満 不満 無回答
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【上の質問で「やや不満」、「不満」と答えた人に聞きます。】 

問15（２）どのようなことが不満ですか。（MA） 

 小学生では、「ボール遊びができないなど、決まりが多くて自由に遊べない」が最も高く、次いで「本

当は別の場所で遊びたいけれども、ほかに遊ぶところがない」が高くなっています。 

 中学生、高校生では、「施設に魅力がない」が最も高く、次いで「本当は別の場所で遊びたいけれども、

ほかに遊ぶところがない」や「近所に自分の遊び場・居場所がない」などが高くなっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12.4 

11.1 

20.3 

11.1 

7.2 

57.5 

8.5 

9.2 

5.9 

29.4 

22.9 

0.7 

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

近所に遊び場がない

遊び場がきたない

いつも人が少なく、さびしい感じがする

遊具などの設備が古くてあぶない

知らない人から声をかけられて、こわい思いを

したことがあるなど安心して遊べない

ボール遊びができないなど、

決まりが多くて自由に遊べない

自然にふれあえる場がない

遊び場に行ってもいっしょに遊べる友だちがいない

遊び場の利用できる時間が決まっている

本当は別の場所で遊びたい

けれども、ほかに遊ぶところがない

その他

無回答

小学生(MA) N=153

19.0 

54.8 

17.9 

9.5 

7.1 

16.7 

22.6 

29.8 

2.4 

0% 20% 40% 60%

近所に自分の遊び場・

居場所がない

施設に魅力がない(施設が

古い、設備が充実していな

い、使用料が高い)

してはいけないことなどの

守るべき決まりが多くて

自由に過ごせない

自然に触れ合える場がない

一緒に遊べる友だちがいない

利用できる時間が決まっている

本当は別の場所で過ご

したいけれども、ほかに

遊び場・居場所がない

その他

無回答

中学生(MA) N=84

24.0 

43.8 

16.7 

9.4 

10.4 

9.4 

25.0 

20.8 

1.0 

0% 20% 40% 60%

近所に自分の遊び場・

居場所がない

施設に魅力がない(施設が

古い、設備が充実していな

い、使用料が高い)

してはいけないことなどの

守るべき決まりが多くて

自由に過ごせない

自然に触れ合える場がない

一緒に遊べる友だちがいない

利用できる時間が決まっている

本当は別の場所で過ご

したいけれども、ほかに

遊び場・居場所がない

その他

無回答

高校生(MA) N=96
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問16 普段過ごす場所（遊び場・居場所）としてどんな場所があればいいと思いますか。（SA） 

 小学生では、「天気が悪くても遊べる屋内の遊び

場」が 31.5％、「自由にボール遊びなどができる

広いグラウンドや広場」が 28.9％で高くなってい

ます。 

 中学生、高校生では回答にばらつきが見られる

ものの、「ソフトボールやサッカーなど色々な遊び

が自由にできる広いグラウンドや広場」や「雨天

でも友だちと過ごすことができる屋内の施設」が

高くなっています。 

 高校生では「一人で静かに過ごすことができる

場所」が 20.5％で最も高くなっています。 

 

  

 

 

11.2 

28.9 

31.5 

9.0 

5.2 

5.3 

8.8 

0% 10% 20% 30% 40%

すべり台やブランコなどの

遊具がたくさんある遊び場

自由にボール遊びなどができ

る広いグラウンドや広場

天気が悪くても遊べる

屋内の遊び場

植物や昆虫など

自然にふれあえる遊び場

水遊び、どろんこ遊び、木のぼ

りなどが自由にでき、それを見

守ってくれる大人がいる遊び場

その他

無回答

小学生(SA) N=774

27.7 

24.4 

2.5 

11.0 

5.2 

12.8 

5.9 

10.5 

0% 10% 20% 30%

ソフトボールやサッカーなど

色々な遊びが自由にできる

広いグラウンドや広場

雨天でも友だちと過ごす

ことができる屋内の施設

植物や昆虫など

自然に触れ合える場所

音楽やダンスなどの

趣味が楽しめる場所

学校以外の仲間

づくりができる場所

一人で静かに過ごす

ことができる場所

その他

無回答

中学生(SA) N=794

19.0 

17.9 

2.0 

13.4 

9.4 

20.5 

4.9 

12.8 

0% 10% 20% 30%

ソフトボールやサッカーなど

色々な遊びが自由にできる

広いグラウンドや広場

雨天でも友だちと過ごす

ことができる屋内の施設

植物や昆虫など

自然に触れ合える場所

音楽やダンスなどの

趣味が楽しめる場所

学校以外の仲間

づくりができる場所

一人で静かに過ごす

ことができる場所

その他

無回答

高校生(SA) N=935



 

25 

 

児童館の利用状況（現状）について聞きます。 

問17  あなたは児童館を利用していますか。（SA） 

 「よく利用する」と「ときどき利用する」を

合わせた割合は、27.0％となっています。 

 

 

 

【問17で児童館を「よく利用している」「ときどき利用する」と回答した人にお聞きします。】 

問18 児童館をどのように利用していますか。（MA） 

 「ボール遊びや一輪車などの体を動かす遊び

をする」が 56.0％で最も高くなっています。次

いで「友だちと待ち合わせて一緒に遊ぶ」が

43.1％、「工作教室や児童館まつりなどの行事

に参加する」が 30.6％と続いています。 

 

 

 

よく

利用する

6.8%

ときどき利

用する

20.2%

ほとんど利

用)しない

46.8%

利用したこ

とがない

22.9%

無回答

3.4%

小学生(SA) N=774

43.1 

30.6 

56.0 

12.9 

24.9 

5.7 

0.0 

0% 20% 40% 60%

友だちと待ち合わせて

一緒に遊ぶ

工作教室や児童館まつり

などの行事に参加する

ボール遊びや一輪車などの

体を動かす遊びをする

室内でゲームや

けん玉などをして遊ぶ

本を読んで過ごす

その他

無回答

小学生(MA) N=209
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【問17で児童館を「ほとんど利用しない」「利用したことがない」と回答した人にお聞きします。】 

問19 児童館を利用しない理由は何ですか。（SA） 

 「行っても、おもしろくない」が 26.5％で最

も高くなっています。次いで「その他」が

22.3％、「習いごとなどで、児童館で遊ぶ時間

がない」が 16.9％と続いています。 

 「その他」の回答としては、「児童館がない」、

「どこにあるのか分からない」が多くなってい

ます。 

 

 

 

問20 どのようにすれば、児童館の利用が増えると思いますか。（SA） 

 「特にない（今のままでよい）」が 45.3％で

最も高くなっています。次いで、「学校帰りにそ

のまま行けるようにする」が 14.7％、「遊ぶ道

具を増やす」が 11.0％と続いています。 

 

 

 

11.9 

9.8 

26.5 

6.7 

2.2 

16.9 

22.3 

3.7 

0% 10% 20% 30%

児童館が何をして

いるのか知らない

利用したいが、

家から遠くて不便

行っても、おもしろくない

行っても、知っている

友だちがいない

留守家庭子ども会の子どもが

多いので、入りにくい

習いごとなどで、

児童館で遊ぶ時間がない

その他

無回答

小学生(SA) N=539

11.0 

9.0 

4.7 

14.7 

45.3 

7.9 

7.4 

0% 20% 40% 60%

遊ぶ道具を増やす

楽しい行事を増やす

開いている時間を延ばす

学校帰りにそのまま行ける

ようにする

特にない(今のままでよい)

その他

無回答

小学生(SA) N=774


