　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   （スペイン語/Español）

外国人避難者　質問シート（基本情報）
Hoja de preguntas para refugiados extranjeros  (Información básica)
★この質問シートの目的★

ここは、避難場所です。ここでは、避難者に対して、安否確認が行われ、避難生活に必要な最小限の物資が供給されます。私たちは、あなたが何を必要としているのか、知りたいです。ですから、次の質問をします。この質問シートはあなたのために使うものであり、他の目的では使いません。答えられないことは、答えなくていいです。
ひとりずつ書いてください。子どもは大人が代わりに書いてください。書いたら、避難場所の担当者に渡してください。
なお、災害発生時には、あなたが望むことに対して、必ずしもこたえられない場合があります。

１　次の質問に答えてください。（あてはまるところにしてください）
Responda a las siguientes preguntas.
	名前　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　□　男　　　□　女
Nombre　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 M          F

	生年月日　　　　　　  年　　　　月　　　　日　　　　血液型　　　　型

Fecha de nacimiento　Año      Mes       Día　　　 Tipo de sangre　　　　

	住所

Domicilio

	電話番号　　　　　　　　　　　　　　　携帯電話番号

Número de teléfono　　　　　　　　　　Número del celular (móvil)

	国籍　　　　　　　　　　　　　　　　　自分が話す言葉

Nacionalidad　　　　　　　　　　　　　Idioma que habla

	パスポート番号

Número de pasaporte


２　日本語について答えてください。（あてはまるところにしてください）
　　Responda acerca del japonés.
	日本語を聞いて

Al escuchar el japonés
	□　よくわかります。/Comprendo muy bien.
□　すこしわかります。/Comprendo poco.
□　わかりません。/No comprendo.

	日本語を話すことが

Hablar japonés
	□　できます。/Puedo.
□　すこしできます。/Puedo un poco.
□　できません。/No puedo.

	ひらがな

Escritura en hiragana
	□　よくよめます。/Puedo leer muy bien.
□　すこしよめます。/Puedo leer un poco.
□　よめません。/No puedo leer.

	漢字

Escritura en kanji
	□　よくよめます。/Puedo leer muy bien.
□　すこしよめます。/Puedo leer un poco.
□　よめません。/No puedo leer.


３　通訳は必要ですか。（下のあてはまるところにしてください）

¿Necesita un intérprete?
□　はい/Sí  　　　　　　□　いいえ/No 
４　「ほしいもの」はどれですか。（下のあてはまるところにしてください）
¿Qué es “lo que quiere”?
	□
	　食べ物/comida

	□
	　水/agua

	□
	　毛布/manta o cobertor

	□
	　衣類/ropa

	□
	生理用品/toallitas sanitarias (para la menstruación)

	□
	　おむつ（大人用）/pañales desechables  (para adultos)

	□
	　おむつ（子ども用）/pañales desechables  (para niños)

	□
	　ミルク/leche

	□
	　薬/medicamentos

	□
	　その他/otros  (                        　　　　　　　　　         )


５　健康状態について答えてください（あてはまるところにしてください）

　　Responda acerca del estado de salud
1 　体は大丈夫ですか。

¿Está bien de salud?
□　大丈夫です。
　　Estoy bien.
□　問題があります（下のあてはまるところにしてください）

　　　　 Tengo problemas
	□
	　気持ちが悪い/Me siento mal

	□
	　熱がある/Tengo fiebre

	□
	　頭が痛い/Me duele la cabeza

	□
	　寒気がする/Siento escalofríos

	□
	　せきがでる/Tengo tos

	□
	　のどが痛い/Me duele la garganta

	□
	　めまいがする/Me siento mareado

	□
	　胸が痛い/Me duele el pecho

	□
	　動悸がする/Tengo palpitaciones

	□
	　息が苦しい/Respiro con dificultad

	□
	　背中が痛い/Me duele la espalda

	□
	　お腹が痛い/Me duele el estómago

	□
	　吐きたい（吐いた）/Quiero vomitar (vomité)

	□
	　下痢/Diarrea

	□
	　吐血/ Sangre en el vómito 

	□
	　下血/Heces con sangre (melena)

	□
	　しびれがある/Tengo entumecimiento (adormecimiento)

	□
	　歩けない/No puedo caminar

	□
	　生理中/Estoy en mi período (menstruando)

	□
	　妊娠（　　　）か月/Tengo (    )meses de embarazo

	□
	　その他/otros (          　　　　　　　　                          )


　⑵　けがをしていますか。
¿Tiene alguna herida o lesión?
□　いいえ　　□　はい（下のあてはまるところにしてください）
No  　　　　　Sí  
	□
	　出血/Hemorragia


	□
	　打撲/ Contusión o magulladura

	□
	　ねんざ/Torcedura

	□
	　骨折/Fractura o rotura de hueso

	□
	　やけど/Quemadura


	□
	　その他（　　　　　　　　　　）/otros (               　　　　       )


　　

(3)　いつからですか

¿Desde cuándo?
	□
	突然（　　　　分前）/De repente (     minutos antes)

	□
	　今日（　　　　時頃）/Hoy (alrededor de las      )

	□
	　（　　　　）日前　/ (        ) días antes


(4)　症状（痛み・苦しさ）について

Acerca de los síntomas (dolor, sufrimiento)
	□
	　とても強い/Me duele mucho

	□
	　少し強い/Me duele un poco

	□
	　強くなったり弱くなったりする/El dolor se vuelve fuerte y a veces débil.


※下の絵に、問題がある場所を示してください。

※Por favor indique donde tiene problema, en la ilustración de abajo.
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　⑸　持病はありますか

¿Tiene alguna enfermedad crónica?
□　いいえ　　□　はい（下のあてはまるところにしてください）　

No  　　　　　Sí  
	□
	　高血圧/Hipertensión 

	□
	　糖尿病/Diabetes

	□
	　高脂血症/Hiperlipidemia

	□
	　心臓病/Enfermedad del corazón

	□
	　呼吸器系疾患/Enfermedad del aparato respiratorio

	□
	　消化器系疾患/Enfermedad del aparato digestivo

	□
	　肝臓病/Enfermedad del hígado

	□
	　腎臓病　（□透析が必要）/Enfermedad renal (□Necesito una diálisis)

	□
	　脳疾患/Enfermedad cerebral

	□
	　パニック障害/Transtornos de pánico

	□
	　その他/otras  (                                                 )


⑹　持病のためのお薬を持っていますか。

¿Tiene medicamentos para la enfermedad crónica?
□　はい　　　　　　□　いいえ

Sí  　　　　　　　　No 　

６　体に障がいがありますか。（下のあてはまるところにしてください）
¿Tiene alguna discapacidad física?
□　いいえ　　　　

　　No 
□　はい（下のあてはまるところにしてください）

　　Sí 
	□
	　目の障がい/Me falla la vista

	□
	　耳の障がい/Me falla el oído

	□
	　手足が不自由である/Soy inválido de brazos y piernas

	□
	　その他/otras (                        　　　　　　　　　         )


７　健康上、宗教上の理由により、食べられないものはありますか。
　¿Hay algún alimento que no pueda comer, por razones religiosas o de salud ?
（下のあてはまるところにしてください）
□　いいえ/ No 　　　　
　　
□　はい/Sí（下のあてはまるところにしてください）

　　　　
	□
	　卵/huevos

	□
	　乳/leche

	□
	　小麦/harina de trigo

	□
	　そば/alforfón

	□
	　落花生/cacahuete (maní)

	□
	　えび/langostino (camarón o gamba)

	□
	　かに/cangrejo

	□
	　牛肉/carne de res

	□
	　豚肉/carne de cerdo

	□
	　鶏肉/carne de pollo

	□
	　さば/caballa

	□
	　さけ/salmón

	□
	　いくら/huevas de salmón

	□
	　いか/calamar

	□
	　あわび/oreja de mar (abulón)

	□
	　オレンジ/naranja

	□
	　りんご/manzana

	□
	　キウイフルーツ/kiwi (fruta)

	□
	　バナナ/banano (plátano)

	□
	　もも/melocotón

	□
	　やまいも/ñame

	□
	　まつたけ/matsutake

	□
	　大豆/ soja o soya

	□
	　くるみ/nuez

	□
	　ゼラチン/gelatina

	□
	　その他/otros (                                                   )


８　記入した日を書いてください。

Por favor escriba la fecha en que llenó la hoja.
　　　　　年　　　　月　　　　日　（　　　　時　　　　分）

　　　　Año　　　　Mes      Día    (Hora:       　   )
【避難場所担当者　記入欄】（ここには、記入しないでください）

	月　日
	時　間
	対応者
	対応内容
	その他

	
	
	
	
	


★Objetivo de esta hoja de preguntas★


Este es un lugar de refugio. Aquí se confirma el paradero de las personas evacuadas y se suministran los materiales que se necesitan como mínimo para la vida en el refugio. Nosotros queremos saber qué es lo que usted necesitará, por tal razón hacemos las siguientes preguntas. Esta hoja de preguntas será utilizada para usted, no se usará para otros propósitos. Si usted no puede contestar alguna pregunta, no tiene que contestarla.


Por favor escriba de uno en uno. Le rogamos que escriba en lugar de los niños. Después de que haya escrito por favor entréguela al encargado del lugar de refugio.


Además, cuando ocurre un desastre hay posibilidad de que no se pueda responder necesariamente a lo que usted desee.











