
【別紙４】 

9 

 

 

 

 

１ 目的 

子どもの競技人口の減少率が大きい柔道、剣道について、競技人口を増やし、武道の振興につなげるため、柔道及び剣道を始めるきっかけづくりとして、初心者向けの体験教室を

開催する。 

 

２ 内容 

 柔道教室 剣道教室 

主  催 広島市柔道連盟 広島市剣道連盟 

協  力 
公益財団法人講道館、公益財団法人全日本柔道連盟、広島県柔道連盟、 

広島市及び公益財団法人広島市スポーツ協会 
広島県剣道連盟、広島市及び公益財団法人広島市スポーツ協会 

対 象 者 
広島市在住の柔道に興味のある５歳から中学生までの子どもと保護者 

 ※保護者は希望する場合のみ 

広島市在住の剣道に興味のある５歳から中学生までの子どもと保護者 

 ※保護者は希望する場合のみ 

定  員 ５歳から中学生までの子ども３０人と保護者 ５歳から中学生までの子ども３０人と保護者 

講  師 

公益財団法人講道館・公益財団法人全日本柔道連盟が派遣する講師各２名 

（国際的な柔道大会で実績のある選手又は指導者を予定）及び広島市柔道連

盟が派遣する講師若干名 

広島市剣道連盟が派遣する講師 ３名程度 

回  数 
全５回 

（希望者は追加で柔道教室（１回）への参加と月次試合の見学を可能とする。） 
全２回 

開催日時（予定） 

①平成３０年９月 １日（土） １４時～１６時 

②平成３０年９月 ２日（日） １０時～１２時 

③平成３０年９月１６日（日） １０時～１２時 

④平成３０年９月２２日（土） １４時～１６時 

⑤平成３０年９月２３日（日） １０時～１２時 

※希望者は下記の柔道教室・見学にも参加することが可能とする。 

・平成３０年９月 ８日（土） １０時～１２時〔柔道教室〕 

・平成３０年９月１７日（祝） １０時～１２時〔月次試合の見学〕                           

（場所…マエダハウジング東区スポーツセンター） 

①平成３１年１月 ６日（日） １４時～１６時 

②平成３１年１月１４日（月） １４時～１６時 

会  場 広島市安佐南区スポーツセンター柔剣道場 広島市中区スポーツセンター小体育室 

参 加 費 無料 無料 

保  険 参加者全員がスポーツ安全保険に加入し、その費用は主催者が負担する。 参加者全員がスポーツ安全保険に加入し、その費用は主催者が負担する。 

 

初心者向けスポーツ体験教室 事業概要 
 


