
スポーツに関する意識調査について（案） 

 
１ 調査目的 

スポーツに関する市民ニーズを把握し、広島市スポーツ振興計画（仮称）の策定や本市

のスポーツ振興施策の推進のための基礎資料とする。 

 
２ 調査内容 

市民を対象に、以下の項目でスポーツに関する意識や実態を調査する。 

⑴ スポーツの活動について 

⑵ スポーツの指導者について 

⑶ スポーツのクラブについて 

⑷ スポーツの行事やイベントについて 

⑸ スポーツに関するボランティア活動について 

⑹ スポーツに関する情報について 

⑺ スポーツ・運動施設について 

⑻ スポーツの振興について 

 
３ 調査方法 

区 分 市民に対する意識調査 児童・生徒に対する意識調査 

調 査 方 法 郵送によるアンケート調査 
協力依頼した学校への配布による

アンケート調査 

母 集 団 
住民基本台帳に記載及び外国人登

録されている２０歳以上の男女 
市立の小学校５年生、中学校２年

生、高等学校２年生 
標 本 数 ２，０００人 １，０００人 

調 

査 
対 
象 抽 出 法 

住民基本台帳及び外国人登録原票

からの無作為抽出 
学校指定 

調 査 項 目 ６７項目 ４１項目 
調査予定時期 平成２１年４月～５月 同左 

 
＜参考：平成１４年度に実施したスポーツに関する意識調査の実績＞ 

区 分 市民に対する意識調査 児童生徒に対する意識調査 

調 査 方 法 郵送によるアンケート調査 
協力依頼した学校への配布による

アンケート調査 

母 集 団 
住民基本台帳に記載及び外国人登

録されている２０歳以上の男女 
市立の小学校５年生、中学校２年

生、高等学校２年生 
標 本 数 ３，０００人 ９１３人 

調 

査 

対 

象 抽 出 法 
住民基本台帳及び外国人登録原票

からの無作為抽出 
学校指定 

調 査 項 目 ５６項目 ３９項目 
調 査 時 期 平成１４年１０月 同左 
有効回収数 

（有効回収率） 
１，５０６ 
（５０．２％） 

９０９人 
（９９．６％） 

 

議事の⑶関係：ア



１　住民基本台帳に記載及び外国人登録されている２０歳以上の男女に対する意識調査

※　　　：意見を踏まえ修正した質問項目

①　回答者自身のことについて

性別 ○ ◎ ◎

年齢 ○ ◎ ◎

居住区 ○ ◎ ◎

職業 ○ ◎ ◎

現在の健康状態をどのように感じているか。 ○ ◎ ◎

現在の生活に満足しているか。 ○ ◎ ◎

②　スポーツの活動について

(1) スポーツをすることや見ることが好きか。 ○ ◎ ◎

スポーツのやり方についての希望

(2) どういう場所でやりたいか。 ○ ◎ ◎

(3) どういう方法でやりたいか。 ○ ◎ ◎

(4) どういう参加のしかたを望むか。 ○ ◎ ◎

(5) どういう関わり方を望むか。 ○ ◎ ◎

(6) どういう人間関係でやりたいか。 ○ ◎ ◎

(7) どういうお金の使い方を望むか。 ○ ◎ ◎

(8) 休日にやりたいか、平日にやりたいか。 ○ ◎ ◎

(9) やりたい時間帯はいつか。 ○ ◎ ◎

(10) 何かスポーツをしているか。 ○ ◎ ◎

(11) １年間に行なったスポーツ活動の頻度はどのくらいか。 ○ ◎ ◎

(12) これからスポーツ活動をどの程度してみたいか。 ○ ◎ ◎

(13) スポーツや運動をしている理由・目的は何か。 ○ ◎ ◎

(14) １年間によく行なったスポーツや運動の種目は何か。 ○ ◎ ◎

(15) スポーツや運動をしていない理由は何か。 ◎

(16) これからやってみたいスポーツや運動があるか。 ○ ◎ ◎

(17) 国際スポーツ交流の活動にかかわったことがあるか。 ◎ ◎

(18) 見てみたいと思うスポーツや運動はないか。 ○ ◎ ◎

(19) ○ ◎ ◎

③　スポーツの指導者について

(1) どのような人にスポーツや運動の指導をしてもらうことが最も多いか。 ○ ◎ ◎

(2) どのような人にスポーツや運動の指導をしてもらいたいか。 ○ ◎ ◎

(3) 求める指導者とは、どのようなタイプの指導者か。 ○ ◎ ◎

④　スポーツのクラブについて

(1-1) スポーツや運動のクラブ・同好会に加入しているか。 ○ ◎ ◎

(1-2) ○ ◎ ◎

(1-3) ○ ◎ ◎

(1-4) 加入したい場合、どのようなクラブ・同好会か。 ○ ◎ ◎

(2) ○ ◎ ◎

⑤　スポーツの行事やイベントについて

(1) １年間に一番多く参加したスポーツの行事やイベントはどれか。 ○ ◎ ◎

(2) これから参加してみたいスポーツの行事やイベントはあるか。 ○ ◎ ◎

修正案

　　　　　　　　　第１回スポーツ振興計画検討部会での意見を踏まえ修正した
　　　　　　　　　スポーツに関する意識調査の質問項目（案）

加入している場合、最もよく参加しているのは、どのようなクラブ・
同好会か。

スポーツの大会や試合に選手として出場したことがあるか。これまで
の経験のなかで一番大きな大会はどれか。

これからの学校や地域のスポーツのクラブのあり方について、最も必
要だと思うものは何か。

加入していない場合、もしやりたいスポーツや運動があったら、その
クラブ・同好会に加入したいか。

質　問　項　目
前回
実施

部　会
提出案
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※　　　：意見を踏まえ修正した質問項目

修正案質　問　項　目
前回
実施

部　会
提出案

(3) 自分や仲間と企画し実施してみたいスポーツイベントがあるか。 ◎ ◎

(4) ◎ ◎

(5) 会場に足を運んででも見たいスポーツイベントは何か。 ◎ ◎

(6) オリンピックなどスポーツ競技の国際大会に関心があるか。 ○ ◎ ◎

(7) ○ ◎ ◎

(8) トップス広島を知っているか。 ◎ ◎

(9) ◎

(10) ◎

(11) トップス広島によるスポーツ教室や合同練習に参加してみたいか。 ◎ ◎

⑥　スポーツに関するボランティア活動について

(1-1) ○ ◎ ◎

(1-2) 経験がある場合、ボランティア活動の内容はどれか。 ○ ◎ ◎

(2) 今後、スポーツに関するボランティア活動をしてみたいと思うか。 ○ ◎ ◎

(3) ○ ◎ ◎

⑦　スポーツに関する情報について

(1) スポーツ関係団体、スポーツ振興事業名などの認知度 ○ ◎ ◎

(2) 実施されている障害者スポーツに関する認知度 ◎ ◎

(3) どのようなスポーツに関する情報が一番ほしいか。 ○ ◎ ◎

(4) 情報はどのような手段で入手しているか。（入手したいか。） ◎ ◎

⑧　スポーツ・運動施設について

(1) ○ ◎ ◎

(2) スポーツ・運動施設に対する期待や希望はどのようなことか。 ○ ◎ ◎

⑨　スポーツの振興について

(1) 広島でオリンピックを開催することについてどう思うか。 ◎ －

(2) ○ ◎ ◎

(3)
地域スポーツクラブの育成など、市民が日常的にスポーツに親し
める環境づくり

○ ◎ ◎

(4) 高齢者、障害者が参加しやすいスポーツ環境の整備 ○ ◎ ◎

(5)
スポーツ・レクリエーションフェスティバルなど市民が気軽に参
加できるイベントの増加、内容の充実

○ ◎ ◎

(6) スポーツによる国際交流の推進 ○ ◎ ◎

(7) 国際スポーツ大会などの開催・誘致 ○ ◎ ◎

(8) スポーツ競技力の向上 ○ ◎ ◎

(9) 広島東洋カープ、サンフレッチェ広島などプロスポーツの振興 ○ ◎ ◎

(10) スポーツボランティアの育成、支援 ○ ◎ ◎

(11) スポーツに関する広報活動、情報提供の充実 ○ ◎ ◎

(12) スポーツ・運動施設の整備、充実と有効活用 ○ ◎ ◎

(13) 自然とふれあえるスポーツ･レクリエーション活動の場の整備 ○ ◎ ◎

⑩　自由記入欄

スポーツのことについての意見や要望 ○ ◎ ◎

これからの広島市のスポーツ振興のあり方について、次の各項目ごとの重要
度はどのようであるか。

１年間にスポーツの指導やイベントへの協力などスポーツに関するボ
ランティア活動をした経験があるか。

今後、スポーツに関するボランティア活動を行うとすれば、どのよう
な活動を行なってみたいか。

スポーツ・運動施設について、よく利用する施設と利用したい施設は
どれか。

スポーツをする場合に、現在困っていることで解決してほしいと思う
ことは何か。

プロスポーツ（野球、サッカーなど）やトップレベルのアマチュアス
ポーツの試合に関心があるか。

スポーツ施設において、どのような教室に参加しているか。（参加し
たいか。）

広島東洋カープやトップス広島の各チームの試合の中で、どの試合を
一番多く観戦しているか。

１年間に広島東洋カープやトップス広島の試合をどの程度観戦した
か。
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２　市立の小学校５年生、中学校２年生、高等学校２年生に対する意識調査

※　　　：意見を踏まえ修正した質問項目

⑪　回答者自身のことについて

性別 ○ ◎ ◎

学年 ○ ◎ ◎

居住区 ○ ◎ ◎

体の調子 ○ ◎ ◎

ふだんの生活についてどう感じているか。 ○ ◎ ◎

⑫　スポーツの活動について（学校の体育の授業を除く）

(1) スポーツをすることや見ることが好きか。 ○ ◎ ◎

スポーツのやり方についての希望

(2) どういう場所でやりたいか。 ○ ◎ ◎

(3) スポーツを教えてほしいか、自分で工夫してやりたいか。 ○ ◎ ◎

(4) どういうスポーツのしかたを望むか。 ○ ◎ ◎

(5) スポーツをいろいろやりたいか、ひとつのことをやりたいか。 ○ ◎ ◎

(6) スポーツをひとりでやりたいか、友達とみんなでやりたいか。 ○ ◎ ◎

(7) スポーツにお金がかかってもかまわないか。 ○ ◎ ◎

(8) 休日にやりたいか、平日にやりたいか。 ○ ◎ ◎

(9) やりたい時間帯はいつか。 ○ ◎ ◎

(10) １年間にスポーツはどのくらいしたか。 ○ ◎ ◎

(11) これからどのくらいスポーツをしたいか。 ○ ◎ ◎

(12) スポーツをしている理由･目的は何か。 ○ ◎ ◎

(13) １年間によくやったスポーツの種目は何か。 ○ ◎ ◎

(14) これからやってみたいスポーツの種目は何か。 ○ ◎ ◎

体育の授業以外に、学校で何か運動しているか。 ◎ －

(15) 見てみたいと思うスポーツがあるか。 ○ ◎ ◎

(16) 選手として出場した大会で、一番大きな大会はどれか。 ○ ◎ ◎

(17) スポーツをするときに、困っていることで解決してほしいことは何か。 ○ ◎ ◎

⑬　スポーツの指導者について（学校の体育の授業を除く）

(1) スポーツは誰に教えてもらうことがいちばん多いか。 ○ ◎ ◎

(2) スポーツをどんな人にいちばん教えてもらいたいか。 ○ ◎ ◎

(1-1) スポーツのクラブへ入っているか。 ○ ◎ ◎

(1-2) ○ ◎ ◎

(1-3) 入っている場合、スポーツをはじめたきっかけは何か。 ◎

(1-4) 入っていない場合、それはどうしてか。 ◎

(1-5) ○ ◎ ◎

(1-6) 入りたい場合、スポーツのクラブはどれか。 ○ ◎ ◎

(2) どういう学校の部活やスポーツのクラブだったらいいと思うか。 ○ ◎ ◎

⑮　スポーツの行事やイベントについて

(1) ○ ◎ ◎

(2) いちばん参加してみたいと思うスポーツの行事やイベントは何か。 ○ ◎ ◎

(3) オリンピックなどスポーツ競技の国際大会に関心があるか。 ○ ◎ ◎

(4) ○ ◎ ◎

質　問　項　目 修正案

入っていない場合、もしスポーツのクラブにやりたいスポーツがあっ
たら、そのクラブに入りたいか。

１年間にスポーツの行事やイベントに参加したか。いちばん多く参加
したものは何か。

プロスポーツ（野球、サッカーなど）やトップレベルのアマチュアス
ポーツの試合に関心があるか。

前回
実施

部　会
提出案

⑭　スポーツのクラブ（学校の部活や地域のクラブ、スポーツ少年団など）
　　について

入っている場合、いちばんよく参加しているスポーツのクラブはどれ
か。
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※　　　：意見を踏まえ修正した質問項目

質　問　項　目 修正案
前回
実施

部　会
提出案

⑯　スポーツに関するボランティア活動について

(1) ○ ◎ ◎

(2) ボランティア活動をしたいと思うか。 ○ ◎ ◎

⑰　スポーツに関する情報について

(1) スポーツに関することについて、どのようなことをいちばん知りたいか ○ ◎ ◎

⑱　スポーツ・運動施設について（学校の体育の授業を除く）

(1) スポーツ・運動施設について、よく使う施設と使いたい施設はどれか。 ○ ◎ ◎

(2) どのようなスポーツ・運動施設だったらいいと思うか。 ○ ◎ ◎

⑲　自由記入欄

スポーツをしたり、見たりすることで、何か思うことや感じたりすること ○ ◎ ◎

１年間にスポーツに関するボランティア活動（スポーツの大会やイベ
ントの手伝いなど）をしたことがあるか。
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 5

はじめに、あなたご自身のことについて、おたずねします。                  
 
問１  あなたの性別は。 

 
 
 
問２  あなたの年齢は。 
 
 
 
 
問３  あなたのお住まいの区はどちらですか。 

 
 
 
 
 
問４  あなたの職業は、次のどれですか。主なもの１つに○をつけてください。 

 

 

 

 

 

問５  あなたは、現在の健康状態をどのように感じていますか。あてはまるもの１つに○をつ

けてください。 

 

  

 

 

 

問６  あなたは、現在の生活に満足していますか。あてはまるもの１つに○をつけてください。 

 

 

 

 

 

1. 男性 2. 女性 

1. 20～29 歳 2. 30～39 歳 3. 40～49 歳 4. 50～59 歳

5. 60～69 歳 6. 70 歳以上 

1. 自営業              2. 自由業              3. 会社員 

4.  公務員                 5. パート・アルバイト・派遣              6.  学生 

7. 専業主婦               8. 無職                    9. その他 

1. 健康 2. どちらかというと健康 

3. どちらかというと健康でない     4. 健康でない      

5. わからない 

1. 満足 2. どちらかというと満足 

3. どちらかというと不満 4. 不満     

5. わからない 

1. 中区    2. 東区 3. 南区 

4. 西区           5. 安佐南区 6. 安佐北区 

7. 安芸区 8. 佐伯区 

住民基本台帳に記載及び外国人登録されている 

２０歳以上の男女に対する意識調査 調査票 
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スポーツの活動について、おたずねします。                           

 

問７  あなたは、スポーツをすることや見ることが好きですか。あてはまるもの１つに○をつ

けてください。 

 

 

 

 

問８  スポーツのやり方について、あなたの希望をおたずねします。（１）～（８）のそれぞれ

の項目についてあてはまるもの１つに○をつけてください。 

 
（１）どういう場所でやりたいですか。 
 
 
 
 
（２）どういう方法でやりたいですか。 
 
 
 
 
（３）どういう参加のしかたを望みますか。 
 
 
 
 
（４）どういう関わり方を望みますか。 
 
 
 
 
（５）どういう人間関係でやりたいですか。 
 
 
 
 
（６）どういうお金の使い方を望みますか。 
 
 
 
 
（７）休日にやりたいですか、平日にやりたいですか。 
 
 
 
 
（８）やりたい時間帯はいつですか。 

 

 

1. するのも見るのも好き 2. するのが好き 

3. 見るのが好き 4. するのも見るのも好きではない 

1. 家や職場の近くがよい  2. 家や職場から離れたところがよい             ３. どちらでもよい 

1. 教えてもらってうまくなりたい            2. 自分で工夫してやりたい  ３. どちらでもよい 

1. 見たり聞いたりしたい 2. 自分で直接やりたい  ３. どちらでもよい 

1. いろいろなことをやりたい            2. 一つのことをじっくりやりたい             ３. どちらでもよい 

1. 一人でやりたい 2. みんなとやりたい  ３. どちらでもよい 

1. お金がかかっても充分にやりたい            2. 安くすませたい  ３. どちらでもよい 

1. 休日にやりたい 2. 平日にやりたい  ３. どちらでもよい 

1. 昼間にやりたい 2. 夜間にやりたい  ３. どちらでもよい 
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問９  あなたは何かスポーツをしていますか。あてはまるもの１つに○をつけてください。 

 

 

 

 

問９で１、２と答えた方におたずねします。 

問１０-１  あなたがこの１年間に行なったスポーツ活動の頻度はどのくらいですか。あては

まるもの１つに○をつけてください。 

 

 

 

 

問１０-２  あなたは、これからスポーツ活動をどの程度してみたいですか。あてはまるもの１

つに○をつけてください。 

 

 

 

 

 

問１０-３  あなたがスポーツや運動をしている理由・目的は何ですか。強い理由・目的の順

に２つまで選んで、回答欄にその番号を記入してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. ずっとしている 2. 最近するようになった 

3. 以前していたが今はしていない 4. したことがない 

1. 毎日 2. 週 2～3 回 3. 週 1 回 

4. 月 1～2 回 5. 年 4～5 回 6. 年１回程度 

1. 毎日     2. 週 2～３回     3. 週 1 回 

4. 月 1～2 回    5. 年 4～5 回     6. 年１回程度 

7. したくない 

1. 健康・体力づくりのため  2. 家族とのふれあいのため 

3. 楽しみ・気晴らしのため  4. 友人・仲間との交流のため 

5. 運動不足を感じるから   6. 美容や肥満解消のため 

7. 精神修養や訓練のため   8. 自分の記録や能力を向上させるため 

9. 特に理由はない      10. その他（            ）

回 答 欄 

１番目の理由・目的  

２番目の理由・目的  

問１０－１へ

問１１－１へ
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問１０-４  あなたが、この１年間によく行なったスポーツや運動を、下表から、よく行なった順

に２つまで選んで、回答欄にその番号を記入してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

● 軽い運動やスポーツ、レクリエーション 

 1. 軽い球技 

（キャッチボール、円陣パス、ピンポン、ドッジボール、バドミントン、テニスなど） 

 2. 体操（ラジオ体操、職場体操、美容体操、縄跳びなど） 

 3. ウォーキング、散歩       4. フォークダンス、社交ダンス、民謡踊り 

 5. ボウリング                     6. ジョギング、ランニング 

 7. 軽い水泳、水中ウォーキング    8. ジャズダンス、エアロビクス 

 9. ゲートボール 

10. ニュースポーツ（グランドゴルフ、インディアカ、ペタンクなど） 

11. その他軽スポーツ（                    ） 

● 野外スポーツ 

12. スキー   13. スケート  14. 海水浴   15. 登山  

16. キャンプ、オートキャンプ   17. ハイキング   18. オリエンテーリング 

19. ボート、ヨット        20. ゴルフ     21. サイクリング    

22. 釣り    23. 乗馬   24. パラグライダー、ハンググライダー  

25. ボードセイリング、カヌー  26. スケートボード、インラインスケート、BMX

27. スキューバダイビング、ジェットスキー   

28. サーフィン、ウィンドサーフィン 

29. 競技的スポーツを除くその他野外スポーツ（              ） 

● 競技スポーツ 

30. 陸上競技    31. 野球    32. サッカー   33. ソフトボール 

34. バレーボール  35. バスケットボール   36. 水泳競技      

37. テニス     38. 柔道、剣道 39. 空手、ボクシング、レスリング 

40. 弓道、アーチェリー  41. 卓球      42. ラグビー 

43. バドミントン  44. その他競技的スポーツ（         ） 

回 答 欄 
１番よく行なっ

たもの  

２番目によく行

なったもの  
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問９で３（以前していたが今はしていない）、４（したことがない）と答えた方におたずねします。 

問１１-１  あなたがスポーツや運動をしていない理由は何ですか。主な理由１つに○をつけ

てください。 

 

 

 

 

 

 

 

問１１-２  あなたは、これからスポーツ活動をどの程度してみたいですか。あてはまるもの１

つに○をつけてください。 

 

 

 

 

 

問１２  これからやってみたいスポーツや運動がありますか。４ページの表からやってみたい

と思う順に２つまで選んで、回答欄にその番号を記入してください。 

 

 

 

 

 

 

 

問１３  国際スポーツ交流の活動にかかわったことがあるか。 

 
 

 

問１４  見てみたいと思うスポーツや運動はありませんか。４ページの表から見てみたいと思

う順に２つまで選んで、回答欄にその番号を記入してください。 

 

 

 

 

回 答 欄  

１番やってみたい

スポーツ・運動  

２番目にやってみ

たいスポーツ・運

動 
 

回 答 欄  
１番見てみたいと

思うスポーツ・運

動 
 

２番目見てみたい

と思うスポーツ・

運動 
 

1. 時間がないから          2. 機会がないから 

3.  お金がないから           4. 運動の必要性を感じていないから 

5. きらいだし、苦手だから      6. 病気のため、体調不良だから 

7. 高齢だから            8. 特に理由はない 

9. その他（             ） 

1. ある 2. ない 

1. 毎日     2. 週 2～３回     3. 週 1 回 

4. 月 1～2 回    5. 年 4～5 回     6. 年１回程度 

7. したくない 
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問１５  あなたは、スポーツの大会や試合に選手として出場したことがありますか。これまでの

経験のなかで一番大きな大会はどれですか。あてはまるもの１つに○をつけてください。 

 

 

 

 

 

スポーツの指導者について、おたずねします。                            
 

問１６  あなたは、どのような人にスポーツや運動の指導をしてもらうことが最も多いですか。

あてはまるもの１つに○をつけてください。 

 

 

 

 

 

問１７  あなたは、どのような人にスポーツや運動の指導をしてもらいたいですか。あてはま

るもの１つに○をつけてください。 

 

 

 

 

 

問１８  あなたが求める指導者とは、どのようなタイプの指導者ですか。あてはまるもの１つ

に○をつけてください。 

 

 

 

 

スポーツのクラブについて、おたずねします。                          
 

問１９  あなたは、スポーツや運動のクラブ・同好会に加入していますか。あてはまるもの１

つに○をつけてください。 

 

 

 

1. 国際大会         2. 全国大会 3. 中国大会 

4. 県大会          5. 市・区、郡大会      6. 出場したことはない 

1. 技術指導をしてくれるコーチ型   2. 運営などの世話をしてくれるﾏﾈｰｼﾞｬｰ型 

1. 体育指導委員  2. 学校の先生     ３. 先輩や友人、クラブの仲間          

4. 地域の体育団体の関係者 ５. 競技団体の関係者  6. プロのコーチ  

7. 特になし 

1. １つのクラブや同好会に加入 2. ２つのクラブや同好会に加入 

3. ３つ以上のクラブや同好会に加入 

4. 加入していない 問２１へ 問２０へ 

1. 体育指導委員  2. 学校の先生     ３. 先輩や友人、クラブの仲間          

4. 地域の体育団体の関係者 ５. 競技団体の関係者  6. プロのコーチ  

7. 特になし 
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問１９で１～３と答えた方におたずねします。 

問２０  あなたが最もよく参加しているのは、どのようなクラブ・同好会ですか。あてはまるも

の１つに○をつけてください。 

 

 

 

 

 

問１９で４と答えた方におたずねします。 

問２１  もし、やりたいスポーツや運動があったら、そのクラブ・同好会に加入したいですか。

あてはまるもの１つに○をつけてください。 

 

 

 

問２１で１と答えた方におたずねします。 

問２２  それは、どのようなクラブ・同好会ですか。あてはまるもの１つに○をつけてください。 

 

 

 

 

 

問２３  これからの学校や地域のスポーツのクラブのあり方について、あなたが最も必要だ

と思う順に２つまで選んで、回答欄にその番号を記入してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. 学校のクラブ・同好会 2. 職場のクラブ・同好会 

3. 学区体協など地域のクラブ・同好会 4. 民間スポーツ施設などが開設しているクラブ                 

5. 友人・仲間でつくったクラブ・同好会 6. その他（           ） 

1. 加入したい       2. 加入したいとは思わない 

1. 学校の先生や地域のリーダーが自由に指導できるクラブ 

2. 児童生徒や大人が一緒になって活動できるクラブ 

3. いろいろな種目や楽しみのあるクラブ  

4. 男性、女性がともに活動できるクラブ 

5. 学校や地域の枠を越えて広い範囲の人が活動できるクラブ 

7. 行事やプログラムを自らつくり、運営するクラブ 

8. トップレベルの選手も初心者のメンバーも一緒に活動できるクラブ 

1. 学校のクラブ・同好会 2. 職場のクラブ・同好会 

3. 学区体協など地域のクラブ・同好会 4. 民間スポーツ施設などが開設しているクラブ                 

5. 友人・仲間でつくったクラブ・同好会 6. その他（           ） 

問２２へ 

回 答 欄 
最も必要だと

思うスポーツ

クラブ 
 

次に必要だと

思うスポーツ

クラブ 
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スポーツの行事やイベントについて、おたずねします。                    

 

問２４  あなたが、この１年間に一番多く参加されたスポーツの行事やイベントはどれですか。

あてはまるもの１つに○をつけてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問２５  これから参加してみたいスポーツの行事やイベントはありますか。あてはまるもの１

つに○をつけてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問２６  自分や仲間と企画し実施してみたいスポーツイベントはありますか。あてはまるもの

１つに○をつけてください。 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

1. イベント・祭り型行事（市スポーツ・レクリエーションフェスティバルなど） 

2. スポーツ競技会（区民スポーツ大会、ひろしま国際平和マラソンなど） 

3. アウトドアのイベント（野外活動など） 

4. 地域のスポーツ行事（運動会、球技大会など） 

5. スポーツ教室・講座      6. 健康教室・講座  

7. スポーツ観戦       8. その他（           ） 

9. 参加したことがない 

1. イベント・祭り型行事（市スポーツ・レクリエーションフェスティバルなど） 

2. スポーツ競技会（区民スポーツ大会、ひろしま国際平和マラソンなど） 

3. アウトドアのイベント（野外活動など） 

4. 地域のスポーツ行事（運動会、球技大会など） 

5. スポーツ教室・講座      6. 健康教室・講座  

7. スポーツ観戦       8. その他（           ） 

9. 参加したいものはない 

1. 地域レベルのスポーツイベント 

2. スポーツセンター等でのスポーツイベント 

3. トップスポーツ選手（プロスポーツを含む）と市民との交流イベント 

4. スポーツの国際交流イベント 

5. 国際的・全国的なスポーツイベント 

6. その他（                          ） 

7. 企画し実施したいものはない 
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問２７  スポーツ施設において、どのような教室に参加したことがありますか。また、どのよう

な教室に参加したいと思いますか。それぞれ下表から選んで、参加したことがある教

室の多い順に３つまで、参加したいと思う順に３つまで回答欄にその番号を記入してく

ださい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問２８  会場に足を運んででも見たいスポーツイベントはありますか。あてはまるもの１つに

○をつけてください。 
 
 
 
 
 
 

問２９  あなたは、オリンピックなどスポーツ競技の国際大会に関心がありますか。あてはま

るもの１つに○をつけてください。 

 

 

 

1. 非常に関心がある   2. やや関心がある    3. あまり関心がない 

4. 全く関心がない    

1. プロ野球       2. Ｊリーグ       3. 日本代表の国際試合 

4. 大相撲        5. マラソン・駅伝 

6. その他（                   ） 

7. 見たいスポーツイベントはない 

1. 屋内での球技（卓球、バレーボール、バドミントンなど） 

2. 屋外での球技（サッカー、テニス、ゴルフなど） 

3. 武道（柔道、剣道、空手など）    4. 体操競技（ダンス、新体操など） 

5. 水泳、水中ウオーキング       6. ジャズダンス、エアロビクス 

7. 軽い体操、ストレッチ、トレーニング 

8. ニュースポーツ（グラウンド・ゴルフ、インディアカ、ペタンクなど） 

9. その他（参加した教室：                     ） 

     （参加したい教室：                    ） 

10. 参加したことがない（参加したいと思わない） 

回  答  欄 
１番 ２番 ３番 

参加したことが

ある教室    

１番 ２番 ３番 
参加したいと思

う教室    
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問３０  あなたは、プロスポーツ（野球、サッカーなど）やトップレベルのアマチュアスポーツ

の試合に関心がありますか。あてはまるもの１つに○をつけてください。 

 

 

 

 

問３１  あなたは、「トップス広島（広島トップスポーツクラブネットワーク）」を知っていますか。

あてはまるもの１つに○をつけてください。 

 

 

 

 

問３２  この１年間に広島東洋カープやトップス広島（サンフレッチェ広島、ＪＴサンダーズ、湧

永製薬ハンドボール部、広島メイプルレッズ、広島ガスバドミントン部、ＮＴＴ西日本広

島ソフトテニスクラブ、中国電力陸上競技部、コカ・コーラウエストレッドスパークスホッ

ケー部）の試合をどの程度観戦しましたか。あてはまるもの１つに○をつけてくださ

い。 

 

 

 

 

 

問３３  広島東洋カープやトップス広島の各チームの試合の中で、どの試合を多く観戦して

いますか。多く観戦した順に３つまで回答欄にその番号を記入してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. 非常に関心がある   2. やや関心がある    3. あまり関心がない 

4. 全く関心がない    

1. よく知っている 2. 名前ぐらいは知っている 

3. まったく知らない 

1.   1～10 試合 2.  11～20 試合 3.  21～30 試合 

4.  31～40 試合 5.  41～50 試合 6.  51 試合以上 

7. 観戦しなかった 

1. 広島東洋カープ 2. サンフレッチェ広島 

3. ＪＴサンダーズ 4. 湧永製薬ハンドボール部 

5. 広島メイプルレッズ 6. 広島ガスバドミントン部 

7. ＮＴＴ西日本広島ソフトテニスクラブ 8. 中国電力陸上競技部 

9. コカ・コーラウエストレッドスパークスホッケー部 10. 観戦はしてない 

回 答 欄 

１番  

２番  

３番  
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問３４  「トップス広島」によるスポーツ教室や合同練習に参加してみたいですか。あてはま

るもの１つに○をつけてください。 

 

 

 

 

 

 
 
スポーツに関するボランティア活動について、おたずねします。               

 

問３５  あなたは、この１年間にスポーツの指導やイベントへの協力などスポーツに関する

ボランティア活動をした経験がありますか。あてはまるもの１つに○をつけてください。 

 

 

 

 

問３５で１、２と答えた方におたずねします。 

問３６  あなたがしたボランティア活動の内容は、次のうちどれですか。あてはまるもの１つ

に○をつけてください。 

 

 

 

 

 

 

問３７  あなたは今後、スポーツに関するボランティア活動をしてみたいと思いますか。あて

はまるもの１つに○をつけてください。 

 

 

 

 

問３８  あなたが今後、スポーツに関するボランティア活動を行うとすれば、どのような活動

を行ってみたいですか。あてはまるもの１つに○をつけてください。 

 

 

1. スポーツの指導 

2. スポーツ活動などの運営や世話（クラブ、スポーツ団体での定期的な活動） 

3. スポーツイベントでのボランティア（スポーツ大会などの不定期な活動） 

4. その他（                             ） 

1. ぜひ活動したい 2. できれば活動したい 

3. 活動したいとは思わない 4. わからない 

1. よく活動した            2. たまに活動した 

3. 活動したいができなかった     4. 活動していない 

問３６へ 

1. スポーツの指導 

2. スポーツ活動などの運営や世話（クラブ、スポーツ団体での定期的な活動） 

3. スポーツイベントでのボランティア（スポーツ大会などの不定期な活動） 

4. その他（                             ） 

1. 積極的に参加してみたい 

2. どちらかというと参加してみたい 

3. あまり参加したくない 

4. まったく参加したくない 
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スポーツに関する情報について、おたずねします。                            

 

問３９  あなたは、次の①～⑦の団体、事業名などをご存知ですか。①～⑦のそれぞれにつ

いて、あてはまるもの１つに○をつけてください。 

 

 関
わ
っ
て
い
る 

知
っ
て
い
る 

聞
い
た
こ
と
が
あ
る 

知
ら
な
い 

①学校体育施設開放事業 1 2 3 ４ 

②学区体育協会(小学校区ごとに組織された体育団体) 1 2 3 ４ 

③体育指導委員 1 2 3 ４ 

④総合型地域スポーツクラブ 1 2 3 ４ 

⑤スポーツ少年団 1 2 3 ４ 

⑥スポーツボランティア 1 2 3 ４ 

⑦地域スポーツ振興担当コーディネーター 1 2 3 ４ 

 

問４０  車椅子バスケットボールやシッティングバレーボールなどの障害のある方が行うス

ポーツをご存知ですか。あてはまるもの１つに○をつけてください。 

 

 

 

 

 

問４１  あなたは、どのようなスポーツに関する情報が一番ほしいですか。あてはまるもの１

つに○をつけてください。 

 

 

 

 

 

 

1. 大会・イベントの情報  2. クラブ・同好会の情報 

3. 施設（利用状況を含む）の情報  4. 指導者に関する情報 

5. 競技ルールや練習方法   6. 体力・健康づくりの方法 

7. ボランティア活動に関する情報  8. その他（          ） 

1. 知っていて、指導や介助などに関わっている（または関わったことがある） 

2. 知っているが、詳しい内容は知らない 

3. 全く知らない 
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問４２  あなたは、スポーツや運動をする、しようとする時に必要な情報をどのような手段で

入手していますか。また、今後、どのような手段で入手したいですか。下表から選んで

回答欄にその番号を記入してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. 新聞、テレビ、ラジオ        2. チラシ、パンフレット 

3. 所属クラブ、団体          4. インターネット 

5. その他（入手している手段：                   ） 

     （今後、入手したい手段：                 ） 

6. 入手していない（入手したいと思わない） 

回 答 欄 

入手している

手段  

今後、入手した

い手段  
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スポーツ・運動施設について、おたずねします。                              

 

問４３  下表のスポーツ・運動施設について、あなたがよく利用する施設と利用したい施設を

それぞれ上位２つまで選んで、回答欄にその番号を記入してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問４４  スポーツ・運動施設に対するあなたの期待や希望はどのようなことですか。強く期

待・希望する順に２つまで選んで、回答欄にその番号を記入してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●市のスポーツ・運動施設 

１. 区スポーツセンター(プールを含む) ２. 市総合屋内プール(ｽｹｰﾄﾘﾝｸ含む) 

３. 広域公園陸上競技場  ４. 広域公園球技場 

５. 市民球場 ６. 庭球場・テニスコート 

７. バレーボールコート  ８. 運動広場・公園、グラウンド 

９. その他の市のスポーツ・運動施設（               ） 

●学校の体育施設 

10. 小学校の体育館・運動場 11. 中学校の体育館・運動場 

12. 高等学校の体育館・運動場 13. 大学の体育館・運動場 

14. その他（           ） 

●その他のスポーツ・運動施設 

15. 県・他市町村のスポーツ・運動施設  16. 民間のスポーツ・運動施設 

17. 道路、空き地                       18.  その他（           ） 

 1. 指導者の配置   2. スポーツ教室やスポーツ行事の充実 

 3. 健康・体力相談体制の整備  4. 利用手続、料金支払方法の簡略化 

 5. 利用時間帯の拡大   6. 利用案内など広報の充実 

 7.  雑談、休憩等アフタースポーツのための施設 

 8. 駐車場・駐輪場の拡大          9. インターネットによる予約 

10. その他（            ） 

回 答 欄 
１番 ２番 

よく利用する施設   
１番 ２番 

利用したい施設   

回 答 欄 

１番に期待・希望す

ること  

２番目に期待・希望

すること  
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スポーツの振興について、おたずねします。                                

 

問４５  あなたがスポーツをする場合に、現在困っていることで解決してほしいと思うことは

ありますか。とくに解決してほしいと思う順に２つまで選んで、回答欄にその番号を記

入してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問４６  これからの広島市のスポーツ振興のあり方について、①～⑪のそれぞれについて、

あてはまるもの１つに○をつけてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

回 答 欄 

１番に解決してほ

しいと思うこと  

２番目に解決して

ほしいと思うこと  

 
1. 行きやすいプログラムや大会  2. 教えてくれる指導者や世話人 

3. 一緒にやる仲間やグループ  4. スポーツに関する情報・知識 

5. 使いやすい施設や場所   6. やるときのお金や費用 

7. スポーツ組織や行政のあり方 

 非
常
に
大
切 

ま
あ
大
切 

ど
ち
ら
で
も

な
い 

あ
ま
り
大
切

で
な
い 

全
く
大
切
で

な
い 

①地域スポーツクラブの育成など、市民が日常的にスポー

ツに親しめる環境づくり 
1 2 3 4 5 

②高齢者、障害者が参加しやすいスポーツ環境の整備 1 2 3 4 5 

③スポーツ・レクリエーションフェスティバルなど市民が

気軽に参加できるイベントの増加、内容の充実 
1 2 3 4 5 

④スポーツによる国際交流の推進 1 2 3 4 5 

⑤国際スポーツ大会などの開催・誘致 1 2 3 4 5 

⑥スポーツ競技力の向上 1 2 3 4 5 

⑦広島東洋カープ、サンフレッチェ広島などプロスポーツ

の振興 
1 2 3 4 5 

⑧スポーツボランティアの育成、支援 1 2 3 4 5 

⑨スポーツに関する広報活動、情報提供の充実 1 2 3 4 5 

⑩スポーツ・運動施設の整備、充実と有効活用 1 2 3 4 5 

⑪自然とふれあえるスポーツ・レクリエーション活動の場

の整備 
1 2 3 4 5 
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問４７  そのほかにスポーツのことについて、ご意見やご要望がありましたら、ご自由にお書きく

ださい。 
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はじめに、あなたのことについてお聞
き

きします。                            
 
とい

問１  
せいべつ

性別を
こた

答えてください。【○は１つ】 

 
 
 
とい

問２  
がくねん

学年を
こた

答えてください。【○は１つ】 
 
 
 
とい

問３  あなたの
す

住んでいる
く

区はどこですか。【○は１つ】 

 

 

 

 

 
とい

問４  あなたの
からだ

体の
ちょうし

調子はどうですか。【○は１つ】 

 

  

 

 

 
とい

問５  ふだんの
せいかつ

生活についてどう
かん

感じていますか。【○は１つ】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. 
おとこ

男  2. 
おんな

女  

1. 
しょうがっこう

小学校5
ねん

年 2. 
ちゅうがっこう

中学校 2
ねん

年 3. 
こうとうがっこう

高等学校2
ねん

年 

1. 
なかく

中区            2. 
ひがしく

東区     3. 
みなみく

南区 

4. 
にしく

西区      5. 
あさみなみく

安佐南区    6. 
あさきたく

安佐北区 

7. 
あきく

安芸区     8. 
さえきく

佐伯区              ９.  
ひろしまし

広島市
いがい

以外 

1. よい 2. どちらかというとよい 

3. どちらかというとよくない     4. よくない      

5. わからない 

1. 
まんぞく

満足 2. どちらかというと
まんぞく

満足 

3. どちらかというと
ふまん

不満 4. 
ふまん

不満     

5. わからない 

市立の小学校５年生、中学校２年生、高等学校２年生 

に対する意識調査 調査票 
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スポーツの活動
かつどう

についてお聞
き

きします。 

 (学校
が っ こ う

の体育
たい い く

の授業
じゅぎょう

でやるスポーツや運動
う ん ど う

はのぞきます。)                  
 
とい

問６  スポーツをすることや
み

見ることが
す

好きですか。【○は１つ】 

 

 

 

 
とい

問７  これからスポーツをするとしたら、どのようにやりたいですか。（１）～（８）のそれぞれに

ついて
こた

答えてください。【○はそれぞれ１つ】 
 

（１）どこでスポーツをやりたいですか。 

 

 

 

（２）スポーツを
おし

教えてほしいですか、
じぶん

自分で工夫
く ふ う

してやりたいですか。 

 

 

 

（３）どういうスポーツのしかたを
のぞ

望みますか。 

 

 

 

（４）スポーツをいろいろやりたいですか、ひとつのことをやりたいですか。 

 

 

 

（５）スポーツをひとりでやりたいですか、みんなでやりたいですか。 

 

 

 

（６）スポーツをするのにお
かね

金がかかってもかまいませんか。 

 

 

 

（７）スポーツを
きゅうじつ

休日にやりたいですか、
へいじつ

平日にやりたいですか。 

 

 

 

（８）スポーツをやりたい
じかん

時間はいつですか。 

 

1. するのも
み

見るのも
す

好き 2. するのが
す

好き 

3. 
み

見るのが
す

好き 4. するのも
み

見るのも
す

好きではない 

1. 
いえ

家や
がっこう

学校の
ちかく

近 くがよい  2. 家や学校から離れたところがよい              ３. どちらでもよい 

1. 教えてもらってうまくなりたい            2. 
じぶん

自分で
くふう

工夫してやりたい  ３. どちらでもよい 

1. 
み

見たり
き

聞いたりしたい 2. 
じぶん

自分で
ちょくせつ

直接 やりたい  ３. どちらでもよい 

1. いろいろなことをやりたい            2. 一つのことをじっくりやりたい              ３. どちらでもよい 

1. 
ひとり

一人でやりたい 2. みんなとやりたい  ３. どちらでもよい 

1. お
かね

金がかかっても
まんぞく

満足できるまでやりたい 2. 
やす

安くすませたい   ３. どちらでもよい 

1. 
きゅうじつ

休日 にやりたい 2. 
へいじつ

平日にやりたい  ３. どちらでもよい 

1. 
ひるま

昼間にやりたい 2. 
やかん

夜間にやりたい  ３. どちらでもよい 

いえ  がっこう     はな 

おし 

ひと
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とい

問８  
がっこう

学校の
たいいく

体育の
じゅぎょう

授業をのぞいて、この１
ねんかん

年間にスポーツはどのくらいしましたか。【○は

１つ】 

 

 

 

 

 
とい

問９  これから、どのくらいスポーツをしたいと
おも

思いますか。【○は１つ】 

 

 

 

 

 
とい

問１０  スポーツをしているのはどうしてですか。
つよ

強い
りゆう

理由や
もくてき

目的の
じゅんばん

順番に２つまで
えら

選んで、

その
ばんごう

番号を
か

書いてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. 
まいにち

毎日 2. 
しゅう

週 2～３
かい

回 3. 
しゅう

週 1
かい

回 

4. 
つき

月1～2
かい

回 5. 
ねん

年4～5
かい

回 6. 
ねん

年１
かい

回くらい 

7. していない 

1. 
まいにち

毎日     2. 
しゅう

週 2～３
かい

回     3. 
しゅう

週 1
かい

回 

4. 
つき

月1～2
かい

回    5. 
ねん

年4～5
かい

回     6. 
ねん

年１
かい

回くらい 

7.  したくない 

1. 
けんこう

健康・
たいりょく

体力 づくりのため  2. 
かぞく

家族とのふれあいのため 

3. 
たの

楽しみ・
きば

気晴らしのため  4. 
ゆうじん

友人・
なかま

仲間との
こうりゅう

交流 のため 

5. 
うんどう

運動
ぶそく

不足を
かん

感じるから   6. 
びよう

美容や
ひまんかいしょう

肥満解消のため 

7. 
こころ

心 やからだをきたえるため  8. 
じぶん

自分の
きろく

記録や
のうりょく

能力 を
こうじょう

向上 させるため

9. 
とく

特に
りゆう

理由はない      10. その
た

他 

いちばんの理由
り ゆ う

・目的
もくてき

  

２
ばんめ

番目の理
り

由
ゆう

・目的
もくてき
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問
とい

１１  この１
ねんかん

年間に、よくやったスポーツを、
した

下の
ひょう

表から、よくやった
じゅんばん

順番に２つまで
えら

選んで、

その
ばんごう

番号を
か

書いてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

● 
かる

軽い
うんどう

運動やスポーツ・レクリエーション（
あそ

遊びや
きゅう

休 けい
じかん

時間にやる） 

 1. 
かる

軽い
きゅうぎ

球技 

（キャッチボール、
えんじん

円陣パス、ピンポン、ドッジボール、バドミントン、テニスなど） 

2. 
たいそう

体操（ラジオ
たいそう

体操、
なわと

縄跳びなど） 3. ウォーキング、
さんぽ

散歩 

 4. フォークダンス、
しゃこう

社交ダンス、
みんようおど

民謡踊り 

 5. ボウリング                     6. ジョギング、ランニング 

 7. 
かる

軽い
すいえい

水泳、
すいちゅう

水中 ウォーキング    8. ジャズダンス、エアロビクス 

 9. ゲートボール 

10. ニュースポーツ（グランドゴルフ、インディアカ、ペタンクなど） 

11. その
た

他 

● 
やがい

野外スポーツ（
とお

遠くに
い

行ってするスポーツ） 

12. スキー   13. スケート  14. 
かいすいよく

海水浴   15. 
とざん

登山  

16. キャンプ、オートキャンプ   17. ハイキング   18. オリエンテーリング 

19. ボート、ヨット        20. ゴルフ     21. サイクリング    

22. 
つ

釣り    23. 
じょうば

乗馬   24. パラグライダー、ハンググライダー  

25. ボードセイリング、カヌー  26. スケートボード、インラインスケート、BMX

27. スキューバダイビング、ジェットスキー   

28. サーフィン、ウィンドサーフィン 

29. その
た

他 

● 
きょうぎ

競技スポーツ（
ぶかつどう

部活動、クラブ、スポーツ
しょうねんだん

少年団 など） 

30. 
りくじょうきょうぎ

陸上競技     31. 
やきゅう

野球    32. サッカー   33. ソフトボール 

34. バレーボール  35. バスケットボール   36. 
すいえいきょうぎ

水泳競技      

37. テニス     38. 
じゅうどう

柔道 、
けんどう

剣道 39. 
からて

空手、ボクシング、レスリング 

40. 
きゅうどう

弓道 、アーチェリー  41. 
たっきゅう

卓球       42. ラグビー 

43. バドミントン  44. その
た

他 

いちばんよくやった

スポーツ  

２
ばんめ

番目によくやった

スポーツ 
 



 25

とい

問１２  これからやってみたいスポーツがありますか。４ページの
ひょう

表からやってみたいと
おも

思う
じゅんばん

順番に２つまで
えら

選んで、その
ばんごう

番号を
か

書いてください。 

 

 

 

 

 

 

問
とい

１３  
み

見てみたいと
おも

思うスポーツがありますか。４ページの
ひょう

表から
み

見てみたいと
おも

思う
じゅんばん

順番に

２つまで
えら

選んで、その
ばんごう

番号を
か

書いてください。 

 

 

 

 

 

 

問
とい

１４  これまで、
せんしゅ

選手として
しゅつじょう

出場したことがある
たいかい

大会で、
いちばん

一番
おお

大きな
たいかい

大会はどれですか。 

【○は１つ】 

 

 

 

 
とい

問１５  スポーツをするときに、
こま

困っていることで
かいけつ

解決してほしいと
おも

思うことはありますか。 

とくに
かいけつ

解決してほしいと
おも

思う
じゅんばん

順番に２つまで
えら

選んで、その
ばんごう

番号を
か

書いてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. 
こくさい

国際
たいかい

大会 2. 
ぜんこく

全国
たいかい

大会 ３. 
ちゅうごく

中国
たいかい

大会 

4. 
けん

県
たいかい

大会 5. 
し

市・
く

区
たいかい

大会 ６. 
しゅつじょう

出場 したことはない 

いちばんやってみたい

スポーツ  

２
ばんめ

番目にやってみたい

スポーツ 
 

 

いちばん
み

見てみたいと
おも

思うスポーツ 
 

２
ばんめ

番目に
み

見てみたいと
おも

思うスポーツ 
 

1. 
い

行きやすいプログラムや
たいかい

大会  2. 
おし

教えてくれる
ひと

人や
せわ

世話をしてくれる
ひと

人 

3. 
いっしょ

一緒にやる
なかま

仲間やグループ  4. スポーツについての
じょうほう

情報 ・
ちしき

知識 

5. 
つか

使いやすい
しせつ

施設や
ばしょ

場所   6. スポーツをするときのお
かね

金 

7. スポーツ
そしき

組織や
ぎょうせい

行政 （
しやくしょ

市役所など）のしくみ、やり
かた

方 

いちばん
かいけつ

解決してほし

いと
おも

思うこと 
 

２
ばんめ

番目に
かいけつ

解決してほし

いと
おも

思うこと 
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スポーツの指導者
し ど う し ゃ

についてお聞
き

きします。                             
 
とい

問１６  
がっこう

学校の
たいいく

体育の
じゅぎょう

授業をのぞいて、スポーツは
だれ

誰に
おし

教えてもらうことがいちばん
おお

多いで

すか。【○は１つ】 

 

 

 

 

 
とい

問１７  スポーツをどんな
ひと

人にいちばん
おし

教えてもらいたいですか。【○は１つ】 

 

 

 

 

 

 

スポーツのクラブ（学校
がっこう

の部活
ぶかつ

や地域
ちいき

のクラブ、スポーツ少年団
しょうねんだん

）についてお聞
き

きしま

す。 
 
とい

問１８  スポーツのクラブへ
はい

入っていますか。【○は１つ】 

 

 

 

 

 

問
とい

１８で１～３と答
こた

えた人
ひと

にお聞
き

きします。 
とい

問１９-１  いちばんよく
さんか

参加しているスポーツのクラブはどれですか。【○は１つ】 

 

 

 

 

 
とい

問１９-２  スポーツをはじめたきっかけは何ですか。【○は１つ】 

 

 

 

1. 
がっこう

学校の
ぶかつ

部活 2. 
ちいき

地域のクラブ 

3. スポーツ
しょうねんだん

少年団                  4. スポーツ
しせつ

施設などにあるクラブ 

5. 
ゆうじん

友人・
なかま

仲間でつくったクラブ     ６.  その
た

他 

1. １つのクラブに
はい

入っている 2. ２つのクラブに
はい

入っている 

3. ３つ
いじょう

以上のクラブに
はい

入っている 
 

4. 
はい

入っていない 
とい

問２０へ
とい

問１９－1 へ

1. 
たいいくしどういいん

体育指導委員  2. 
がっこう

学校の
せんせい

先生   ３. 先輩や友人、クラブの仲間           

4. 
ちいき

地域の
たいいくだんたい

体育団体の
ひと

人 ５. 
きょうぎだんたい

競技団体の
ひと

人  6. プロのコーチ  

7. 
とく

特になし 

1. 
たいいくしどういいん

体育指導委員  2. 
がっこう

学校の
せんせい

先生   ３. 先輩や友人、クラブの仲間           

4. 
ちいき

地域の
たいいくだんたい

体育団体の
ひと

人 ５. 
きょうぎだんたい

競技団体の
ひと

人  6. プロのコーチ  

7. 
とく

特になし 

せんぱい ゆうじん         なかま 

せんぱい ゆうじん         なかま 

1. 友達
ともだち

に誘
さそ

われたから 2. 親
おや

に勧
すす

められたから 

3. 会場
かいじょう

やテレビ等
とう

での観戦
かんせん

 4. 体育
たいいく

の 授業
じゅぎょう

 

5. 学校
がっこう

のクラブ 6. なんとなく 

7.  その
た

他 
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問
とい

１８で４と答
こた

えた方
かた

にお聞
き

きします。 
とい

問２０  クラブに入
はい

っていないのはどうしてですか。主
おも

な理由
りゆう

１つに○をつけてください。 

 

 

 

 

 
とい

問２１  もし、スポーツのクラブにやりたいスポーツがあったら、そのクラブに
はい

入りたいですか。 

【○は１つ】 

 

 

 

問
と い

２１で１と答
こ た

えた人
ひ と

にお聞
き

きします。 
とい

問２２  
はい

入りたいスポーツのクラブはどれですか。【○は１つ】 

 

 

 

 

 
とい

問２３  どういう
がっこう

学校の
ぶかつ

部活やスポーツのクラブだったらいいと
おも

思いますか。こんなクラブだったら

いいと
おも

思う
じゅんばん

順番に２つまで
えら

選んで、その
ばんごう

番号を
か

書いてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. 
はい

入りたい       2. 
はい

入りたいとは
おも

思わない 

1. 
がっこう

学校の
ぶかつ

部活 2. 
ちいき

地域のクラブ 

3. スポーツ
しょうねんだん

少年団           4. スポーツ
しせつ

施設などにあるクラブ 

5. 
ゆうじん

友人・
なかま

仲間でつくったクラブ     ６. その
た

他 

とい

問２２へ

1. 
がっこう

学校の
せんせい

先生や
ちいき

地域のリーダーが
じゆう

自由に
おし

教えているクラブ 

2. 
こ

子どもやおとながいっしょになって
かつどう

活動できるクラブ 

3. いろいろな
しゅもく

種目があって
たの

楽しめるクラブ 

4. 
おとこ

男 の
ひと

人も
おんな

女 の
ひと

人もいっしょに
かつどう

活動できるクラブ 

5. 
がっこう

学校や
ちいき

地域のわくをこえて
ひろ

広い範囲
は ん い

の人が
かつどう

活動できるクラブ 

6. 
ぎょうじ

行事やプログラムを
じぶんたち

自分達でつくり
うんえい

運営するクラブ 

7. レベルの
たか

高い
せんしゅ

選手も
しょしんしゃ

初心者のメンバーもいっしょに
かつどう

活動できるクラブ 

いちばんいいと
おも

思うク

ラブ 
 

２
ばんめ

番目にいいと
おも

思うク

ラブ 
 

 

1. 時間
じかん

がないから           2. 運動
うんどう

がきらいだし、苦手
にがて

だから 

3. 親
おや

がさせてくれないから       4. やる気
き

がない、めんどうくさいから 

5. 
とく

特に
りゆう

理由はない            6. その
た

他 
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スポーツの行事
ぎ ょ う じ

やイベントについてお聞
き

きします。                        

 
とい

問２４  この１
ねんかん

年間にスポーツの
ぎょうじ

行事やイベントに
さんか

参加しましたか。いちばん
おお

多く
さんか

参加したも

のを
えら

選んでください。 【○は１つ】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
とい

問２５  いちばん
さんか

参加してみたいと
おも

思うスポーツの
ぎょうじ

行事やイベントを
えら

選んでください。     

【○は１つ】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
とい

問２６  オリンピックなどスポーツ
きょうぎ

競技の
こくさいたいかい

国際大会に
かんしん

関心がありますか。【○は１つ】 

 

 

 

 
とい

問２７  プロスポーツ（
やきゅう

野球、サッカーなど）やトップレベルのアマチュアスポーツの
しあい

試合に
かんしん

関心が

ありますか。【○は１つ】 

 

 

 

 

 

1. すごく
かんしん

関心がある   2. まあ
かんしん

関心がある    3. あまり
かんしん

関心がない 

4. まったく
かんしん

関心がない    

1. イベント・
まつ

祭り
がた

型
ぎょうじ

行事（
し

市スポーツ・レクリエーションフェスティバルなど） 

2. スポーツ
きょうぎかい

競技会（
くみん

区民スポーツ
たいかい

大会、ひろしま
こくさいへいわ

国際平和マラソンなど） 

3. アウトドアのイベント（
やがいかつどう

野外活動など） 

4. 
ちいき

地域のスポーツ
ぎょうじ

行事（
うんどうかい

運動会、
きゅうぎたいかい

球技大会など） 

5. スポーツ
きょうしつ

教室 ・
こうざ

講座      6. 
けんこうきょうしつ

健康教室・
こうざ

講座  

7. スポーツ
かんせん

観戦       8. その
た

他 

9. 
さんか

参加したことがない 

1. イベント・
まつ

祭り
がた

型
ぎょうじ

行事（
し

市スポーツ・レクリエーションフェスティバルなど） 

2. スポーツ
きょうぎかい

競技会（
くみん

区民スポーツ
たいかい

大会、ひろしま
こくさいへいわ

国際平和マラソンなど） 

3. アウトドアのイベント（
やがいかつどう

野外活動など） 

4. 
ちいき

地域のスポーツ
ぎょうじ

行事（
うんどうかい

運動会、
きゅうぎたいかい

球技大会など） 

5. スポーツ
きょうしつ

教室 ・
こうざ

講座      6. 
けんこうきょうしつ

健康教室・
こうざ

講座  

7. スポーツ
かんせん

観戦       8. その
た

他 

9. 
さんか

参加したいものはない 

1. すごく
かんしん

関心がある   2. まあ
かんしん

関心がある    3. あまり
かんしん

関心がない 

4. まったく
かんしん

関心がない    
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スポーツに関
かん

するボランティア活動
かつどう

についてお聞
き

きします。                  

 
とい

問２８  この１
ねんかん

年間に、スポーツに
かん

関するボランティア
かつどう

活動（スポーツの
たいかい

大会やイベントの
てつだ

手伝いなど）をしたことがありますか。 【○は１つ】 

 

 

 

 
とい

問２９  ボランティア
かつどう

活動(スポーツの
たいかい

大会やイベントの
てつだ

手伝いなど)をしたいと
おも

思いますか。 

【○は１つ】 

 

 

 

 

 

スポーツに関
かん

する情報
じょうほう

についてお聞
き

きします。                          

 
とい

問３０  スポーツに
かん

関することについて、どのようなことをいちばん
し

知りたいですか。【○は１つ】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. ぜひ
かつどう

活動したい 2. できれば
かつどう

活動したい 

3. 
かつどう

活動したいとは
おも

思わない 4. わからない 

1. スポーツの
たいかい

大会・イベントのこと  2. スポーツのクラブのこと 

3. スポーツ
しせつ

施設（
りようじょうきょう

利用状況など）のこと 4. スポーツを
しどう

指導してくれる
ひと

人のこと 

5. 
きょうぎ

競技のルールや
れんしゅう

練習
ほうほう

方法  6. 
たいりょく

体力 ・
けんこう

健康づくりの
ほうほう

方法 

7. ボランティア
かつどう

活動のこと  8. その
た

他 

1. よく
かつどう

活動した            2. たまに
かつどう

活動した 

3. 
かつどう

活動したいができなかった     4. 
かつどう

活動していない 
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スポーツ・運動
う ん ど う

施設
し せ つ

についてお聞
き

きします。                            

 
とい

問３１  
がっこう

学校の
たいいく

体育の
じゅぎょう

授業をのぞいて、
した

下の
ひょう

表のスポーツ・
うんどうしせつ

運動施設について、よく
つか

使う

施設
しせつ

と
つか

使いたい施設
しせつ

をそれぞれ
じゅんばん

順番に２つまで
えら

選んで、その
ばんごう

番号を
か

書いてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
とい

問３２  どのようなスポーツ・
うんどうしせつ

運動施設だったらいいと
おも

思いますか。こんな
しせつ

施設ならいいと
おも

思 

う
じゅんばん

順番に２つまで
えら

選んで、その
ばんごう

番号を
か

書いてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●
し

市のスポーツ・
うんどうしせつ

運動施設 

１. 
く

区スポーツセンター(プールを
ふく

含む) ２. 
し

市
そうごう

総合
おくない

屋内プール(ｽｹｰﾄﾘﾝｸ
ふく

含む) 

３. 
こういきこうえん

広域公園 陸上競技場
りくじょうきょうぎじょう

  ４. 
こういきこうえん

広域公園
きゅうぎじょう

球技場 

５. 
しみんきゅうじょう

市民球場 ６. 
ていきゅうじょう

庭球場 ・テニスコート 

７. バレーボールコート  ８. 
うんどうひろば

運動広場・
こうえん

公園、グランド 

９. その
ほか

他の
し

市のスポーツ・
うんどうしせつ

運動施設 

●
がっこう

学校の
たいいく

体育
しせつ

施設 

10. 
しょうがっこう

小学校の
たいいくかん

体育館・
うんどうじょう

運動場  11. 
ちゅうがっこう

中学校の
たいいくかん

体育館・
うんどうじょう

運動場 

12. 
こうとうがっこう

高等学校の
たいいくかん

体育館・
うんどうじょう

運動場 13. 
だいがく

大学の
たいいくかん

体育館・
うんどうじょう

運動場  

14. その
た

他 

●その
た

他のスポーツ・
うんどうしせつ

運動施設 

15. 
けん

県・
た

他
しちょうそん

市町村のスポーツ・
うんどうしせつ

運動施設  16. 
みんかん

民間のスポーツ・
うんどうしせつ

運動施設 

17. 
どうろ

道路、
あ

空き
ち

地                       18. その
た

他 

 1. 
おし

教えてくれる
ひと

人がいつもいる  2. スポーツ
きょうしつ

教室 やスポーツ
ぎょうじ

行事がある 

 3. 
けんこう

健康や
たいりょく

体力 のことを
そうだん

相談できる    4. すぐに
つか

使える 

 5. 
つか

使える
じかん

時間が
なが

長い   6. わかりやすい
つか

使い
かた

方の
あんない

案内がある 

 7.  みんなでしゃべったり
やす

休んだりできる
ばしょ

場所がある 

 8. 
ちゅうしゃじょう

駐車場 ・
ちゅうりんじょう

駐輪場 を
ひろ

広くする    9. インターネットで
よやく

予約ができる 

10. その
た

他 

１番 ２番 
よく使う

しせつ

施設   
１番 ２番 

つか

使いたい
しせつ

施設   

い ち ば ん いい と
おも

思う
しせつ

施設 
 

２
ばんめ

番目 に い い と
おも

思 う
しせつ

施設 
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とい

問３３  そのほかにスポーツをしたり、
み

見たりすることで、
なに

何か
おも

思うことや
かん

感じたりすることが

あれば、
じゆう

自由に
か

書いてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


