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２００８年度の主な取組 

 
 
 
取組① 

マイカー乗るまぁデーを 

  毎月 2・12・22日に拡大 

 

 

 

 

 

取組② 

割引 1日乗車券の販売 

 

   

 

 

 

取組③ 

常設型WEBサイト 

マイカー乗るまぁデーくらぶ 

の開設・運営 

   

 

 

 

 

取組④ 

 「交通と環境」を 

テーマにした環境学習 

 

 

 

 

 

取組⑤ 

転入者モビリティ・マネジメント
の実施  

ノーマイカーデーひろしま実行委員会 

広島市では、地球温暖化

防止につながる行動の輪

を広げるため、2005 年

度からノーマイカーデー

運 動 に 取 り 組 ん で い ま

す。 

2006 年 7 月に毎月 22

日を「マイカー乗るまぁ

デー」と定めましたが、

さらに強力にこの取組を

進めていくため、2008

年 7 月から「マイカー乗

るまぁデー」を毎月 2･

12･22 日に拡大しまし

た。 

マイカー乗るまぁデーに

は、一人ひとりが交通や

環境問題を考え、できる

範囲でクルマの利用を控

えて徒歩や自転車、公共

交 通 機 関 を 利 用 す る な

ど、環境にやさしい交通

行動をとるよう、広く呼

びかけています。 

取取組組①①  ママイイカカーー乗乗るるままぁぁデデーーをを毎毎月月 22･･1122･･2222 日日にに拡拡大大  

 

取取組組②②  ママイイカカーー乗乗るるままぁぁデデーー特特別別乗乗車車券券のの販販売売  

マイカー乗るまぁデーに

限定して使えるお得な特

別乗車券を販売し、環境

にやさしい交通行動の実

践をサポートしました。 

アストラムラインでは、

マイカー乗るまぁデーの

うちの１日に限定して 1

日乗り放題の“特別割引

1 日乗車券”を販売しま

した。 

この取組の趣旨や実施日

拡大の周知を図るため、

ポ ス タ ー 、 チ ラ シ を 掲

示・配布したほか、テレ

ビ、ラジオ等で呼びかけ

ました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

また、環境の日ひろしま

大会(6/8)、ひろしまバス

まつり(9/21)などの関連

イベントでパネル展示や

環境クイズを行い、マイ

カー乗るまぁデーのＰＲ

や意識啓発活動を行いま

した。 

 

 

 

 

 

 

広電電車では、マイカー

乗るまぁデーの 3 日間に

限定して月単位で乗り放

題の乗車券“エコフリー

パス”を販売しました。 

 

 

 

 

 

※特別乗車券の販売は、2009
年 3 月で終了しました。 

▲PRポスター 

▲商工センターの広告塔 

▲出店ブースの様子 

▲特別割引１日乗車券 

▲エコフリーパス 



              

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ノーマイカーデーひろしま２００８実施結果 

 

7 月に、常設型 WEB サイト「マイカー乗るまぁデーく

らぶ」を開設しました。このサイトは、会員登録する

と、クルマの利用を控えた取組報告がいつでもでき、

その人の二酸化炭素削減量などの環境への貢献度を瞬

時にフィードバックすることで、環境にやさしい交通

行動の実践をサポートします。 

取取組組③③  ママイイカカーー乗乗るるままぁぁデデーーくくららぶぶのの開開設設・・運運営営  

 

▼マイカー乗るまぁデーくらぶトップページ 

http://www.noruma-day.jp/ 

 ◆個人登録 

  パソコンから、トップページへア

クセスし、氏名、メールアドレ

ス、ニックネーム等を登録しま

す。個人登録すると、取組内容が

わかりやすく表示される“マイペ

ージ”を持つことができます。 

 ◆団体登録 

  5 人以上のメンバーを集めて、団

体登録することができます。団体

登録すると、メンバーの取組内容

を集計した団体の取組状況がわか

りやすく表示される“団体ペー

ジ”を持つことができます。 

 

●●ママイイカカーー乗乗るるままぁぁデデーーくくららぶぶののシシスステテムム概概要要  

 

▼登録画面 

①登録をする 

 

②取組報告をする 

 
③マイページに反映 

 
【STEP１】  
マイページ左下のカレンダー右端の 
“この週を報告”をクリックすると 
取組報告画面に変わります。 

【STEP２】  
取組報告画面から、クルマ
の利用を控えた時間や代替
交通手段の利用時間等をク
リックして報告します。 

取組報告すると、環境への
貢献度やカロリー消費量が
わかりやすく瞬時にフィー
ドバックされます。 

▲マイページ ▲取組報告画面 

▲マイページ 

取組報告完了まで、

すべてクリックするだ

けの簡単なシステム

なんだワン！ 



              

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ノーマイカーデーひろしま２００８実施結果 

 

 

マイカー乗るまぁデーくらぶの登録会員数

は、3 月末で 2,13５人となり、団体登録

数は、64 団体でした。 

取組報告による CO2 削減量の累計は、毎月

順調に伸び、７２．２t となりました。 

これは、約 6.9ha（杉 5.7 千本）の森林が

1 年間に吸収する CO２量に相当します。ま

た、これは約４６万 km の自動車利用を控

えたことに相当し、約４万６千ℓ のガソリ

ンを節約したことになります。 

みなさんの努力が大きな成果を生み出しま

した。 

●●みみんんななでで、、７７２２  ｔｔ  ののＣＣＯＯ22排排出出量量をを削削減減すするるここととががででききままししたた。。  

 

 

【団体登録している事業所の一覧】 

広島シーサイド病院、ソルコム モバイル部、広成建設株式会社、株式会社シンコー、ソルコム サンフレッツ、ソルコム広島支店

【迷探偵コーナン(光南)】、三菱電機中国支社、(株)明光堂、中国計器工業株式会社、安佐北区役所、ソフトバンクモバイル株式

会社(中国) 、株式会社 NTT西日本－中国、広島ガス株式会社、広島市市民局、消防局、中電技術コンサルタント株式会社、広

島修道大学マイカー乗るまぁデーくらぶ、広島市教育委員会、西区役所、財団法人広島市水道サービス公社、財団法人広島市

スポーツ協会、広島市水道局、ヤマダ電機テックランド安芸坂店、広島市監査事務局、広島市こども未来局、広島市財政局、東

区役所、広島市環境局、経済、佐伯区役所、広島市企画総務局、Teamあたっ！ 、ソルコム経理部エコイレブン、広島経済大学

マイカー乗るまぁデーくらぶ、広島工業大学大学院、病院事業局、五観おやじの会「オヤジラス」、広島市都市整備局、斎木コー

ポレーション HD企画、広島市下水道局、広島運輸支局、広島市都市活性化局、広島市健康福祉局、南区役所、ひろでんマイ

カー乗るまぁデーくらぶ、広島国道事務所、安芸区役所、安佐南区役所、中区役所、（株）福山コンサルタント西日本事業部、広

島市道路交通局 

 

■たくさんの事業所や大学等が団体登録して取り組んでいます。（名称掲載の了承を得た団体のみ掲載） 順不同 

▲「環境にやさしい交通行動」の継続意思 ▲地球温暖化防止への貢献度に対する感想 

●●多多くくのの方方がが地地球球温温暖暖化化防防止止へへのの貢貢献献をを実実感感ししてていいまますす。。  

会員の方に、マイカー乗

るまぁデーくらぶに参加

した感想を聞きました。 

約 6 割の人が、地球温暖

化防止に貢献できたと感

じています。 

また、約 9 割の人が今後

も環境にやさしい交通行

動を続けたいと考えてい

ます。 

▲登録会員数と CO2削減量の推移 
平均速度 26km/h 
平均燃費 10km/ℓ 
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ノーマイカーデーひろしま２００８実施結果 

 

 
2007 年度に五日市観音小

学校で実施した環境学習の

まとめとして、“小学校の

授業で使える「交通と環

境」学習のノウハウ集”を

作成し、全市立小学校 140

校に配布しました。 

また 12 月には、中国運輸

局と広島市交通科学館が連

携し、広島電鉄㈱の協力を

得て、安北小学校 2 年生

105 名を対象に「交通環境

学習」を行いました。児童

は、アストラムラインの車

両基地の見学や CNG バス

取取組組④④  「「交交通通とと環環境境」」ををテテーーママににししたた環環境境学学習習  

の排ガスが黒くないことを

実感するなどの体験学習を

実施しました。 

併せて、交通科学館のエン

トランスホールに五日市観

音小学校での環境学習を紹

介したパネル展示コーナー

を設置し、来館者に見ても

らいました。(展示期間 12 月 5 日（金）

～1 月 18 日（日）) 

～ 地球のため、子供たちのため、私たちにできることがある… ～   
◎ノーマイカーデーひろしま実行委員会 
経済産業省中国経済産業局、国土交通省中国運輸局、国土交通省中国地方整備局、環境

省中国四国地方環境事務所広島事務所、広島県、広島県警、広島市、西日本旅客鉄道㈱、

広島電鉄㈱、広島高速交通㈱、㈳広島県バス協会、広島商工会議所、広島環境サポーター

ネットワーク 

http://www.city.hiroshima.jp/koutsuu/noruma-day/ 

 ◎この資料についての問合せ先は、 

広島市道路交通局 

都市交通部公共交通計画担当 

℡082(504)2384／Fax082(504)2426 

E-mail koutsubu@city.hiroshima.jp 

 この紙は再生紙を使用しています。 

取取組組⑤⑤  転転入入者者モモビビリリテティィ・・ママネネジジメメンントトのの実実施施（（安安佐佐南南区区・・安安佐佐北北区区））  

▲小学校の授業で使える「交通と

環境」学習のノウハウ集 

安佐南区、安佐北区への転

入者に対し、バスの路線図

や、アストラムライン、JR

可部線の時刻表等のグッズ

を配布しました。これは、

転居をきっかけとして、マ

イカーに頼り過ぎないライ

フスタイルの定着を促す

“転入者 MM（モビリテ

ィ・マネジメント）”とい

う取組です。新生活の開始

にあわせて、タイミングよ

く公共交通に関する情報を

提供することで、公共交通

の利用促進が期待できま

す。 

 

2008 年 4 月から、安

佐南区、安佐北区への転

入者約 1,400 世帯にグ

ッズを配布し、2009

年３月からは、数を増や

して、4,000 世帯分の

グッズの配布を始めまし

た。 

 

◆◆◇◇◆◆◇◇◆◆          ああととががきき        ◆◆◇◇◆◆◇◇◆◆  

▲CNGバスの排ガスは黒くない！ 

▲パネル展示の様子 

▲配布した MMグッズ 

2008 年度は、年度当初から 8

月までガソリン価格が高騰した

ことを背景に“マイカー離れ”

が社会現象化したり、自動車交

通量が前年に比べてかなり減少

した時期がありました。 

この結果、ガソリンの高騰は家

計を直撃しましたが、その一方

で、大気汚染が改善されるなど

の効果もありました。 

ガソリン価格は、世界的な経済

危機を受けて、秋から下落を始

め１１月には高騰前の価格に戻

りました。しかしながら、長期

的には、石油供給量が減少し、

需要に見合う量が確保されない

ものと予測されています。ま

た、地球温暖化の問題も何も対

策を講じなければ、一層深刻化

するものと危惧されます。 

こうしたことから、マイカーに
過度に依存しないライフスタイ
ルの構築が以前よりも増して重
要となっています。実行委員会
では、今後さらに広報活動の充
実強化やキャンペーンの展開な
どにより、マイカー乗るまぁデ
ーくらぶの会員を増やすととも
に、「体験・実践」の輪を広げ
ていくことにより、更なる CO2

の削減を目指します。 


