
 

 

マイカー乗るまぁデー11 月推進キャンペーンの実施結果 

 

 
 

地球温暖化防止につながる行動の輪を広げるため、2005 年度からノーマイカーデー運動に取り組んでいます。 

2006 年７月から毎月２２日を「マイカー乗るまぁデー」と定め、一人ひとりが交通や環境問題を考え、環境に

やさしい交通手段を使うよう、広く呼びかけています。 

2006 年度の取組結果をお知らせします。 

 

■実施概要 

今年度のマイカー乗るまぁデーは１３日間！ 

 

 
 

 

 

取組を広くＰＲしました イベント等で啓発活動を行いました 

>> 毎月２２日を「マイカー利用を控える日」として決め

るにあたって、この日の新名称を市民の方から公募し、

「マイカー乗るまぁデー」に決定しました。 

>> チラシ、広告塔、広報番組等の様々な方法により環境

にやさしい交通行動の実践を広く呼びかけました。 

 

>> 取組の趣旨を広めようと、イベントでパネル展示や環

境クイズなど啓発活動を展開しました。 

マイカー乗るまぁデーには公共交通利用促進策を実施！ 一層の普及をめざし、11 月に推進キャンペーンを実施！ 

>> 広電バス・電車、アストラムラインでは、マイカー乗

るまぁデーに臨時便を運行しました。 

>> 広電電車、アストラムラインでは、マイカー乗るまぁ

デー限定の割安な１日乗車券を販売しました。 

 

>> 11 月は、実施日を５日間に拡大し、モニターによる

取組やさまざまな連携企画を実施しました。 

●多くの方がモニターに● 

 市内事業所の従業員や市民の方を対象に、率先し

て環境にやさしい交通行動を実践していただくモニ

ターを募集し、約 3,900 人に登録いただきました。 
 

モニター登録状況 

 

 

 

●連携企画も行いました● 

 市中心部の商業４施設（アクア広島センター

街、紙屋町シャレオ、そごう広島店、パセーラ）とタ

イアップ企画などを実施しました。 

11 月推進キャンペーン 

 
ＰＲチラシ 

 
ｱｽﾄﾗﾑﾗｲﾝ割引１日乗車券 

大人 ９００円→６００円 

小児 ４５０円→３００円 

 
バスフェスタひろしま【10 月】 

（ステージでの取組ＰＲ） 

 
環境の日ひろしま大会【６月】 

（パネル展示、環境クイズ） 

 
広電電車割引１日乗車券 

大人 ６００円→４００円 

小児 ３００円（割引はありません） 

事業所従業員（次ページ参照） 
3,048 人 

(79%) 

市民 
291 人 
(7%) 

官公庁職員 
534 人 
(14%) 

 
広告塔 



 

■実施結果 
 

環境：モニターのみの協力で、２４トンのＣＯ２排出量を削減！ ドラム缶 80本分の燃料を節約！ 
 

モニターアンケート結果① 

 

１１月推進キャンペーン期間（５日間）を中心に、のべ 7,000 人の方が、自動車利用を 6,200 時間控えるなど、環境

にやさしい交通行動を実践していただき、その結果、二酸化炭素(CO２)排出量が 24 トン削減されたとの効果が得られ

ました。また、自動車利用の抑制により、ドラム缶 80 本分(１万６千㍑)の燃料が節約できました。 

 

実践人数及び自動車利用抑制時間 

モニター登録人数 3,873 人 

キャンペーン期間に環境にやさしい 

交通行動を実践したのべ人数 
7,002 人 

キャンペーン期間に自動車利用を 

控えた総時間 
6,194 時間 

代替交通手段別の利用人数及び平均利用時間 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(株)安芸建設コンサルタント、朝日精版印刷(株)、(株)荒谷建設コンサルタント、エヌ・ティ・ティ・コムウェア西日本(株)中国支店、(株)エネルギア・エコ・マテリア、

(株)エネルギア・コミュニケーションズ、(株)エネルギア・ロジスティック、(株)可部自動車学校、(株)協和エクシオ中国支店、広成建設(株)、(株)鴻治組、産興(株)、

山陽工業(株)、(株)ジェイラインサービス広島、医療法人社団一陽会 原田病院、(株)シンコー、(株)新星工業社、(株)ステージユニオン広島、(株)セノン中国支

社、(株)ソルコム、(株)ソルコム広島支店、(株)損害保険ジャパン、中国エンジニアリングサービス(株)、中国企業(株)、中国計器工業(株)、中国計器工業(株)広

島事業所、中国高圧コンクリート工業(株)、中国電機製造(株)、中国電力(株)、中電環境テクノス(株)、中電技術コンサルタント(株)、中電工業(株)、(株)中電

工、中電プラント(株)、テンパール工業(株)、(株)東急ハンズ広島店、(株)東芝中国支社、東洋乳業(株)、飛島建設(株)広島支店、西日本旅客鉄道(株)広島

支社、日本貨物鉄道(株)広島車両所、日本コムシス(株)中国支店、日本ペイント(株)広島工場、(株)パワー・エンジニア・アンド・トレーニングサービス、(株)日立

情報システムズ中国支社、ビューテック中国(株)、広島ガス(株)、広島ガスメイト(株)、(財)広島勤労者職業福祉センター（広島サンプラザ）、(株)ひろしまケーブル

テレビ、広島県信用組合、(財)広島原爆被爆者援護事業団、広島工業大学専門学校、広島高速交通(株)、社会福祉法人広島常光福祉会、広島テレビ

放送(株)、広島電鉄(株)、(株)広島東洋カープ、富士通(株)中国営業本部、平和機械(株)、訪問介護ステーション菜の花、介護老人保健施設三滝ひまわり、

三菱重工業(株)中国支社、三菱重工業(株)広島製作所、三菱電機(株)中国支社、医療法人翠星会 松田病院、(株)明光堂、明治乳業(株)中国支店、

(株)モルテン広島工場、(株)リーガロイヤルホテル広島、(株)旅行綜研広島営業所、医療法人和同会広島グリーンヒル病院 

（参加いただいた８９事業所のうち、名称掲載の了承を得た事業所のみ掲載しています） 順不同 

多くの事業所の方に参加いただきました 

キャンペーン期間の CO2排出削減量 

30.1t 

5.9t 

従前通り自動車利用した 

場合の CO2排出量 

(t-CO2) 

公共交通を利用するなどで自動車利用 

を控えた交通行動による CO2排出量 

 

削減量 

24.2t 

約 100ha（杉 9 万本）

の森林が１週間に吸収

する CO2 量に相当し

ます 

地球４周分（約 16

万 km）の自動車利用

を控えたことに相当

し、 

 

ドラム缶約８０本分

のガソリンを節約し

たことになります 

テレビの消費電力に

換算すると、 

約 60 万時間消した

ことに相当します 
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平均速度 26km/時、平均燃費 10km/リットル 

ガソリン 125 円/リットル 

杉１本の年間 CO2吸収量 14kg-co2/年(268g-co2/週) 

杉１本の占有面積 12 ㎡/本 

電力１kwh 使用する時の CO2排出量 0.36kg-co2/kwh 

28 インチテレビ 1 時間の消費電力 111.9wh/時 

一般家庭のテレビの平均視聴時間 4.5 時間/日 

 

広域公園 

ほぼ２個分 

約２００万円分 

西区と南区の全世帯(13 万世

帯)が１日に視聴する時間分 



 

 

意識：取組を通じて地球温暖化防止への貢献度を実感！ 多くの方が行動を継続しています！ 
 

モニターアンケート結果② 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

交通：自動車交通量、渋滞長に大きな変化は見られませんでした！ まだまだ多くの方の協力が必要です！ 

 

 

マイカー乗るまぁデー推進キャンペーン時と通常時のそれぞれの交通量、渋滞長及び公共交通機関別利用者数を調査し

た結果、自動車交通量、渋滞長、公共交通利用者数に大きな変化はなく、マイカー乗るまぁデーに期待される効果を得

ることができませんでした。 

これは、市内の乗用車登録台数（約 55 万台※1）や公共交通利用者数（約 56 万人／日※２）に比べて、モニター応募数

が約 4 千人と市民の一部にすぎないこともあり、交通面での効果が現われるまでの状況になっていないためと思われま

す。今後は、より多くの市民の方に参加いただけるような取組にしていく必要があります。 

※１ 平成 16 年度末時点の車種別登録自動車台数の乗用者と軽自動車の計。（広島市統計書） 

※２ 平成 16 年度の公共交通機関の１日当り平均利用者数。（広島市統計書） 

今回の取組を通じて約５割の人が地球温暖化

防止に貢献できたと感じています。 

約 9 割の人が、こうした取組に限らず、今後も

環境にやさしい交通行動を続けたいと思ってい

ます。 

実践した
72.4%

実践しなかった
27.6%

▲キャンペーン期間後の実施状況

サンプル数

2,934

72%

約７割の人が、キャンペーン期間後でも環境に

やさしい交通行動を継続しています。 

ずっと
続けていく

24.9%

わからない
8.5%

たまには
行動したい

64.7%

あまり行動
したくない

1.1%
続けない

0.8%

▲「環境にやさしい交通行動」の継続意思

サンプル数

2,94890%

貢献でき
なかった

7.0%

あまり貢献
できなかった

19.7%少しは貢献で
きた

44.8% わからない
22.2%

貢献できた

6.2%

▲地球温暖化防止への貢献度に対する感想

サンプル数

2,946

51%



 

■今後の取組について 
 

１１月推進キャンペーン期間中(５日間)でのモニターによる行動変化で 24 トンの CO2排出量が削減されました。 

今後は、この取組を拡大し、市民全体の取組として発展させる必要があります。 

 

取組を浸透させるためＰＲを強化します 

 

>>これまでもチラシ・ポスター、ホームペー

ジ、横断幕などでＰＲを行ってきました

が、まだ取組の認知度が低く、広く周知で

きているとは言えません。 

>>多くの方に取組が周知できるようＰＲを

強化していきます。 

 

 

参加者を増やす取組を進めます 

 

>>より多くの方に参加していただけるよう

な環境づくりを進めていきます。 

>>継続的に参加していただけるような仕組

みづくりを検討します。 

 

 

意識変容を図る取組を進めます 

 

>>多くの方が地球温暖化について考え、意識

が高まるように、交通と環境問題に関する

情報発信や環境教育の実施などの取組を

進めます。 

 

 

環境にやさしい交通行動の実践を促す取組を進めます 

 

>>公共交通のサービス向上や情報提供などにより、多くの方が環

境にやさしい交通行動を実践するような取組を進めます。 

>>環境改善効果を個人へ継続的に

配信できるようなシステムづ

くりを検討します。 

 

 

～地球のために、１日でも１時間でも環境にやさしい行動を！～ 
 

◎ノーマイカーデーひろしま実行委員会 

経済産業省中国経済産業局、国土交通省中国運輸局、国土交通省中国地方整備局、環境

省中国四国地方環境事務所広島事務所、広島県、広島県警、広島市、西日本旅客鉄道㈱、

広島電鉄㈱、広島高速交通㈱、㈳広島県バス協会、広島商工会議所、広島環境サポーター

ネットワーク 

http://www.city.hiroshima.jp/koutsuu/noruma-day/ 

 ◎この資料についての問合せ先は、 

広島市道路交通局 

都市交通部公共交通計画担当 

℡082(504)2384／Fax082(504)2426 

E-mail koutsubu@city.hiroshima.jp 
 

モニターアンケート調査の結果 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

▲キャンペーンで実施した取組の認知度 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

▲モニター参加者の拡大に必要なこと 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

▲実践促進に必要な取組 

53.1% 

52.8% 

36.9% 

33.9% 

33.1% 

21.2% 

4.9% 

6.3% 

公共交通の快適性向上 

公共交通の速達性向上 

駐輪場の確保及び 
駐輪料金の割引 

Ｐ＆Ｒ駐車場の提供 

自転車走行環境の改善 

公共交通利用者に対する 
商業施設の特典提供 

環境教室の開催 

その他 

0% 20% 40% 60% 

45.3% 

44.7% 

34.8% 

22.6% 

10.9% 

6.0% 

モニター特典を増やす 

ＰＲの強化 
（会報誌の発行等） 

モニター特典の内容充実 

貢献者などの表彰制度 
の創設 

登録者バッジ等の提供 

その他 

0% 20% 40% 60% 

29.2% 

26.4% 

23.4% 

35.9% 

30.1% 

70.8% 

73.6% 

76.6% 

64.1% 

69.9% 

臨時便 
（広電バス） 

臨時便 
(広電電車） 

臨時便 
(アストラムライン) 

割引１日乗車券 
（広電電車） 

割引１日乗車券 
(アストラムライン) 

知っていた 知らなかった 


