
阿戸町 社会資源マップ

医療機関 ＝

介護事業所・介護施設 ＝

いきいきサロン・集いの場 ＝

介護予防拠点 ＝

第１区

第3区

第2区

第4区

第5区

第6区

旭ヶ丘団地

見晴台団地

■ 介護老人保健施設りは・くにくさ

■ りは・くにくデイケア

■グループホームくにくさの家

第１区集会所国草会館

■さくらの会（第2水曜日）

阿戸老人集会所

■ 老人力の会（第4火曜日）

■ むつみ会（第2火曜日）

■ 菊寿会（不定期）

阿戸保育園園舎

■ふれあい広場「ひだまり」（毎週火曜

阿戸生活改善センター

■ いきいきサロンなごみ会（第1・3月曜）

阿戸・矢野地域包括支援センター R6.3月更新

■ 特別養護老人ホームくにくさ苑

■ デイサービスセンターくにくさ

安芸農協阿戸支店

■JA安芸助け合い組織いきいき百歳体操クラブ

（毎週金曜）

あとクリニック

■あーと会（毎週月曜）

阿戸町5区集会所

■ いきいきｻﾛﾝなごみ会（第1・3月曜）

阿戸学区集会所

■ すみれ会（第3火曜日）

■くにくさサロン（毎週木



お問い合わせ：　広島市・阿戸・矢野地域包括支援センター
住所：　安芸区矢野東６-２３-１５

 電話：　０８２-８８９-６６０５

いきいきサロン・老人クラブ　介護予防拠点　週間予定表　　　

月 火 水 木 金 土

10時～12時 10時～12時 10時～11時30分

老人力の会

旧阿戸保育園園舎

午前

いきいきサロンなごみ会 むつみ会 JA安芸体操クラブ

5区集会所・阿戸生活改善センター 阿戸老人集会所

10時～12時 10時～12時

安芸農協阿戸支店

あーと会 すみれ会

阿戸老人集会所

13時30分～ 13時30分～15時 14時～15時

ふれあい広場「ひだまり」 さくらの会 くにくさサロン

阿戸保育園園舎 第1区集会所国草会館 第1区集会所国草会館

さくらの会
毎月第2水曜日

13：30～15：30
第1区集会所　国草会館 自主グループ

午後

むつみ会
第２火曜日

10：00～12：00
阿戸老人集会所 老人クラブ

名称 活動日時 活動場所 備考

→　介護予防拠点（週1回）　　→　老人クラブ･サロン等

いきいきサロンなごみ会
毎月第1月曜日

10：00～12：00
5区集会所　阿戸生活改善センター いきいきサロン

ふれあい広場「ひだまり」
毎週火曜日

13：30～15：00
旧阿戸保育園園舎 自主グループ

老人力の会
毎月第4火曜日

10：00～12：00
阿戸老人集会所 いきいきサロン

菊寿会 不定期 阿戸老人集会所 老人クラブ

くにくさサロン
毎週木曜日

14：00～15：00
第1区集会所　国草会館

JA安芸助け合い組織

いきいき百歳体操クラブ

毎週金曜日

10：00～11：30
安芸農協阿戸支店

すみれ会 第3火曜日 阿戸学区集会所

あーと会
毎週月曜日

10：00～11：30
旧阿戸保育園園舎


