
＜からだとこころの健康＞

●医師による健康相談

●薬剤師によるお薬相談／糖尿病リスク測定／

禁煙相談

●栄養士による栄養相談／朝食メニューの展示／

挑戦！おはしで豆はこび！

●メンタルヘルスに関する展示

１階
糖尿病リスク測定のみ
電話申込！定員25名

主催：安佐北区地域保健対策協議会 安佐北区医師会、 安佐歯科医師会、安佐薬剤師会 、広島市安佐北保健センター 後援：広島県歯科衛生士会

体調不良がある方、同居家族に発熱等の風邪症状がある方は、
参加をお控え下さい。

歯の祭典＆健康展

駐車場が限られてい

ます。

車での来場は、ご遠慮

ください。

６階

＜歯と口の健康＞

●歯科健診

●歯磨き指導

●フッ素塗布（対象：未就学児のうち希望者）

＜子育て支援情報＞

●地域で親子が遊べる場の紹介・展示

●手作りおもちゃの紹介

８０２０いい歯の表彰に 応募しませんか？
推薦を受けられます。
※広島市内在住の満80歳以上で、ご自分の歯が、20本以上ある方が対象です。

要申込！
先着７０組

あさきた2024

日時：令和６年６月２日（日）
午前１０時～１２時

会場：安佐北区総合福祉センター
（安佐北区可部３丁目１９番２２号）

申込：①電話 ０８２‐８１９‐０５８６
<安佐北保健センター（地域支えあい課）>

期間 5月１1日（水）～３０日（木）

②広島市ホームページ

期間 ５月１３日（月）～24日（金）
※ただし糖尿病リスク測定は電話受付のみ

安佐北区総合
福祉センター


