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 この事業は、高齢者の方々が、養護老人ホーム又は特別養護老人ホームに一時的に宿
泊することで生活習慣の習得や体調維持を図り、これにより、要介護状態への進行を予
防することを目的としています。 
 
１  利用できる方  
  次のいずれにも該当する方です。 
⑴ 市内に住所を有する６５歳以上の方 
⑵ 身体上又は精神上の障害があるため、日常生活を営むのに支障がある方 
⑶ 介護保険の要介護認定又は要支援認定を受けていない方 
 

２ 利用限度：１回につき７日以内で、１年間で１４日を限度としています。 
 

３ 利用料：次の利用料を、施設に直接支払ってください。 

生活保護受給世帯等  １日当たり   ３００円 

その他の世帯 １日当たり １，１３０円 

             
４ 利用方法 
⑴  利用に当たっては、利用券が必要です。利用券をお持ちでない方や有効期限の過

ぎた利用券をお持ちの方は、お住まいの区の区役所厚生部地域支えあい課に申込
書を提出し、利用券の交付を受けてください。 

⑵  利用したい日と利用したい施設が決まったら、施設に直接申込んでください。 
施設が満員のときなどは希望どおり利用できないこともあります。希望どおり利

用できない場合やどこの施設を利用してよいか分からない場合などには、お住まい
の区の区役所厚生部地域支えあい課にお問い合わせください。 

⑶  利用する日には利用券を忘れずに持っていき、受付時に施設に出してください。 
 

５ お問合せ・お申込み先 各区役所厚生部地域支えあい課 

区 名 所在地 電話番号 FAX番号 

中  区 中区大手町 4-1-1 504-2586 504－2175 

東  区 東区東蟹屋町 9-34 568-7731 568－7790 

南  区 南区皆実町 1-4-46 250-4109 254－4030 

西  区 西区福島町 2-24-1 294-6289 294－6113 

安佐南区 安佐南区中須 1-38-13 831-4568 870－2255 

安佐北区 安佐北区可部 3-19-22 819-0587 819－0602 

安 芸 区 安芸区船越南 3-2-16 821-2810 821－2832 

佐 伯 区 佐伯区海老園 1-4-5 943-9728 923－1611 

 

６ 利用できる施設 

  利用できる施設は裏面をご覧ください。 

広島市生活指導短期宿泊事業のご案内 



　以下の養護老人ホーム（養）と特別養護老人ホーム（特）でご利用いただけます。

区 施 設 名 所 在 地 電話番号

中区 特 悠悠タウン江波 中区江波西二丁目14-8 296-4880

特 おりーぶえん 中区吉島東二丁目17-5 245-8880

東区 養 特 寿老園 東区山根町38-23 263-3841

特 あけぼの寿老園 東区曙一丁目1-28 568-6541

特 神田山長生園 東区牛田新町一丁目18-1 228-9231

特 蓬莱園 東区東山町1-9 264-0808

特 ふくだの里 東区福田五丁目1165-3 899-5088

特 サンヒルズ広島 東区中山上一丁目24-1 289-8688

特 虹の里 東区馬木二丁目1398-1 508-5551

特 虹の里第二 東区馬木三丁目26-2-4 516-5225

特 へさか福寿苑 東区戸坂大上一丁目5-1-8 220-2110

特 温品荘 東区温品七丁目12-35 280-2277

南区 特 ひうな荘 南区日宇那町30-1 256-1001

特 輝き 南区北大河町39-1 285-6005

特 広島和光園 南区宇品東三丁目6-26 252-8070

特 光清苑 南区出汐二丁目3-46 505-0250

養 特 広島平和養老館 南区似島町東大谷3073-5 259-2709

特 サンシャイン南蟹屋 南区南蟹屋一丁目8-12 508-1321

特 広島八景園 南区仁保一丁目1-20 581-8882

特 でじま・くにくさ 南区出島一丁目18-17 256-9293

特 ＩＧＬﾅｰｼﾝｸﾞﾎｰﾑ信愛の郷 南区本浦町8-39 510-3365

西区 特 こころ楠木 西区楠木町四丁目16-6 237-1055

特 くすの木苑 西区福島町二丁目33-30 291-2734

特 第二いこいの園 西区己斐上五丁目847-1 271-6060

特 第三いこいの園 西区己斐上六丁目939-1 275-0066

養 特 千歳園 西区山田新町二丁目7-2 272-5181

特 三滝苑 西区三滝本町二丁目1-1-27 237-8811

特 リバーサイド中広 西区中広町二丁目15-15 235-0788

特 地域密着型リバーサイド中広 西区中広町二丁目15-15 235-0788

特 ともの家 西区鈴が峰町41-18 270-0145

安佐南区 特 和楽荘 安佐南区伴西五丁目1432-1 848-5000

特 友愛園 安佐南区伴東二丁目30-11 848-2626

養 上安慈光園 安佐南区上安二丁目20-33 878-8600

特 慈光園 安佐南区高取北一丁目17-41 878-8005

特 高取慈光園 安佐南区高取北一丁目17-41 878-8005

特 菜の華 安佐南区西原一丁目18-5 850-0023

特 川内の里 安佐南区川内一丁目21-29 831-1124

特 春日野園 安佐南区山本新町二丁目18-9-14 832-4165

特 やすらぎの里広域公園 安佐南区大塚西四丁目2-20 848-3600

特 新都西風苑 安佐南区大塚東三丁目3-9 811-8185

特 ＩＧＬﾅｰｼﾝｸﾞﾎｰﾑｼｬﾚｰ 安佐南区上安六丁目31-2 830-3321

安佐北区 特 従来型リアライヴ高陽 安佐北区真亀一丁目1-8 843-3223

特 リアライヴ高陽（ユニット型） 安佐北区真亀一丁目1-8 843-3223

特 可部南静養園アシステ 安佐北区可部南二丁目19-33 812-2411

養 可部南静養園 安佐北区可部南二丁目19-33 812-2411

特 谷和の里 安佐北区可部町綾ケ谷2175 812-2111

特 亀山の里 安佐北区亀山九丁目10-25 819-3355

特 みくに 安佐北区安佐町大字久地日ノ浦3240-65 837-0767

特 ﾅｰｼﾝｸﾞﾎｰﾑゆうゆう 安佐北区安佐町後山12415-5 838-3333

特 第二ﾅｰｼﾝｸﾞﾎｰﾑゆうゆう 安佐北区安佐町後山12415-1 838-3334

養 特 三篠園 安佐北区白木町井原1244 828-3330

特 白木ツジマチ 安佐北区白木町小越218-2 828-1305

特 なごみの郷 安佐北区落合南町196-1 841-1331

特 山まゆ 安佐北区大林町162-2 818-6011

特 山まゆ（ユニット型） 安佐北区大林町162-2 818-6011

特 可部南静養園カルム 安佐北区可部南二丁目19-33 562-2503

特 くちた園 安佐北区口田南一丁目9-8 516-4165

特 こころ 安佐北区安佐町鈴張2688 554-8600

安芸区 特 くにくさ苑 安芸区阿戸町418-1 856-0222

養 特 瀬野川ホーム 安芸区中野東二丁目34-1 893-1888

特 あきなかの 安芸区中野三丁目9-5 893-3360

佐伯区 養 特 楽々園kisui 佐伯区楽々園五丁目15-22 922-2555

特 陽光の家 佐伯区三宅六丁目105 921-8211

特 やすらぎの里 佐伯区五月が丘四丁目15-6 941-2900

特 こころ三清荘 佐伯区石内北一丁目1-11 962-9880

特 石内慈光園 佐伯区五日市町石内6405-1 926-0066

特 鈴が峰 佐伯区五日市町皆賀104-27 943-8888

特 五日市あかり園 佐伯区五日市町下河内591-1 926-1101

特 五日市あかり園（ユニット型） 佐伯区五日市町下河内591-1 926-1101

特 いつかいち福寿苑 佐伯区坪井一丁目31-7 943-2110

特 湯来保養園 佐伯区湯来町大字白砂82-4 0829-86-2714

　77施設

★利用できる施設（令和６年４月１日現在）
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