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広島市公募型常設オープンスペース

子育てひろば もみのき（予約不要）

開設時間

休日
対象
場所

お問合せ

：平日 9：30～14：30 (11：45～12：30はランチタイム)

：土日祝日、お盆、年末年始(12/30~1/4)
：未就園児とその保護者 定員：10組 利用料：１家族につき100円
：広島市西区草津新町2丁目21-62-18 カーサ・フジタ101・108
広島電鉄「草津南」駅より南へ徒歩5分
駐車場3台有（17、18、建物向かい41番）

：[TEL] 080-5926-2735

２人以上のお子さんをお連れの方などへ
優先駐車場あり（事前にご連絡下さい）
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<予約不要！気軽に楽しめるイベント>

ランチタイム
食相談

5/15(水) 5月生まれお誕生会 午前・午後

自由遊びの最後(11:10、14:00ごろ～) に今月誕生日を迎えるお友だち
をみんなでお祝いします！希望者は、手形や足形もとれますよ～
誕生月の子はもちろん、そうでない子も参加してね♡

子育てひろば
もみのき

「きんさい！みんなの保育園事業」
毎月未就園児さんとそのご家族、第一子を妊娠中の夫婦(わかばパパ・ママ)
を対象に、保育園へ遊びに来て頂ける機会をつくっております。参加を希望
される方は、各保育園にご予約下さい。

●もみのき保育園(井口園)● 〒733-0842 広島市西区井口5丁目24-22 TEL:082-208-5102

○5/22(水)
園庭遊び(10:00～10:40) 対象：未就園児さんとそのご家族

わかばママ応援教室(10:00～12:00) 対象：第一子を妊娠中の夫婦(6～8ヶ月)

●もみのき保育園(市場園)● 〒733-0832 広島市西区草津港1-8-1 TEL:082-276-3337

○5/16(木)
園庭開放・わかばパパママ応援教室(10:00～11:00)

対象：未就園児と保護者・初妊婦と夫

○5/29(水)

保育園体験(10:00～11:00) 対象：未就園児と保護者

☆ブログ・インスタグラムを随時更新中。
日々のひろばの様子やイベントのお知らせなどを更新しています。イベントの予約状況や
駐車場の予約状況、急なイベント中止のご案内など最新の情報はブログでお知らせします。

「キッズタイム」

しっかり歩ける１歳半以上

から未就園児までの子限定

です。

「赤ちゃんタイム」

よちよち歩く前までの子

限定です。身体測定もで

きます。

<保育園からのお知らせ>

5/7(火) ランチタイム食相談＆離乳食相談
・11:45~12:30：ランチタイム食相談（対象：どなたでも）

・12:30~：離乳食個別相談（対象：よちよち歩く前までの子）

江崎グリコの栄養士さんに食に関する相談ができます。

ランチタイムには、食事の様子を実際にみてもらうことも出来ます。

アメーバブログ

＜専門家への相談＞

5/27(月) 子育て相談 10:00～11:15

児童発達支援放課後等デイサービス「ひなた観音」の作業療法士・
精神保健福祉士の沖本さやか先生に子育てに関する相談ができます。
オンラインで自宅からでも相談できます。
※個別相談やオンライン相談を希望される方は、事前にご予約下さい。

5/9(木) 絵本の読み聞かせ 10:00~10:30

こども図書館の方による絵本の読み聞かせです。

5/17(金) おはなし会 10:00～10:30

鈴が峰公民館で活動中のおはなしのたねりんりんさんによる絵本や
紙芝居を楽しむおはなし会です。

<一時預かりについて>

ママ・パパのリフレッシュなど、気軽に何度でもご利用できます！

『大切な預かり時間を、お子さまのわくわくする時間に！』

いよいよ4月11日から一時預かりが始まりました！毎日1，2歳の子が遊
びに来てくれています。天気のいい日は好きなおもちゃを持ってお散歩に
出かけたり、みんな思い思いに楽しんでくれています♡
利用してみたい方、気になる方はひろばまでお問い合わせくださいね～

○利用時間：9:30~14:30
○休み：土日祝日、お盆、年末年始(12/30~1/4)
○対象：１、２歳
○利用料金：1時間500円、5時間2000円（+おやつ代100円）
○利用方法：事前にひろばにて事前登録が必要です。
※詳細は、ひろば（[TEL] 080-5926-2735）までご連絡下さい。

「わくわく遊び」
予約不要、参加自由

その日限定の遊びが登

場したり、季節の制作

を楽しんだりします。
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5/24(金) ひろばで親子ランチ 11:45~12:30

対象：1歳以上の親子 持ち物：親子のおにぎり、飲み物
ひろばのランチルームでピクニック気分でみんなで楽しくお話しながら
おにぎりを食べましょう！

<予約が必要なイベント>
イベント予約は、ひろば利用時、電話、インスタグラムDMから受け付
けています。インスタ予約の際には、お子さんの名前、月齢、電話番号
を記載してください。

5/21(火)リトミック
10:00~,13:00～(各6組,参加費500円,要予約)
対象：・10:00~1歳以上でしっかり歩けるお子さん

・13:00~首が座ったよちよち歩きまでのお子さん

講師：河野 君枝先生(特定非営利活動法人リトミック研究センター認定 ディブロマB)

0歳から始められるリトミックは、子供達が潜在的に持つ基礎能力の
発達を促します。音楽に合わせて身体を動かし、親子のスキンシップ
を楽しみましょう！

30分程度

5/30(木)べびぃケア
10:00~11:00(6組,参加費500円,要予約)
対象：寝返り、ずりばいぐらいまでの子

講師：マミィケアひだまりの藤田 亜希子先生(助産師、整体師)

赤ちゃんの発達を理解して、赤ちゃんの心地よい抱っこや育児を提供
してみませんか？

ひろばで親子ランチ

水曜午後は、０歳ママのゆったりカフェ
13:00~ 途中参加OK 予約不要 先着6組

対象：0歳の赤ちゃん親子 参加費：100円(+ひろば利用料100円)
持物：飲み物(簡単な大人のおやつはご用意しています)
子育ての楽しさや悩みを共有したり、好きなことや趣味のお話をした
り、ゆったり過ごしませんか？お子さんがまだ遊べなくても大丈夫！
気軽にお越しください♡ひろばデビューの方も大歓迎です！


