
 

 

 

 

 

 

 

 

★場所：安芸区総合福祉センター３階 ボランティア研修室（12/17のみ別会場） 
★時間：毎月第３火曜日 １３：００～１５：００ 

 

内容や時間が変更する可能性があるため、開催月の 1 日発行「市民と市政」でご確認ください。 

 

 

月  日 内  容 

2024年 

4月 16日（火） 
座談会 

 5月 21日（火） 

「介護用品の使い方について」 ・ 座談会 

講師：日本基準寝具㈱エコール広島南営業所 所長 金井 泰樹 氏 

    特別養護老人ホームくにくさ苑 在宅介護指導員  室谷 美佐 氏 

6月 18日（火） 
「口腔ケアについて」 ・ 座談会 

講師：ひまわり歯科 歯科衛生士 沖原 朱美 氏 

7月 16日（火） 座談会 

9月 17日（火） 
「認知症について」 ・ 座談会 
講師：医療法人 あいクリニック 医師 魚谷 啓 氏 

10月 15日（火） 
「シルバーリハビリ体操」 ・ 座談会 
講師：熊野町シルバーリハビリ体操指導士 

11月 19日（火） 
「薬剤師さんのお話」・ 座談会 
講師：どんぐり薬局 管理薬剤師 戸口 拓士 氏 

12月 17日（火） 
映画観賞会（仮） 
※会場：安芸区総合福祉センター ３階 大会議室 

2025年 

1月 21日（火） 

「自宅で気を付ける感染症について」 ・ 座談会 

講師：マツダ病院 感染管理認定看護師 宗本 幹枝 氏 

2月 18日（火） 反省会 ・ 座談会 

3月 18日（火） 
「栄養について」 ・  座談会 

講師：すずらん薬局 管理栄養士 高畑 江津子 氏 

2024（令和 6）年度版 

 

家族の会は、介護に対する不安や悩みなどを、介護者同士で語り合い
情報交換を行う場です。介護を長く続けていくためには、介護者が健康
でいることが大切です。お気軽にお越しください。 

2024年 4月 1日時点 

主   催 ：安芸区認知症の人と家族の会 
協力機関 ：安芸区社会福祉協議会 安芸区地域支えあい課 
問い合わせ：安芸区地域支えあい課（☎821-2810）  

安芸区家族の会のご案内 

http://ord.yahoo.co.jp/o/image/_ylt=A2RA0NhJ09hWtXoAlwaU3uV7/SIG=130gk5h7k/EXP=1457136841/**http:/www.para-gallery.com/wordpress/wp-content/images/2013/03/tanpopo1.gif

