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南観よんご体操
新町健康体操
新町元気自治会

17
18

健健倶楽部19

16

いきいき健康サロン
いきいきサロン万年青会
新スマイルたいそう

14
15

13

ローズ体操
観音出雲体操
ひまわり体操

11
12

10

いきいき東カノンたいそう
南観体操
新町マリン体操

8
9

7

コムズ倶楽部
むくげ体操
ふれ愛たいそう

5
6

4

ほのぼの百歳体操
なごみ
はりきり元気塾

2
3

1

1 地域の通いの場
⑶高齢者の通いの場（いきいき百歳体操等介護予防拠点）  観音圏域



木

広島市西区

広島市西区

広島市西区

広島市西区

広島市西区

広島市西区

広島市西区

広島市西区

広島市西区

広島市西区



火

毎週水曜10：00～19 健健倶楽部 西部同胞生活相談総合センター 広島市西区福島町１丁目16-17

広島市西区

広島市西区

広島市西区

広島市西区

広島市西区

広島市西区

広島市西区

広島市西区


