
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6

お

休

み

♡（助産師がいます）

AM

●「すずらん

BabyDay」午前中は０

歳児の集まりです。

★PMは通常通りです

●小さな絵本とお

歌の会

※研修の為

ランチタイムで終

了です。

●身体測定
●小さな絵本とお

歌の会

♡（保健師がいま

す）AM/PM

●カーネーションの

日

（詳細はお問い

あわせください）

7 8 9 10 11 12 13

お

休

み

●「すずらん

BabyDay」午前中は

０歳児の集まりです。

（グリコの栄養士さん

が来ます）

★PMは通常通りです

●小さな絵本とお

歌の会

♡（保健師がいます）

AM/PM

●身体測定

●小さな絵本とお

歌の会

♡（保健師がいま

す）AM/PM

★サタデーすずらん

ミニイベントor講座

があります

（11:00~11:30）

14 15 16 17 18 19 20

お

休

み

●「すずらん

BabyDay」

午前中は０歳児の集ま

りです。（グリコの栄

養士さんが来ます）

●PMは通常通りです

♡（管理栄養士が

います）

●小さな絵本とお

歌の会

●「食生活栄養相

談」10:00~12:00

♡（保健師がいます）

AM/PM

●身体測定

●「英語で遊ぼう」

little　star English

11:00~11:30

●小さな絵本とお

歌の会

●おひざにだっこ

のお話絵本(天本先

生による絵本の読

み聞かせがありま

す)11:00~11:30

お休み

21 22 23 24 25 26 27

お

休

み

♡（助産師がいます）

AM

●「すずらん

BabyDay」午前中は０

歳児の集まりです。

●PMは通常通りです

●小さな絵本とお

うたの会

♡（保健師がいます）

AM/PM

●身体測定

●小さな絵本とお

うたの会

月末書類整理の

為、ランチタイム

で終了です

お休み

28 29 30

お

休

み

昭和の日
月末会議の為

お休みです。

♡マークの日：すずらんひろばでは、♡マークの日に、保健師、助産師、栄養士がいます。「育

児、子育てに困難を感じる」「子どもに障がいがある」「妊娠中、妊娠後の問題」「多胎児のい

る家庭」などの相談、交流の場を設けています。お気軽にご相談ください。

2024年　４月すずらん

ひろば

高陽

開設時間　10：00～15：00

ランチタイム　12：00～13：00

お問い合わせ　TEL　082-516-5353　です。




