
 
 

 

 

 

 

 

親子で一緒に、身体を動かして楽しく遊びましょう！  

ぜひ、ご参加ください！ 

          

日 程                            申込開始日 講 師 

令和６年 ７月３１日（水） ７／１（月）～ 
スポーツインストラクター 

田村 裕子さん 

令和６年 ９月２６日（木） ９／２（月）～ 
スポーツインストラクター 

髙 芳照さん                     

令和６年１１月２９日（金） １１／1（金）～ 
スポーツインストラクター 

田村 裕子さん 

令和７年 ２月２０日（木） ２／３（月）～ 
スポーツインストラクター 

髙 芳照さん 

 

【対象者・時間・定員】＊同じ日に、年齢別入れ替え制で行います。 

対象者 時 間 定 員 

１歳～１歳６か月 
１０：００ ～ １０：５０ 

（受付  9：50 ～） 
先着１０組 

１歳７か月以上の未就園児 
１１：10 ～ １２：００ 

（受付 11：00 ～） 
先着１０組 

 

【会 場】  安芸区総合福祉センター ２階 乳幼児相談室 

【申込み】  （１）ひろしま子育て応援アプリ「母子モ」から 

（２）電話で安芸区地域子育て支援センターへ 

（ＴＥＬ：８２１－２８２１） 

＊申込みは前日の正午まで、申込み状況により期日前に申込みを終了する場合があります。 

＊年度のうち、お子さん一人につき一回限りの参加でお願いします。 

 

【お願い】  ・当日、検温させていただきます。 

・体調不良の方は参加をご遠慮ください。 

・申込み後キャンセルされる場合は、必ずご連絡ください。 

・親子で運動しやすい服装で参加してください。 

 

～1歳から未就園のお子さんが対象です～ 
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Android

版 

iPhone版 

iPhone版 

iPhone版 Android版 

☆アプリのインストールはこちらから☆ 


