
南区

健康ウォーキング・チャレンジャー

平成17年度 真田　穣　様 酒入　亮　様 角舛　トモ子　様

鈴川　典久　様 東　武彦　様 田中　三樹彦　様 渡邉　春子　様

蒲原　静美　様 蒲原　邦夫　様 沖野　文彦　様 垰田　弘子　様

田中　詔子　様 沖野　美穂子　様 児玉　祥子　様 岡　悦子　様

池田　郁枝　様 濱西　正明　様 角原　則光　様 石津　哲次　様

峯野　芳男　様 神笠　寛治　様 三原　誠　様 吉田　覚　様

八木　正俊　様 土居　徹吉　様 谷本　宏子　様 江坂　和子　様

若宮　愛子　様 清水田　幸子　様 佐野　茂久　様 田森　悦子　様

住田　吉勝　様 下村　由美子　様 平田　美喜子　様 平田　襄　様

住田　健治　様 住田　留美　様 岡本　哲也　様 岡本　真由美　様

新江　堤　様 新江　真弓　様 新宅　章子　様 松尾　芳美　様

山本　正子　様 平石　節子　様 鍵本　昭次　様 鍵本　博子　様

山岡　信子　様 森田　嘉代子　様 三浦　寿子　様 永井　俊子　様

高田　敬子　様 下村　芳枝　様 倉本　民之　様 大橋　恵子　様

大形　宏通　様 浦　悦子　様 西川　紀世江　様 有海　啓子　様

有海　光太郎　様 森内　洋子　様 横山　美枝　様 中野　ミツヱ　様

西生　貞子　様 藤井　花江　様 松尾　宏子　様 武井　美智子　様

友近　京子　様 武井　直己　様 東井　藤子　様 稲岡　早苗　様

青木　敏治　様 宮田　友文　様 小松　静江　様 大野　節子　様

高尾　紗綾子　様 霜村　創平　様 西本　照子　様 梅田　久男　様

大野　節子　様 霜村　千春　様 野村　眞砂子　様 向井　義人　様

瀬川　孝子　様 霜村　賢一　様 山下　あきみ　様 江後　寿行　様

新谷　恭子　様 中本　康夫　様 近藤　修　様 加藤　健夫　様

濱本　里美　様 中本　美智子　様 野村　厳　様 久保　芳雄　様

山西　成男　様 末光　泰子　様 大島　稔　様 鉄森　伸恵　様

中田　多恵子　様 末光　博文　様 石田　正典　様 戸田　千里　様

福本　昭二　様 西谷　陽子　様 石田　玲子　様 木原　佳子　様

荘川　徳夫　様 小河　加津杖　様 中木　幸恵　様 新見　茂　様

川崎　衣江　様 井上　千津恵　様 石崎　一司　様 宮田　博子　様

川上　啓子　様 中土井　弘子　様

越智　正紀　様 高山　慶子　様 栗川　義則　様 土岐　正　様

原田　照雄　様 二井　美栄子　様 中野　忠男　様 大和　充子　様

山野　政人　様 溝口　ほず美　様 歳秀　博男　様 家頭　利之　様

竹本　輝男　様 重森　博三　様 中森　弘己　様 福田　弘子　様

高　勝正　様 平田　義隆　様 藤井　アヤメ　様 高　節子　様

脇坂　恭博　様 向井　潨溢　様

矢壁　茂　様 宮脇　美成子　様 成瀬　克之　様 梅澤　雅美　様

矢壁　繁子　様 田上　直人　様

宮原　芳子　様 青木　茂　様 山縣　文子　様 児玉　登代子　様

岡田　美榮子　様 高橋　隆恵　様 大平　武邦　様 小田　スエコ　様

佐藤　富子　様 栩木　ヒロエ  様 増田　文明　様 田中　美津子　様

井口　イサ子　様

平成18年度

平成19年度

平成20年度

平成21年度

平成22年度



健康ウォーキング・チャレンジャー

今村　和紀　様 神村　真紀　様 佃　禎晃　様 村西　静子　様

田曽　一美　様 植本　勝之　様 佐々木　寛　様

平成24年度 山本　周　様 西川　彰　様

高　節子　様 片岡　直次　様 村上　哲得　様 細川　美代子　様

田本　サツエ　様 小田　スエコ　様 安井　静江　様

平成26年度 萩野　勝紘　様

令和2年度 山崎　広美　様

令和４年度 藤本　祐子　様

健康ウォーキング・マスター

平成16年度 小川　昭　様

平成17年度 真田　穣　様 酒入　亮　様 小川　昭　様

峯野　芳男　様 鈴川　典久　様 蒲原　邦夫　様 新江　堤　様

池田　郁枝　様 東　武彦　様 住田　吉勝　様 新江　真弓　様

三宅　俊行　様 垰田　弘子　様 岡本　哲也　様 沖野　文彦　様

出崎　尚登　様 蒲原　静美　様 岡本　真由美　様 沖野　美穂子　様

小川　昭　様 浦　悦子　様 下村　由美子　様 田中　三樹彦　様

久保　芳雄　様

加藤　健夫　様 鈴川　典久　様 原田　照雄　様 山野　政人　様

小河　昭　様

平成21年度 小河　昭　様 湯木　敏雄　様 山野　政人　様

平成22年度 國本　純男　様 鈴川　典久　様 山野　政人　様 加藤　伊佐夫　様

平成23年度 山野　政人　様 加藤　伊佐夫　様 泉　太博　様

高　勝正　様 佐々木　寛　様 山本　周　様 山野　政人　様

高　節子　様 大橋　恵子　様 永井　道明　様

平成26年度 中木　幸恵　様 萩野　勝紘　様

令和2年度 中原　末幸　様

令和４年度 藤本　祐子　様

平成24年度

平成23年度

平成25年度

平成18年度

平成19年度

平成20年度



健康ウォーキング・グランドマスター

平成17年度 真田　穣　様 吉本　幸子　様 細木　英樹　様

酒入　亮　様 垰田　弘子　様 住田　吉勝　様 新江　堤　様

小川　昭　様 蒲原　静美　様 岡本　哲也　様 新江　真弓　様

三宅　俊行　様 蒲原　邦夫　様 岡本　真由美　様

藤原　勉　様 峯野　芳男　様 久保　芳雄　様 寺田　正弘　様

鈴川　典久　様 田中　三樹彦　様

中本　哲夫　様 東　武彦　様 加藤　健夫　様 向井　義人　様

南郷　恵美子　様 峯野　芳男　様 向井　潨溢　様 久保　素子　様

藤原　勉　様 鈴川　典久　様 山野　政人　様 平石　節子　様

灘岡　恵美子　様 松尾　芳美　様 平田　義隆　様 原田　照雄　様

宮本　輝夫　様

藤原　勉　様 鈴川　典久　様 高　節子　様 石見　慶喜　様

山野　政人　様 高　勝正　様 峯野　芳男　様 湯木　敏雄　様

吉原　脩雄　様

野田　耕司　様 國本　純男　様 宮脇　美成子　様 檜山　康伸　様

藤原　勉　様 山野　政人　様 鈴木　典久　様 高　節子　様

國本　純男　様 高　勝正　様 内藤　忠枝　様 檜山　康伸　様

藤原　勉　様 高　節子　様 加藤　伊佐夫　様 山野　政人　様

國本　純男　様 山野　政人　様 植本　勝之　様 永井　道明　様

野田　耕司　様 加藤　伊佐夫　様 深田　耕平　様 井口　イサ子　様

藤原　勉　様 佃　禎晃　様 泉　太博　様

野田　耕司　様 藤本　勉　様 佐々木　寛　様 泉　太博　様

山本　周　様 國本　純男　様 加藤　伊佐夫　様

平成26年度 野田　耕司　様 藤原　勉　様 加藤　伊佐夫　様 夛久美　昭則　様

平成27年度 藤原　勉　様 加藤　伊佐夫　様 荻野　勝紘　様　

平成28年度 藤原　勉　様 加藤　伊佐夫　様

平成29年度 加藤　伊佐夫　様 佐藤　倍郎　様

平成30年度 加藤　伊佐夫　様 佐藤　倍郎　様

平成3１年度 佐藤　倍郎　様 加藤　伊佐夫　様　

令和2年度 加藤　伊佐夫　様　

令和3年度 加藤　伊佐夫　様　 福原　孝　様

令和４年度 藤本　祐子　様 加藤　伊佐夫　様　

平成24年度

平成25年度

平成18年度

平成19年度

平成20年度

平成21年度

平成23年度

平成22年度


