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１ 要支援・要介護認定者数 

要支援・要介護認定者数は年々増加しています。 

令和５年度の要支援・要介護認定率は第８期計画での推計を下回っており、年齢階層別の認定

率についても、令和４年度と比較して、多くの階層で低下しています。 

区 分 

第 7 期計画 第８期計画 

令和２年度 令和３年度 令和４年度 令和５年度 

実 績 実 績 実 績 計 画 実 績 計画比 対前年度 

要 支 援 １ 9,533 人 9,535 人 9,415 人 10,308 人 9,315 人 90.4% ▲1.1% 

要 支 援 ２ 8,713 人 8,757 人 8,728 人 9,250 人 9,010 人 97.4% ＋3.2% 

要 介 護 １ 11,308 人 11,819 人 12,021 人 12,469 人 11,926 人 95.6% ▲0.8% 

要 介 護 ２ 9,962 人 9,655 人 9,744 人 10,683 人 10,123 人 94.8% ＋3.9% 

要 介 護 ３ 7,688 人 7,783 人 7,819 人 8,619 人 8,197 人 95.1% ＋4.8% 

要 介 護 ４ 6,200 人 6,514 人 6,516 人 7,060 人 6,561 人 92.9% ＋0.7% 

要 介 護 ５ 4,539 人 4,564 人 4,705 人 4,850 人 4,697 人 96.8% ▲0.2% 

合 計 57,943人 58,627人 58,948 人 63,239 人 59,829 人 94.6% ＋1.5% 

認 定 率 18.7% 18.8% 18.8% 19.9％ 19.0% -  ＋0.1％ 

軽 度 者 
出 現 率 

9.６％ 9.7％ 9.６％ - 9.６％ -  0％ 

※１ 数値は、各年度 9 月末現在。 

２ 計画比は、計画に対する実績の割合。 

３ 各年度の要支援・要介護認定者には、40 歳以上 65 歳未満の第 2 号被保険者を含む。 

４ 認定率は、高齢者人口に占める要支援・要介護認定を受けている 65 歳以上の第１号被
保険者数の割合。 

５ 軽度者出現率は、高齢者人口に占める第１号被保険者の要支援１～要介護１認定者数の
割合。 

 

（参考）年齢階層別認定率 

区 分 65～69 歳 70～74 歳 75～79 歳 80～84 歳 85～89 歳 90 歳以上 

平成 31 年度 2.8％ 5.7％ 13.2％ 29.7％ 54.4％ 78.5％ 

令和２年度 2.8％ 5.7％ 13.0％ 28.9％ 53.1％ 78.8％ 

令和 3 年度 2.6％ 5.6％ 12.8％ 27.0％ 52.2％ 78.2％ 

令和４年度 2.6％ 5.5％ 11.8％ 25.8％ 51.0％ 77.6％ 

令和５年度 2.6％ 5.5％ 11.5％ 25.4％ 50.1％ 77.6％ 

第８期介護保険事業計画の実施状況について 
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２ 介護サービス事業所数及び定員数 

⑴ 施設サービス 

区  分 令和２年 令和 3 年 令和 4 年 
令和 5 年 第 8 期 

計 画  
前年度中 

増 減 

介 護 老 人 福 祉 施 設 

（特別養護老人ホーム） 

72 74 75 77 2 - 

4,500 4,620 4,660 4,759 99 4,940 

介 護 老 人 保 健 施 設 
32 31 31 31 0 32 

2,751 2,693 2,693 2683 ▲ 10 2,751 

介 護 療 養 型 医 療 施 設 
7 7 6 3 ▲ 3 - 

415 415 343 40 ▲ 303 - 

介 護 医 療 院 
6 6 7 10 3 16 

594 594 654 874 220 1,119 

※1 各年 4 月 1 日現在の指定等事業所数で休止中のものを除く。 

２ 上段は施設数。下段は定員数（人）。 

３ 介護老人福祉施設には、地域密着型介護老人福祉施設を含む。 
 
 

⑵ 地域密着型サービス 

※１ 各年 4 月 1 日現在の指定事業所数で休止中のものを除く。 
２ 認知症対応型共同生活介護及び地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護の下段 
は定員数（人）。 

３ 介護予防サービスの事業所数は除いている。

区  分 令和２年 令和 3 年 令和 4 年 

令和 5 年 第 8 期 

計 画  
前年度中 

増 減 

定 期 巡 回 ・ 随 時 対 応 型 

訪 問 介 護 看 護 
17 17 19 20 1 23 

夜 間 対 応 型 訪 問 介 護 5 5 5 6 1 5 

地 域 密 着 型 通 所 介 護 133 130 129 125 ▲ 4 172 

認 知 症 対 応 型 

通 所 介 護 
23 22 22 20 ▲ 2 27 

小 規 模 多 機 能 型 

居 宅 介 護 
42 43 43 44 1 53 

認 知 症 対 応 型 

共 同 生 活 介 護 

(認知症高齢者グループホーム) 

156 157 157 160 3 - 

2,787  2,814  2,816  2,869 53 3,075 

地 域 密 着 型 

介 護 老 人 福 祉 施 設 

入 所 者 生 活 介 護 

6 5 5 5 0 6 

108 98 98 98 0 108 

看護小規模多機能型居宅介

護 （ 複 合 型 サ ー ビ ス ） 
7 7 7 7 0 9 
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⑶ 居宅サービス 

※１ 各年 4 月 1 日現在の指定事業所数で休止中のものを除く。 

2 通所リハビリテーション及び短期入所療養介護は、いわゆるみなし指定の介護老人保
健施設を含み、病院、診療所及び薬局は含まない。 

3 介護予防サービスの事業所数は除いている。 

（参考）介護予防・生活支援サービス事業の提供事業所数 

※ 各年 4 月 1 日現在の指定事業所数で休止中のものを除く。 
 

区  分 令和２年 令和３年 令和 4 年 
令和 5 年 

 
前年度中 

増 減 

居 宅 介 護 支 援 343 335 336 331 ▲ 5 

訪 問 介 護 333 338 342 348 6 

訪 問 入 浴 介 護 13 12 12 12 0 

訪 問 看 護 145 162 177 194 17 

訪問リハビリテーション 9 9 10 11 1 

居 宅 療 養 管 理 指 導 - - - - - 

通 所 介 護 236 236 238 241 3 

通所リハビリテーション 105 105 105 101 ▲ 4 

短 期 入 所 生 活 介 護 158 158 164 167 3 

短 期 入 所 療 養 介 護 51 51 50 47 ▲ 3 

特定施設入居者生活介護 49 51 51 54 3 

福 祉 用 具 貸 与 46 47 47 47 0 

特 定 福 祉 用 具 販 売 45 45 46 48 2 

区  分 令和２年 令和 3 年 令和 4 年 
令和 5 年 

 
前年度中 

増 減 

訪 問 介 護 サ ー ビ ス 330 336 343 353 10 

生活援助特化型訪問ｻｰﾋﾞｽ 172 175 179 183 4 

1 日 型 デ イ サ ー ビ ス 377 375 377 377 0 

短時間型デイサービス 34 31 27 22 ▲ 5 



３　介護サービスの量

(1)　居宅サービス

計画 実績 計画比 計画 実績 計画比 計画 実績 計画比

訪問介護 回／月 207,884 206,518 99.3% 210,953 210,775 99.9% 218,099 213,435 97.9%

訪問入浴介護 回／月 1,503 2,169 144.3% 2,001 2,131 106.5% 2,144 2,322 108.3%

介護予防訪問入浴介護 回／月 3 4 133.3% 2 2 100.0% 2 5 250.0%

訪問看護 回／月 45,549 43,626 95.8% 50,721 44,077 86.9% 56,925 49,920 87.7%

介護予防訪問看護 回／月 5,460 6,991 128.0% 8,294 7,292 87.9% 9,590 8,032 83.8%

訪問リハビリテーション 回／月 4,744 5,161 108.8% 5,206 5,506 105.8% 5,501 6,382 116.0%

介護予防訪問リハビリテーション 回／月 851 1,161 136.4% 1,322 1,219 92.2% 1,463 1,445 98.8%

居宅療養管理指導 人／月 8,556 8,877 103.8% 8,830 9,541 108.1% 9,619 10,194 106.0%

介護予防居宅療養管理指導 人／月 666 886 133.0% 953 962 100.9% 1,106 973 88.0%

通所介護 回／月 106,328 101,304 95.3% 111,608 94,024 84.2% 117,084 101,855 87.0%

通所リハビリテーション 回／月 36,898 34,287 92.9% 37,929 31,755 83.7% 39,578 34,209 86.4%

介護予防通所リハビリテーション 人／月 1,938 1,964 101.3% 2,484 2,027 81.6% 2,727 2,044 75.0%

短期入所生活介護 日／月 42,826 41,614 97.2% 47,624 39,851 83.7% 51,297 44,186 86.1%

介護予防短期入所生活介護 日／月 565 440 77.9% 756 416 55.0% 795 437 55.0%

短期入所療養介護 日／月 4,293 4,369 101.8% 5,039 3,935 78.1% 5,439 4,198 77.2%

介護予防短期入所療養介護 日／月 60 38 63.3% 55 40 72.7% 55 29 52.7%

特定施設入居者生活介護 人／月 1,741 1,777 102.1% 1,789 1,822 101.8% 1,789 1,888 105.5%

介護予防特定施設入居者生活介護 人／月 309 376 121.7% 386 369 95.6% 386 365 94.6%

福祉用具貸与 人／月 15,710 15,796 100.5% 16,659 16,408 98.5% 17,702 17,090 96.5%

介護予防福祉用具貸与 人／月 6,979 6,991 100.2% 7,867 7,393 94.0% 8,590 7,595 88.4%

特定福祉用具販売 人／月 221 270 122.2% 264 265 100.4% 261 261 100.0%

特定介護予防福祉用具販売 人／月 108 137 126.9% 118 129 109.3% 122 130 106.6%

住宅改修 人／月 193 205 106.2% 181 211 116.6% 189 197 104.2%

介護予防住宅改修 人／月 129 164 127.1% 163 174 106.7% 167 159 95.2%

居宅介護支援 人／月 23,186 23,286 100.4% 23,206 23,831 102.7% 23,961 24,457 102.1%

介護予防支援 人／月 7,417 8,696 117.2% 8,765 9,150 104.4% 8,988 9,323 103.7%

　※　計画比は、計画に対する実績の割合。

令和4年度令和３年度

区　　分 単　位

令和２年度
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(2)　地域密着型サービス

計画 実績 計画比 計画 実績 計画比 計画 実績 計画比

人／月 299 315 105.4% 305 360 118.0% 337 441 130.9%

人／月 98 91 92.9% 93 101 108.6% 85 106 124.7%

回／月 2,608 1,986 76.2% 2,072 1,664 80.3% 2,125 1,428 67.2%

回／月 5 6 120.0% 6 7 116.7% 6 2 33.3%

人／月 729 677 92.9% 693 761 109.8% 742 761 102.6%

人／月 85 67 78.8% 77 64 83.1% 83 70 84.3%

人／月 2,736 2,669 97.6% 2,724 2,709 99.4% 2,790 2,718 97.4%

人／月 10 11 110.0% 11 9 81.8% 12 11 91.7%

人／月 108 101 93.5% 104 94 90.4% 104 91 87.5%

人／月 209 143 68.4% 147 157 106.8% 156 164 105.1%

回／月 32,037 25,658 80.1% 28,555 24,018 84.1% 29,725 28,034 94.3%

(3)　施設サービス

計画 実績 計画比 計画 実績 計画比 計画 実績 計画比

人／月 4,108 3,807 92.7% 3,942 3,918 99.4% 4,055 3,985 98.3%

人／月 2,264 2,226 98.3% 2,200 2,207 100.3% 2,200 2,169 98.6%

人／月 682 597 87.5% 293 280 95.6% 242 103 42.6%

人／月 341 313 91.8% 659 625 94.8% 836 761 91.0%

４　介護予防・日常生活支援総合事業の量

計画 実績 計画比 計画 実績 計画比 計画 実績 計画比

訪問介護サービス 人／月 4,510 3,358 74.5% 3,602 3,393 94.2% 3,702 3,364 90.9%

生活援助特化型訪問サービス 人／月 1,458 1,054 72.3% 1,260 973 77.2% 1,303 840 64.5%

住民主体型生活支援訪問サービス 回／月 213 53 24.9% 103 69 67.0% 121 130 107.4%

短期集中予防支援訪問サービス 回／月 216 62 28.7% 96 66 68.8% 99 48 48.5%

１日型デイサービス 人／月 7,842 5,955 75.9% 6,887 5,974 86.7% 7,123 5,978 83.9%

短時間型デイサービス 人／月 102 125 122.5% 147 131 89.1% 158 115 72.8%

短期集中運動型デイサービス 回／月 1,508 67 4.4% 94 101 107.4% 97 93 95.9%

短期集中通所口腔ケアサービス 回／月 50 3 6.0% 11 3 27.3% 12 4 33.3%

人／月 10,160 5,042 49.6% 6,121 4,938 80.7% 6,263 4,733 75.6%

令和4年度

令和4年度

令和4年度

単　位
令和２年度

令和３年度

令和３年度

単　位
令和３年度令和２年度

単　位

介護予防認知症対応型共同生活介護

介護予防ケアマネジメント

介護療養型医療施設

区　　分

介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム）

介護老人保健施設

介護医療院

区　　分

通所型
サービス

地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護

看護小規模多機能型居宅介護

訪問型
サービス

地域密着型通所介護

令和2年度
区　　分

介護予防小規模多機能型居宅介護

認知症対応型共同生活介護

定期巡回・随時対応型訪問介護看護

夜間対応型訪問介護

認知症対応型通所介護

介護予防認知症対応型通所介護

小規模多機能型居宅介護
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５　保険給付費及び地域支援事業費

計画 実績 計画比 計画 実績 計画比 計画 実績 計画比

保険給付費 896億2,300万円 875億4,800万円 97.7% 916億3,500万円 898億6,600万円 98.1% 957億5,600万円 910億1,800万円 95.1%

居宅サービス 600億2,100万円 595億3,800万円 99.2% 632億6,700万円 618億8,500万円 97.8% 665億6,800万円 633憶　800万円 95.1%

施設サービス 244億9,900万円 236億3,200万円 96.5% 248億6,900万円 239億3,900万円 96.3% 258億2,300万円 240億5,500万円 93.2%

特定入所者介護サービス 22億8,000万円 21億9,500万円 96.3% 17億6,300万円 17億7,800万円 100.9% 16億   100万円 14億4,300万円 90.1%

高額介護サービス費等 28億2,300万円 21億8,300万円 77.3% 17億3,600万円 22億6,400万円 130.4% 17億6,400万円 22億1,200万円 125.3%

85億9,900万円 62億9,400万円 73.2% 75億5,900万円 65億9,900万円 87.3% 76億   600万円 67億1,100万円 88.2%

982億2,200万円 938億4,200万円 95.5% 991億9,400万円 964億6,500万円 97.2% 1,033億6,200万円 977億2,900万円 94.6%

※　居宅サービスに係る保険給付費は、地域密着型サービスを含む。

令和4年度令和3年度令和２年度

合　計

区　　分

地域支援事業費
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