
No. 実施団体名 サロン名 開催場所 開催場所所在地 開催日 備　　考

1 鉾取老人クラブGG 鉾取老人クラブGG 平原第二公園 広島市安芸区中野東五丁目 毎週木・土曜日 9:30 ～ 10:30

2 清松園いきいきサロン 清松園いきいきサロン 清松園コミュニティ会館 広島市安芸区上瀬野町６１９番地２２０ 毎週月・木曜日 10:30 ～ 12:00
地域介護
予防拠点

3 みつぎ　ハナミズキ みつぎ　ハナミズキ みつぎ団地集会所 広島市安芸区瀬野町２７５９番地 毎週月曜日 13:00 ～ 14:00
地域介護
予防拠点

4 サロン　笑おう会 サロン　笑おう会 龍善寺（本堂） 広島市安芸区上瀬野二丁目６番１１号 第1火曜日 13:30 ～ 15:00

5 瀬野学区社会福祉協議会 サロンみみづく 瀬野福祉センター 広島市安芸区瀬野一丁目４番１９号 毎週木曜日 13:30 ～ 15:00
地域介護
予防拠点

6 安芸ヶ丘いきいき倶楽部 安芸ヶ丘いきいき倶楽部 安芸ヶ丘集会所 広島市安芸区中野東一丁目３３番地３号 毎週木曜日 10:00 ～ 11:00
地域介護
予防拠点

7 AKIミニテニスクラブ AKIミニテニスクラブ 安芸区スポーツセンター 広島市安芸区中野東二丁目３番１号
毎週月・火・木・
金曜日

9:00 ～ 12:00

8 ドレミの会 ドレミの会 自宅（ＺＯＯＭ使用） 各参加者の自宅
毎日
毎週火曜日

6:50
9:30

～
～

7:30
10:30

9 東古谷町内会 東古谷サロン体操同好会 東古谷自治会館 広島市安芸区船越三丁目９番１１号 毎週日曜日 9:30 ～ 10:20
地域介護
予防拠点

10 請田エバー・グリーン 請田エバー・グリーン 請田集会所 広島市安芸区船越二丁目５２番１号 毎週月・金曜日 9:30 ～ 10:30
地域介護
予防拠点

11 ゆくりの家 ゆくりの家 個人宅 広島市安芸区矢野西三丁目
①毎週火曜日
②毎週木曜日

①9:00
②12:00

～
①11:00
②16:00

地域介護
予防拠点

12 ざくろ ざくろ 個人宅 広島市安芸区矢野西七丁目 毎週水曜日 10:00 ～ 11:00
地域介護
予防拠点

13 三王健康体操グループ 三王健康体操グループ 老人いこいの家　清風荘 広島市安芸区矢野西五丁目１５－１１ 毎週土曜日 13:30 ～ 15:00
地域介護
予防拠点

14 寺屋敷ヨーガ同好会 寺屋敷ヨーガ同好会 寺屋敷集会所 広島市安芸区矢野町７４０-３ 毎週木曜日 9:30 ～ 11:00

15 吹矢寺屋敷同好会 吹矢寺屋敷同好会 寺屋敷集会所 広島市安芸区矢野町７４０-３ 毎週月曜日 9:30 ～ 11:30

16 5丁目サロン・長寿会 5丁目サロン・長寿会 5丁目集会所 広島市安芸区矢野南五丁目３番２５号 第2‣4水曜日 9:00 ～ 11:00

17 矢野南一丁目　白寿会 矢野南一丁目　白寿会 矢野南一丁目集会所
広島市安芸区矢野南一丁目６番地矢野ニュータウン第四
公園内

①第1月曜日
②第3金曜日

①8:30
②9:30

～
10:00
12:00

18 中野東学区社会福祉協議会 サロン・中野東 中野集会所2階ホール 広島市安芸区中野五丁目２０番２号 第4金曜日 10:00 ～ 11:30

19 出宮いきいき体操サロン 出宮いきいき体操サロン 出口宮原集会所 広島市安芸区中野東七丁目１０番８号
①毎週月曜日
②第一月曜日

①13:00
②14：00

①14:00
②15：00

地域介護
予防拠点

20 コスモス会 コスモス会 個人宅 広島市安芸区上瀬野一丁目 毎週火曜日 13:30 ～ 15:30
地域介護
予防拠点

21 ひだまりの会 ひだまりの会 個人宅駐車場 広島市安芸区上瀬野一丁目 毎週金曜日 13:30 ～ 15:30
地域介護
予防拠点

22 体操サロン・すみれ会 体操サロン・すみれ会 個人宅倉庫 広島市安芸区瀬野五丁目 毎週月曜日 10:00 ～ 11:00
地域介護
予防拠点

23 塚地女性サロンの会 塚地女性サロンの会 個人宅 広島市安芸区瀬野一丁目 第4月曜日 13:30 ～ 15:30

24 東古谷親和クラブ ケンコージャンクラブ 東古谷会館 広島市安芸区船越三丁目９番１１号 第2・4日曜日 10:20 ～ 12:20

25 船越健康麻雀教室 船越健康麻雀教室 船越公民館 広島市安芸区船越五丁目22-23 毎週金曜日 13:00 ～ 16:00

26 シニア大学安芸区の集い シニア大学安芸サロン 安芸区総合福祉センター４階機能訓練室 広島市安芸区船越南三丁目２番１６号 第4水曜日 13:30 ～ 15:30

27 矢野町社会福祉協議会
認知症カフェ「すみれカ
フェ」

矢野東学区集会所 広島市安芸区矢野東五丁目２番２９号 第4金曜日 10:00 ～ 12:00

28 あいちゃんカフェ あいちゃんカフェ 自宅 広島市安芸区中野東6丁目23番70号 第3月曜 10:00 ～ 11:30

29 平原上第１一心会 一心会GGクラブ 平原第１公園 広島市安芸区中野東６ー３７ 毎週火・木 9:00 ～ 11:15

30 平原西町内GG 平原西町内GG 平原第２公園 広島市安芸区中野東５丁目 毎週水 9:00 ～ 11:00

31
みどり坂地区社会福祉協議
会

元気づくりセミナー みどり坂学区集会所 広島市安芸区瀬野西4-4-10 第４土曜 13:30 ～ 15:00

32 安芸TTC 安芸TTC 安芸区スポーツセンター 広島市安芸区中野東２丁目３番１号 第２・４火曜 9:00 ～ 12:00

33 東古谷親和クラブ 親和クラブ体操サロン 東古谷会館 広島市安芸区船越３丁目9番１１号 第１・３木曜日 9:30 ～ 10:30

34 すみれダンス すみれダンス 船越公民館 広島市安芸区船越５丁目２２番２３号 第１・３木曜日 13:00 ～ 15:00

35 荷場片山サロンクラブ 荷場片山サロンクラブ 船越老人いこいの家鼓が浦荘 広島市安芸区船越5丁目17-12 第３水曜 13:30 ～ 15:00

36 ふれあい会 ふれあい会 大磯・星ヶ丘集会所 広島市安芸区矢野西3丁目42-2 毎週月曜 10:00 ～ 12:00
地域介護
予防拠点

37 梅の花 梅の花 自宅 広島市安芸区矢野東２丁目１ー１５ー７ 毎週金曜 14:00 ～ 16:30
地域介護
予防拠点

時間帯

地域高齢者交流サロン活動・介護予防拠点活動実施団体一覧（補助金交付対象団体）　開催場所：安芸区
R5.9.27時点



No. 実施団体名 サロン名 開催場所 開催場所所在地 開催日 備　　考時間帯

38 矢野将棋同好会 矢野将棋同好会 老人いこいの家　清風荘 広島市安芸区矢野西５丁目１８番３３号
毎週月・水・木・
金曜

9:00 ～ 17:00


