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牛田新町一丁目第一老人クラブ3

牛田新町万年青会1

牛田東一丁目いきいきサロン

16

牛田東三丁目老人クラブ睦会　ゆうゆうサロン

牛田本町一丁目同好会17－①
牛田本町二丁目健康クラブ17－②
牛田本町三丁目いきいき健康サロン17－③

牛田中二丁目いきいきサロン13－①
13－②

14－①
14－②

きらきらクラブ18

ひまわり体操2

ひだまり
10
11

みなみな元気サロン12

ぴんぴんコロリ倶楽部
光明体操15

よりみち7－①

すこやかタイム8
9

ぼちぼち7－②

早稲田二丁目上 100歳体操6

かうちゃんクラブ13－③
早稲田一丁目西いきいき100歳体操

ちゃのみば
4 牛田新町二丁目第2町内会若返り会

好友会ヨガ
旭二丁目いきいきクラブ

1 地域の通いの場
⑶高齢者の通いの場（いきいき百歳体操等介護予防拠点）  牛田・早稲田圏域






