
  

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

                 

  

  

  

   

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

広島工大高 

井口小学校 
（生活避難場所） 

井口高校 井口中学校 

（広域避難場所） 

 

井口明神小学校 

（生活避難場所） 

 

井口 

アルパーク       アルパーク 

西棟           東棟 

修大付属 

協創中高前 

 

広島市井口台・井口地域包括支援センター 

T E L ５０１–６６８１ 

アルパーク北棟 

 

井口明神三丁目 

井口明神二丁目  

井口明神一丁目 
草津新町二丁目 市営住宅 

井口公民館 

 

井口一丁目 

早稲田 

自動車学校 

 

井口五丁目 

井口二丁目 

井口鈴が台一丁目 

井口三丁目 

井口鈴が台二丁目 

井口鈴が台三丁目 井口四丁目 

井口保育園 

 

【草津新町２丁目集会所】 

・草津新町 2 丁目サロン 

 年 3～4 回(回覧でお知らせ) 

 

【井口 3 丁目集会所】第 2 明青会 

・ふれあいいきいき 3・4・5 丁目サロン 

 第 3 水曜 12 時～（一人暮らし高齢者対象） 

・ｸﾛﾘﾃｨ(輪投げ)：第 1・3 月曜 13 時～ 

・卓球：毎週月・火・金曜 9 時～ 

・折り紙会：第 2・4 金曜 13 時半～ 

・麻雀：毎週火・木・金曜 13 時～ 

・すみれ会：月 1 回 

・井口パソコンクラブ：水曜 19 時～ 

 

【市営住宅前】 

・ラジオ体操：毎朝 6 時半～ 

・ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞｺﾞﾙﾌ：火・木・金曜 9 時～ 

・ウッドクップ：火・木・金曜 ｺﾞﾙﾌ後 

【明神３丁目集会所】 

・井口明神３丁目いきいきサロン 

  第 2 水曜 13 時～15 時 

・さわやか太極拳 毎週火曜 13 時半～ 
・シニアの楽楽エアロ： 

夜の部 水曜１４：００～ 
昼の部 木曜１３：３０～ 

 

【井口 4 丁目集会所】第 3 明青会 

・囲碁・将棋：第 2・4 火曜 13 時～ 

・ｶﾗｵｹ教室：第 2・4 水曜 10 時～ 

・麻雀：毎週火・金・土曜 13 時半～ 

・手芸の会：毎週木曜 10 時～ 

【熊さん公園】 

・グラウンドゴルフ：毎週月・木曜 9 時～ 

・ｳｵｰｷﾝｸﾞ：毎週土曜 9 時～（第６公園集合） 

 

【憩いの家】第 1 明青会 

・麻雀：毎週月・金曜 10 時～ 

・民謡：第 1・3 火曜 10 時～ 

・パッチワーク：毎週金曜 10 時～ 

・詩吟：毎月第２・４木曜 13 時～ 

・カラオケ：毎月第２・４水曜 13 時～ 

・お花の教室：毎月第３月曜 

【井口集会所】 

井口地区社会福祉協議会事務局 

開所日：月～木曜午後 土曜午前 

    車いすの貸し出し 

・ふれあいいきいき 1・2 丁目サロン 

第 3 火曜 11:30～（一人暮らし高齢者対象） 

・井口サロン：火・木・土(社協開所時) 

・消しゴムﾊﾝｺ教室：第 4 水曜 10 時～ 

・生け花教室：毎週火曜 19 時～ 

・ﾊﾝﾄﾞﾍﾞﾙの会：第 1・3 月曜 10 時～ 

井口・井口明神 地区 お出かけマップ 

【JA２階】第 1 明青会 

・ユニカール：第 1.3.4 月曜 

・ディスコン：不定期（月２回） 

 

【井口公民館】℡277-9258 

各種サークル活動についてはお問い合わせ下さい。 

・井口鈴が台サロン：一人暮らし高齢者対象 
第 3 木曜 12 時～ (年 6 回) 

・ゆうゆうカレッジ（月 1 回） 

  6 月～2 月 第 3 木曜 

【明神２丁目集会所】 

・井口明神２丁目 

いきいきサロン 

第 2 日曜 11 時～14 時 

【西部埋立第 2 公園】 

・グラウンドゴルフ 

毎週水・日曜 9 時～12 時 

・ラジオ体操：毎朝 6:30～ 

【明神中央集会所】 

井口明神地区社会福祉協議会事務局 

開所日：毎週木曜日 10 時～12 時 

・麻雀：毎月第１・３・５土曜、 

第 2・４月曜 1３時～17 時 

・囲碁：毎週第１・３火曜１３時～15 時、

毎週第 2・４火曜 10 時～１２時 

 

車いすの貸し出し 

各集会所に 1 台設置 

問合せは各町内会長へ 

新井口駅 

商工ｾﾝﾀｰ入口 

 

井口台・井口地域

包括支援センター 

 

【井口鈴が台会館】 

・水彩画教室：第 2・4 火曜 9 時～ 

峰寿会 

・囲碁教室：月曜 13 時～ 

・健康マージャン：毎週水・木 午後 

・クロリティ：水曜 午前 

    

 

もみじ銀行 

ユアーズ 

【草津新町２丁目第十公園】 

・グラウンドゴルフ： 

毎週水・金曜 1０時～1２時 

 

【井口５丁目集会所】 

水鳥会(サロン) 

・ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞｺﾞﾙﾌ：月・金曜９時～ 

・ｶﾗｵｹ同好会 

:第1･3･5木曜13時～ 

・いきいきｻﾛﾝ 

（手芸・将棋・囲碁他）：

第２・４木曜 13 時～ 

・歩こう会！：毎月不確定日 

 

JA 

交番 

【セントラルスポーツ】 

・らくらく運動教室 

&簡単筋トレ 

 金曜 13 時半～ 

【井口鈴が台第４公園】 

・グラウンドゴルフ 

火・金・土曜 9 時～1１時 

R5.5
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地区名 開催場所 名称 開催日時 主な開催内容 参加対象者 参加費 主催者

麻雀
毎週月・金曜日
　10：00～16:00

麻雀
麻雀経験者
どなたでも

1000円/年

民謡
第2.4火曜日
　13：00～16：00

先生の尺八・三味線のもと
指導

どなたでも 必要

パッチワーク 毎週金曜日 パッチワーク どなたでも
明青会員不要他
1000円/年

詩吟
第2・4木曜日
　13：00～15：30

詩吟

カラオケ 第2・4水曜日 随時徴収

お花の教室 第3月曜日 フラワーアレンジメント 予約制

ユニカール
第1・3・4月曜日
　13：30～15：30

氷の無いカーリング 明青会会員 200/回

ディスコン
月2回（不定期）
13：30～15：30

円盤を投げ合うニュース
ポーツ

ふれあいいきいき
1･2丁目　サロン

第3火曜日（年6回）
　　11：30～13：00
変更等あるため要確認

会食、歌、歓談等　　
一人暮らし高
齢者

300円
(申込必要)

地区社協
町内会
民協

井口サロン
社協事務所開所日
火・木曜13～16時
土曜日10～12時

将棋・お話し・手芸
車いすの無料貸出し

特に定め
なし

実費

消しゴムハンコ教室
第4水曜日
　10：00～12：00 どなたでも 1000円/月

生け花教室
毎週火曜日
　19：00～21：00 どなたでも 実費

ハンドベルの会
第1・3月曜日
　10：00～12：00 どなたでも 1500円/月

ふれあいいきいき
3・4・5丁目　サロン

第3水曜日（年6回）
　　12：00～13：30
変更等あるため要確認

おしゃべり、歌、体操、会
食等

300円
(申込必要)

すみれ会 月１回 親睦交流

井口パソコンクラブ
毎週水曜日
　19：00～

パソコン教室
連絡先：川西様
090-4578-9203

どなたでも

クロリティ（輪投げ）
第1・3月曜日
　13：30～

輪投げ

卓球
毎週月・火・金曜日
　9：30～

卓球 どなたでも

折り紙会
第2・4月曜日
　13：30～

折り紙 第2明青会

麻雀
毎週火・木・土
　13：00～

麻雀

市営住宅前 ラジオ体操
毎朝6：30～(土・日・祝
除く）冬期間は休み

ラジオ体操 どなたでも

市営住宅前広場 グラウンドゴルフ
毎週火・木・金曜日
　9：00～

グランドゴルフ 第2明青会

市営住宅前広場 ウッドクッブ
毎週火・木・金曜日
　グランドゴルフ後

木（クッブ）を投げ合うス
ポーツ

第2明青会

囲碁・将棋
第2・4火曜日
　13：00～

囲碁・将棋（休会中）

カラオケ
第2・4水曜日
　10：00～

麻雀
火・金・土曜日
　13：00～

手芸の会
毎週木曜日
　10：00～

4丁目熊さん公園 グラウンドゴルフ
毎週月・木曜日
　9：00～

グラウンドゴルフ

井口4丁目第6公園 ウォーキング
毎週土曜日
　9：00～

どなたでも

井口第３公園 グラウンドゴルフ
毎週月・金曜日
　9：00～

グラウンドゴルフ

カラオケ同好会
第1.3.5木曜
　13：00～

カラオケ

いきいきサロン
第2.4木曜
　13：30～

手芸・将棋・囲碁他

井口5丁目周辺 歩こう会！ 毎月不確定日 30～60分のｳｫｰｷﾝｸﾞ

井口3丁目集会所

JA2階

第1明青会
（1.2丁目）

井口集会所

地区社協

水鳥会
（5丁目）

井口5丁目集会所

憩いの家
※入口に段差あり

井口4丁目集会所

井
口
地
区

第2明青会
（3丁目）

第3明青会
（4丁目）



地区名 開催場所 名称 開催日時 主な開催内容 参加対象者 参加費 主催者

水彩画教室
第2・4火曜日
　　9：00～12：00

水彩画

囲碁教室　 月　PM 囲碁 峰寿会

健康マージャン　　　 水・金曜日　PM 麻雀 峰寿会

クロリティ 水曜日　AM 輪投げスポーツ 峰寿会

鈴が台第4公園 グラウンドゴルフ
毎週火・金・土
　　9：00～11：00

グランドゴルフ どなたでも

井口公民館 井口鈴が台サロン
第3木曜日（年6回）
　　12：00～13：30
変更等あるため要確認

会食・カラオケ・音楽・語り
合い・体操等

一人暮らし高
齢者

300円
(申込必要)

地区社協
町内会
民協

井口・井口明神
各地区を会場

ゆうゆうカレッジ
第3木曜日
（6月～2月）

「楽しくいきいきと」をテーマに
様々な内容の講座を開催（高齢
者向けの内容）

どなたでも 無料
公民館・老人クラブ・
地域包括・保健セン
ター

子育てサロン
ぴよちゃんクラブ

毎週木曜日
　10：30～12：00

自由遊び、体操、手遊び、絵
本読み聞かせ、誕生日会等

子ども、
子育て中の
保護者

年1000円

囲碁・将棋・ｵｾﾛなど

毎月第2火曜日
　10：00～12：00
　　　（祝日は休み）

井口明神
2丁目集会所

井口明神2丁目
いきいきサロン

第2日曜日
　11：00～14：00

参加者と一緒に料理作り・食
事。雑談、歌

３００円

井口明神3丁目
いきいきサロン

毎月第2水曜日
　13：00～15：00

ｶﾗｵｹと雑談等で楽しく ２００円

さわやか太極拳
毎週火曜日
　13：30～15：00

太極拳
1500～2000円/
月

井口明神３丁
目町内会

シニアの楽楽エアロ

昼の部：水曜日
  　19:45～20:45
夜の部：木曜日
　　13:30～14:30

エアロ ・ストレッチ等

草津新町
２丁目集会所

草津新町二丁目
いきいきサロン

不定期 かわいい小物作りなど 実費のみ
地区社協
町内会

草津新町
2丁目第十公園

ふれあい
グラウンドゴルフ

毎週水・金曜日
　5～9月：9：30～
10～4月：10：00～

どなたでも 無料

グラウンドゴルフ
毎週水・日曜日
　9：00～11：30

どなたでも 無料

ラジオ体操
毎朝6：30～
（雨天休み）

セントラル
スポーツ

らくらく運動教室＆簡単筋
トレ

毎週金曜日
　13：30～15：00

椅子体操・筋トレ・マシント
レーニングなど（コロナ休
止中）

60歳～ 月4400円
ｾﾝﾄﾗﾙ
ｽﾎﾟｰﾂ

井口明神
中央集会所

井口鈴が台会館

井
口
鈴
が
台

峰寿会

井口明神学区
在住者

地区社協
町内会

井口明神
3丁目集会所

井口明神第2公園
(西部埋立第2公園)


