
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

   

 

 

 

 

 

口台公園 

口台中学校 

広島銀行 

鈴ケ峰山 320.6ｍ  

井口 
新井口     

商工センター入口 

草津南 

←佐伯区 

 

鈴 峰公民館 278-7599 

口 台 ヷ 口 

地域包括支援センタヸ 

口台小学校 

生活避難場所  

 
鈴 峰児童館 

ピンポン教室 

第 2ヷ4火曜 10時～ 

鈴 峰会館 鈴 峰地区社会福祉協議会  

TEL082-209-0331 

ふれあいい い 鈴 峰 ロン(会食ヷ講 ) 

：第 3土曜日 11時～13時 

囲碁ヷ将棋 ロン 

：火ヷ木ヷ土ヷ日曜 13時～16時 

大 声 歌う会：第 1月曜 10時半～12時  

麻雀教室：月曜 13時～16時  

折 教室：第 火曜 10時～12時 

ん ヸ ：第 4木曜 時間 そ 都  

会(公園清掃)：第 土曜 16時～17時 

子育 広場：第 月曜 9時半～11時半 

おや バンド：第 日曜 18時～21時 

年輪会 ラ 愛好会 

：第 1ヷ3木曜 10時～12時 

い：年 3回程  

ん体験者ヷ家族 集い 

鈴 峰公園 

鈴 峰第 団地集会所 

鈴 峰南アパヸト第二集会室 

ヸデン集会所 

わいわい ロン 

：第 2ヷ4水曜 13時半～ 

ふれあい ロン：第 3水曜 13時半～ 

男 べ 塾：第 3木曜 19時～ 
鈴 峰南アパヸト集会所 

市営鈴 峰西アパヸト集会所 

鈴 峰東住宅集会所 

ロン 火ヷ水 

市営鈴 峰アパヸト集会所 

鈴 峰第 住宅集会所 

ロン：随時 

ビュヸハイツ鈴 峰集会所 

生活避難場所  

市街地住宅集会

所

ｸﾞﾘｰﾝﾀｳﾝ集会所 

 

修大付属協創中高前 

井口台 井口地域包括支援センタ  

ＴＥＬ： － ８  

ﾌｧﾐﾘｰﾏｰﾄ 
ｽｰﾊﾟｰ万惣 

ｽｰﾊﾟｰフ  

ｾﾌ ｲﾚﾌ  

西 広 島  イ  ス 

井口台・鈴 峰地区 出 けマップ 

口台集会所 ( 口台地区社会福祉協議会) 

 ふれあい ロンひ わ  

：第 4火曜 10時～15時 

 ふれあい会食：第 2土曜 12時～ 

 囲碁同好会：日曜 13時～ 

 麻雀同好会：火曜 9時半～ 

 初 麻雀同好会：月曜 9時半～ 

 唄おう会：第 2ヷ4火曜 13時～ 

 口台琴和会：第 1ヷ3火曜 10時～ 

 子育 ｻﾎﾟｰﾄ：第 2月曜 10時～ 

 生活支援部： 

大型 搬出や庭木 手入れ、高所  

作業 お手伝い 1時間 300円  

 ん ヨ 体操：毎週月曜 10時 or13時～ 

 口台 ヸ ：第 4金曜 13:30～ 

 ヸラ れ：第 ヷ 水曜 13時半～ 

 女声 ヸラ わ れ 草 

：第 2ヷ3ヷ4木曜 10時～ 

 口台民踊 ：第 ヷ4月曜 13時～ 

 折 教室：第 木曜 12時半～ 

 B体操：第 ヷ 火曜 16時～ 

鈴 峰会館 

力田病院 

イブル 

ﾌｧﾐﾘｰﾏｰﾄ 

第 1公団集会所 

鈴 峰第 住宅集会所 

ロン：毎週水曜 

    10時～12時 

鈴 峰第 4住宅集会所 

ロン：随時 

口交番 

早稲田 

自動車学校 

イブル 

☆ ラダ 体操教室 

：月～土 木曜休館  

10時半ヷ14時半～ 時間 

☆送迎付 会員 

：午前ヷ午後 時間 

 

口台公園 

ラ ンド ルフ 

月ヷ水ヷ金 8時半～ 
 

 

 

特別養護老人ホヸム

も 家 

ｾﾌﾞﾝｲﾚﾌﾞﾝ 

大歳神社 

口台集会所 

 

レン フ  

 

リラ公園 

ラ 体操 

月～金 6時半～ 

R4.8 

http://2.bp.blogspot.com/-9dUKu2CVEgg/VfS6KXqDqkI/AAAAAAAAxOA/N7W0ofbVlH8/s800/building_kouminkan.png
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地区
番
号

称 開催場所 開催日時 主 開催 容 参加対象者 参加費 主催者

1

友愛ﾈ ﾄ ｸ井口台ふ
あい ン
わ

第 火曜日
時～ 時

手芸 健康体操 認知
症予防講
楽しいふ あい ン

も 実費負担

2
友愛ﾈ ﾄ ｸ井口台ふ

あい会食

月 第 土曜日
月 休

月 月
青空会食

季節 あ 楽しい食
事 談笑 歌
※歩行困難 方 送迎

歳以上 一
人暮 し そ
準 高齢者

世帯

青空会食 実
費負担

3 囲碁 好会
日曜日
時～ 時

囲碁 も

4 麻雀 好会
火曜日
時半～ 時

麻雀 も

5 初 麻雀 好会
月曜日
時半～ 時半

麻雀 初心者大歓迎 も 年

6 唄おう会
第 火曜日
時～ 時半

自 好 曲 選
歌う

悠友会会員
問わ い

悠友会

7 井口台琴和会
月第 火曜
時～ 時

大 琴 も 月
井口台社
協

8
友愛ﾈ ﾄ ｸ井口台子
育 ポ

月 第 月曜日
時～ 時

乳児検診
健康相談会
親 ふ あい

友愛ﾈ ﾄ
ｸ

井口台

9 生活支援部 随時

大型 ミ 搬出
庭木 枝落し
手 終え い仕事
手助け

原則高齢者
障害者世帯

時間：
限

時間以上無料

11 井口台さく ウ
集合場所
井口台集会所

第 金曜日
時半～約 時間

ウ ン も 無料 さく ウ 団体

12 ス
月第 水曜
時半～ 時半

ス 発表
永 先生指導

も 月

13
女声 ス
わ 草

月第 木曜
時～ 時

ス 発表
先生指導

も 月

14 井口台民踊 ば
月第 月曜日
： ～ ：

先生 指導
井口台音戸 踊 健
康増

も 月

15 折 教室
月第 木曜日
時半～ 時

折 楽し
※老人会後開催

も 無料

16 B体操
第 火曜日
時～

講師 B体操 月会費あ 個人

17 ウン 井口台公園 月 水 金 ： ～
ウン

第 金 月例会会食
も 月 社協

☆ 体操教室 イ 広島
月～土曜 木休館
時半～ 時半
時半～ 時半

ス ッ や道具 使
体操
一部送迎あ

☆ イ 送迎付 会員 イ 広島
月～土曜 木休館
午前 午後 時間

曜日 時間 送迎
ア 異 要相談

悠友会…井口台老人 年

介護認定 受け
い い方 要相
談

会員
月

会員
月

問合 ：井口台集会所 ℡ - 月 水 金 時～ 時

井
口
台

井口台集会所

友愛ﾈ ﾄ
ｸ

井口台

し
井口台社
協

井口台社
協

10 体操
月曜日
時～ 時or
時～ 時半

イ 広
島

健康ｽﾄﾚ ﾁ 筋肉ﾄﾚ ﾆ
ｸ 行い転倒防 若
返 役立

も 月

井口台集会所



問合 鈴 峰地区社 鈴 峰会館 金曜午前中 Tel Fax －

地区名 番号 名  称 開催場所 開催日時 主 開催 容 参加対象者 参加費 主催者

18
ふ あいい い

鈴 峰 ン
鈴 峰会館

第 土曜日
～

ふ あい会食 親睦 各
種講

鈴 峰住民 地区社

19
第 住宅 ン
ふ あい ン

第 住宅集会所
週水曜

～

第
脳 写真会等

第
娯楽 お茶会

自治会 無料
自治会
管理組合

20 第 住宅 ン 第 住宅集会所 随時開催 茶話会 夏祭 休止中

21 第 住宅 ン 第 住宅集会所 随時開催 学生塾 書 自治会

22
東住宅 ン

ンつばさ
東住宅集会所 火 木そ ばん教室

23 わいわい ン
第 水曜
  ～

ダ ツ 輪投げ 麻雀
相談

24 ふ あい ン
第 水曜

～
茶話会 自治会

25 男 塾
第 木曜

～
茶話会 自治会

26 ピンポン教室 鈴 峰児童館
第 火曜日
  ～

球 練習
子 も 交流

年

27 囲碁 将棋 ン
週火 木 土 日

  ～
囲碁 将棋 参加者 相談 , 年

28 大 声 歌う会
第 月曜日
  ～

童謡 唱歌 練習 参加者 相談 , 年

29 麻雀教室
週月曜日

  ～
麻雀 練習 鈴 峰住民 , 年

30 折 紙教室
第 火曜日

～
折 紙 練習 鈴 峰住民

31
ん ウ

ウ キン 教室
町 周辺

第 木曜日
時間 そ 都

ｳ ｰ 交流
施設見学等

鈴 峰住民 無料

32 会 公園清掃 鈴 峰会館前公園
第 土曜日

～
清掃活動 年

33 子育 広場
第 月曜日
  ～

乳幼児健康相談日 無料
親 ﾗﾌ

民生委員

34 おや バン
第 日曜日

～
参加者固定 年 地区社

35
年輪会

愛好会
第 木曜

～
鈴 峰住民 年輪会

36 さ つ い 年 回程 開催

37 ﾚ ｼ ﾌ 力田病院
月第 土曜日

～
交流 講 相談 も

38
ん体験者
家族 つ い

鈴 峰会館
気軽 参加 相談
場

も

39 会 ジ 体操 公園
週月～金
時半～

ジ 体操
※雨天中止

も 無料

年輪会…鈴 峰老人会

鈴

峰
地
区

自治会

ｰﾃ 集会所

地区社

鈴 峰会館

鈴 峰会館

おお ７５歳以上 お一人暮 そ 準
高齢者お二人暮 方 交流

地区社


