
Cuidados na Evacuação

3. Procure evacuar o quanto antes possível
Caso sinta algo estranho ou se estiver em perigo, comece a evacuar 
voluntariamente sem esperar a ordem de evacuação. Evacue o 
quanto antes, principalmente se a rota até o abrigo estiver dentro de 
áreas de alerta, etc.

4. Chame os vizinhos
No momento de evacuar, chame os vizinhos e 
procure evacuar em grupo.

2. Prepare um kit de emergência
Para se preparar para uma eventual emergência em que 
tenha que sair de casa para se abrigar, coloque em uma 
mochila os itens mínimos necessários e guarde-a pronta num 
local de fácil acesso. 

 Rádio portátil  Alimentos de emergência   Água 
 Lanterna frontal, pilhas   Roupas   Artigos de uso diário
 Primeiros socorros, remédios   Capa de chuva   Dinheiro  
 Objetos de valor    etc.
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Mapa de Perigo de Deslizamento de 
Terra da Cidade de Hiroshima

1. Proteja sua própria vida 
As medidas apropriadas de evacuação e o momento de evacuar 
dependem das circunstâncias de cada pessoa. Portanto, numa 
emergência, verifique as informações de evacuação e as condições 
do entorno e evacue no momento apropriado com base em seu 
próprio julgamento.

Este mapa de perigo mostra as áreas de alerta de deslizamento de terra e as de alerta especial para que possa
identificar onde podem ocorrer deslizamento de terra, e contém informações sobre abrigos, meios de transmissão de
informações para ajudá-lo a considerar a evacuação de tais áreas perigosas.
No entanto, tenha em mente que, na realidade, existem casos nos quais os danos ocorrem fora das áreas de alerta e de
alerta especial, pois estas áreas são designadas com base em determinados critérios.

Verifique os riscos de deslizamento de
terra e averigue onde se abrigar

Verifique com antecipação os riscos de deslizamento de terra 
(tipo de desastre, categoria da área e alcance) ao redor da sua 
casa e constate onde poderá se abrigar em caso de emergência.

Este mapa foi confeccionado para facilitar a evacuação quando houver riscos de deslizamento de terra (fluxo de sedimentos, 
desmoronamento de encostas, etc.) 
Planeje a evacuação com antecedência e consulte este mapa para elaborar seu próprio mapa de prevenção de desastres e utilize-
o nos treinamentos de evacuação.

Averigue como obter as informações de
prevenção de desastre e o momento de evacuar

Verifique com antecedência o significado das informações de prevenção de desastres (informações de evacuação, informações meteorológicas e 
informações de alerta de deslizamento de terra) e onde obtê-las, e constate o momento de evacuar em caso de emergência. Observe que as informações 
de evacuação, como as ordens de evacuação, são emitidas para as áreas de alerta de desastre de sedimento indicadas neste mapa.

 É necessário averiguar previamente vários abrigos, considerando os riscos de deslizamento de terra, a situação familiar (se há pessoas
com dificuldades de evacuar sozinhas, perigos na rota de evacuação e a distância), assim como a situação do entorno quando uma
recomendação de evacuação é emitida.

 Consulte o "Fluxo de Averiguação de Abrigos" abaixo para averiguar onde se abrigar.

 Em caso de desastres de sedimentos iminentes, a cidade de Hiroshima emitirá ordens de evacuação 
[nível de alerta 3 a 5] e outras informações aos moradores das áreas de alerta de deslizamento de 
terra. (São emitidas de acordo com o nível de risco de ocorrência de desastres, considerando o 
volume de chuvas, etc.)

<Fluxo de Averiguação de Abrigos>
A regra geral é sair de casa e se abrigar num prédio 
numa área segura.
(Na casa de conhecidos e familiares, abrigos de emergência designados, 
localizados fora das áreas de alerta)

Se for perigoso sair de casa, garanta sua segurança no andar de cima 
(no lado oposto à montanha).

Além disso ...

Na casa de conhecidos, 
familiares, abrigos de 
emergência designados, etc.

Se for perigoso se locomover para uma área segura devido à 
chuva ou outro motivo, garanta sua segurança em andares 
superiores de um prédio robusto na vizinhança.

Caso se abrigue dentro da área de alerta, é possível que as pessoas fiquem isoladas devido ao 
desastre. Portanto, esteja preparado, estocando os suprimentos necessários e garantindo 
um sistema de comunicação.

Prédio robusto na 
vizinhança

Área de alerta especial de 
deslizamento de terra

Área de alerta de 
deslizamento de terra

Garanta sua segurança 
dentro da edificação

Sair de casa para 
se abrigar

Em casa

Informações de evacuação
(Cidade de Hiroshima → Por 
distrito escolar primário)
* Os níveis de alerta 1 a 2 são divulgados 

pelas estações meteorológicas.

[Nível de alerta 3]
Evacuação de 
idosos e outros 

grupos

[Nível de alerta 4]
Ordem de 
evacuação

[Nível de alerta 5]
Medidas de 

segurança de 
emergência

Alerta

Risco Baixo Alto Estado de 
emergência

Informações meteorológicas (Agência Meteorológica 
do Japão → Distritos administrativos)

Tipos de 
Informações de 

Evacuação
Ações de Evacuação a Tomar

[Nível de alerta 5]
Medidas de segurança 

de emergência
 Tome medidas imediatas para salvar sua vida.

Se não puder sair, abrigue-se num local alto dentro do prédio.

[Nível de alerta 4]
Ordem de evacuação

 Evacue imediatamente levando o kit de emergência.
Se for perigoso sair, abrigue-se num local alto dentro do prédio.

[Nível de alerta 3]
Evacuação de idosos e 

outros grupos

 Aqueles que demoram para evacuar, como idosos, pessoas com deficiência, crianças 
pequenas e aqueles que os acompanham, devem começar a evacuação.

 As demais pessoas, prestem atenção às informações meteorológicas e preparem-se 
para a evacuação. Se achar que há algum perigo, não confiem apenas nas informações de 
evacuação e abriguem-se o quanto antes.

Informações de alerta de deslizamento de terra (Agência 
Meteorológica do Japão, Província de Hiroshima → Por distritos)
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 A cidade de Hiroshima lançou o Aplicativo "避難所へＧｏ︕(Para o abrigo!)" para guiar a 
evacuação. Com o aplicativo, poderá verificar as informações de evacuação, as áreas com risco de 
deslizamento de terra, etc. Baixe o aplicativo e confira o nível de risco da sua casa.

Poderá verificar as informações de evacuação e os riscos 
com o aplicativo para guiar a evacuação!

Conferir Informações de evacuação
Poderá verificar as informações de evacuação 
(evacuação de idosos e outros grupos, ordem de 
evacuação, etc.) emitidas para sua localização atual.

(Funções do aplicativo)

Verificar o nível de risco 
Poderá verificar as informações sobre o nível de 
risco (áreas de alerta de deslizamento de terra etc.) 
da sua localização atual.

Caminho para o abrigo mais próximo
Poderá verificar a rota mais curta desde sua 
localização atual até o abrigo aberto mais próximo.
Se você se desviar da rota exibida ou designar um 
local que deseja ir, o aplicativo mostrará uma nova 
rota.

Download

[Versão para iOS] [Versão para Android]

Ambiente 
recomendado

• iOS/iOS 10.0 ou 
posteriores

• Android/Terminal 
Android 6.0 ou 
posteriores


