
仁保・楠那地域マップ 



① 

      施設名   連絡先 

①特別養護老人ホーム 輝き   285-6005 

②特別養護老人ホーム ひうな荘   256-1001 

③特別養護老人ホーム 広島八景園   581-8882 

⑪特別養護老人ホーム 親愛の郷 510-3365 

      施設名   連絡先 

②介護老人保健施設 ひうな荘   256-1001 

③有料老人ホーム 広島八景園   581-8882 

④有料老人ホーム せせらぎ    250-3750 

⑤ 介護老人保健施設 eハウス    286-6117 

        施設名  連絡先 

⑥グループホーム 
 よってきんさい本浦 

508-2626 

⑦グループホームうぐいすの家 510-2555 

⑧グループホーム丹那 
    グループホーム丹那の杜 

253-3456 
254-0708  

⑨サービス付き高齢者向け住宅         
クラシオン丹那 

259-3377 

⑩ショートステイ ララポート 546-9266 

② 

③ 

④ 

⑤ 
⑥ 

⑦ ⑩ 

⑨ ⑧ 

施設の特色 
 
①～③⑪   特養・・常時介護が必要な方で終身入居可 
③～④   有料老人ホーム・・・・ 居室はすべて個室 
②・⑤  介護老人保健施設・・・リハビリに重点を置いて 
                    自宅に帰る施設       
⑥～⑧ グループホーム・・・認知症の方が共同生活を 
                  営む施設 
⑨ サ高住・・・見守りサービス等を受けながら生活する 
          高齢者向け賃貸住宅 
⑩ショートスティ・・・ 短期間の宿泊で食事・介護を提供 

介
護
保
険
施
設 

⑪ 



① 

      施設名   連絡先 

①デイサービス 輝き   285-6005 

②デイサービス ひうな荘 
  デイケア ひうな荘 

  256-1001 

③デイサービス 広島八景園   581-8882 

④デイケア eハウス   286-6117 

⑤デイサービス 元気塾   286-2333 

⑥ニックスﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽｾﾝﾀｰ南   890-2221 

⑦デイサービス エネルギア丹那   548-0326 

⑧クラシオン丹那デイサービス   259-3377 

⑨デイサービススクエアあきもと   288-4114 

⑪デイサービス日和庵   890-8025 

⑪通所介護事業所玄々       890-6686 

⑫エクラ仁保新町   567-4613 

⑮デイサービス親愛の郷 510-3370 

        施設名  連絡先 

①居宅 輝き 285-6005 

②居宅 ひうな荘 256-1001 

③居宅 広島八景園 581-8882 

⑥ニックス南居宅 890-0008 

⑧居宅 クラシオン丹那 259-3377 

⑨居宅 あきもと 288-4114 

⑩ぐっとほーむ居宅 510-3636 

⑬介護サポートセンターいんくる 090-9466-
4265 

⑭ケアプランセンターnao 258-1451 

⑮居宅介護支援事業所親愛の郷 510-3372 

② 

③ 
④ 
⑤ ⑥ 

⑦ 

⑨ 

⑧ 

 
デイサービス・デイケア 
家から通い、食事、入浴、運動を行う施設         
 

 

居宅介護支援事業所 
利用者にケアマネジャーがつき介護保険サービスを計
画する   
 

⑩ 

⑪ 

介
護
保
険
事
業
所 

⑫ 

⑬ ⑭ 

⑮ 



      施設名   連絡先 

①ホームホスピス ゆずの家   258-4330 

   

高
齢
者
施
設
（
そ
の
他
） 

① 



     金融機関     住所 
                 
連絡先 

①広島本浦郵便局 東本浦5-5   281-9915 

②広島仁保二郵便局 仁保2-7-5   281-9829 

③広島日宇那郵便局 日宇那1-9 251-9970 

④広島銀行 仁保支店 東本浦26-10 281-4231 

⑤広島信用金庫仁保支店 仁保新町2-6-32 281-6205 

⑥もみじ銀行 ATM 仁保 仁保新町2-6-29 283-0555 

⑦JAバンク 東雲本町3‐1‐30 281-1514 
ポスト 

① 

② 

④ 

③ 

⑤ 

金
融
機
関 

⑦ 



じゅ 

   教育施設   連絡先 

①仁保小学校   281-1314 

②黄金山小学校    285-6322 

③楠那小学校    251-1618 

④楠那中学校    255-0415 

⑤仁保中学校    281-1115 

⑥市立広島工業高校    282-2216 

① 

② 

④ ➂ 

➄ 

⑥ 

学
校 



   公共施設        

（公民館・出張所・交番等） 

 連絡先 

①仁保公民館 281-1831 

②楠那公民館 255-2187 

②南区スポーツセンター 251-7721 

③東雲老人福祉センター 286-7655  

④南消防署日宇那出張所 255-7973 

⑤南消防署東本浦出張所 285-6090 

⑥南警察署本浦交番 281-0170 

⑦南警察署仁保交番 256-6840 

① 

② 

③ 

④ 

⑤ 

⑥ 

⑦ 

公
共
施
設 



   医療施設         連絡先 

①広島厚生病院 286-6111 

②唐川消化器・内科医院 287-7755 

③佐々木内科胃腸科 281-1027 

④秋本外科クリニック 288-4114 

⑤岡田クリニック 282-1565 

⑥みなもと眼科 881-3600 

⑦藤元内科ﾌｧﾐﾘｰｸﾘﾆｯｸ 890-1200 

⑧池田整形外科 288-3350 

⑨西田耳鼻咽喉科医院 282-8501 

⑩瀬戸産婦人科医院 281-1359 

   医療施設         連絡先 

⑪竹本内科医院 251-1518 

⑫にほ耳鼻科・ 
 内科心臓血管クリニック 

890-8088 

⑬やわらぎ会歯科診療所 283-3322 

⑭おおぼ歯科医院 254-0010 

⑮大野歯科医院 281-2361 

⑯藤林歯科医院 281-8211 

⑰わかば歯科 小児歯科 890-1818 

① ② 

③ ④ ⑤ 
⑥ 
⑦ 

⑧ ⑨ 

⑪ 

⑫ 

⑬ 

⑭ 

⑮ 

⑯ 
⑰ ⑩ 

医
療
機
関 

医
科
・
歯
科 



A
ED

設
置
場
所 

公的施設 住所 連絡先 設置場所 時間（平日） 時間（土・日・祝日） 

①広島工業高等学校 東本浦町1-18 082-282-2216 体育館入口壁面 8:30〜16:50 ― 

②仁保公民館 仁保新町1-8-6 082-281-1831  1階 正面入口横 8:30〜22:00  （火曜日を除く） 8:30〜22:00  （祝日を除く） 

③仁保小学校 仁保新町2-8-30 082-281-1314 玄関内 8:30〜16:50 ― 

④仁保中学校 仁保1-56-1 082-281-1115 玄関 8:30〜16:50 ― 

⑤黄金山小学校 北大河町35-1 082-285-6322 正面玄関 8:30〜16:50 ― 

⑥南区スポーツセンター 楠那町7-31 082-251-7721 1階 事務室 
1階 トレーニング室 

8:30〜21:15 （火曜日を除く） 
（7〜9月は8:00〜21:45） 

8:30〜21:15 
（7〜9月は8:00〜21:45） 

⑦楠那小学校 楠那町5-7 082-251-1618 脱靴場 8:30〜16:50 ― 

⑧楠那中学校 楠那町4-1 082-255-0415 玄関 8:30〜16:50 ― 

⑨楠那公民館 楠那7-10 082-255-2187 2階事務室向かい側 8:30～22:00 （火曜日を除く） 8:30～22:00 （祝日を除く） 

⑨楠那保育園 楠那7-10 082-251-6843 1階事務室 7:30～18:30 土7:30～18:30（日祝を除く） 

⑩仁保保育園 仁保1-1-11 082-281-1539 1階事務室 7:30～18:30 土7:30～18:30（日祝除く） 

⑪仁保新町保育園 仁保新町1-6-15 082-282-4778 2階事務室 7:30～19:30 土7:30～19:30（日祝除く） 

① 

② 

③ 

④ 

⑤ 

⑥ 
⑦ ⑧ 

民間施設 住所 連絡先 設置場所 時間（平日） 時間（土・日・祝日） 

①唐川消化器・内科医院 東霞町7-5 082-287-7755 1階 西側酸素療法器上 9:00〜18:00 
（水曜日は13:00まで） 

9:00〜13:00 
（日・祝日を除く。） 

②みなもと眼科 東本浦町17-12 082-881-3600 1階 西側 回復室前 9:00〜12:30、15:00〜18:30 
（第2・4木曜日は12:30まで） 

8:30〜22:00 
（祝日を除く。） 

③広島トヨタ自動車(株)広島
東店 

仁保新町1-1-32 082-282-8768 1階 サービスカウンター 9:30〜19:30 
（月曜日を除く） 

9:30〜19:30 

④医療法人やわらぎ会歯科
診療所 

仁保1-6-23 082-283-3322 1階 診療室入口左 9:00〜21:00 
（木曜日を除く金曜日は19:00） 

9:00〜21:00（土曜） 
9:00〜17:00（日曜）祝日を除く 

⑤マツダ株式会社 1階 渕崎門警備所 5:30〜22:30 ― 

⑥広島電鉄仁保営業所 仁保沖町1-92 082-569-5050 1階営業所内 6:00～22:00 6:00～22:00 

① 

② 

③ 

④ 

⑤ 

情報元：https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=1gAIUKSkZT1lrqCBMEMIYIgmT22U&ll=34.37544360000001%2C132.49226739999995&z=15 2021/04/01 

⑨ 

⑩ 

⑪ 

⑥ 

https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=1gAIUKSkZT1lrqCBMEMIYIgmT22U&ll=34.37544360000001,132.49226739999995&z=15
https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=1gAIUKSkZT1lrqCBMEMIYIgmT22U&ll=34.37544360000001,132.49226739999995&z=15
https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=1gAIUKSkZT1lrqCBMEMIYIgmT22U&ll=34.37544360000001,132.49226739999995&z=15


グ ル ー プ 名       活動日 場 所 住 所 連 絡 先 

①仁保ひまわりの会 毎週木曜 10:30～ 仁保公民館 仁保新町1-8-6 281-1831 

②仁保なでしこの会 毎週月曜 9:30～ 仁保公民館 仁保新町1-8-6 281-1831 

③いきいき健康クラブ 第2・4木曜 9:15～ 仁保公民館 仁保新町1-8-6 281-1831 

④日宇那健々クラブ 毎週水曜 9:00～ 日宇那会館 日宇那町11-22 

⑤シニアストレッチクラブ 毎週水曜 10:30～ 丹那集会所 丹那町18-1 

⑥青空モーニング体操 
毎週火・木・土曜日 
8:30～8:30 

東霞公園 東霞14番 

⑦いきいきサロン「あゆみ会」 毎週木曜 13:00～ 仁保南二丁目集
会所 

仁保南2-4 

⑧いきいきサロン日宇那 
毎週水・土曜 
13:00～ 

日宇那会館 日宇那町11-22 

⑨東雲本町三丁目サロン 毎週火曜 10:00～ 
東雲本町 
三丁目会館 

東雲本町3-9-20 

⑩ほうそぎ健康アップ同好会 毎週月曜 13：30～ 柞木会館 仁保3-2-8 

⑪東本浦 長寿会 毎週火曜 13:00～ 本浦会館 東本浦町20-8 

⑫いきいきサロン丹那新町 毎週月曜 13：30～ 
丹那新町 
集会所 

丹那新町17-7 

① 

④ 

③ 

介
護
予
防
拠
点 

⑤ 

② 

⑥ 

⑦ 

⑧ 

⑨ 

⑩ 

⑪ 

⑫ 



     活動日 運営 場所 参加費 連絡先 

①仁保オレンジカフェ 
第2金曜  
13時～15時 

仁保オレンジの会 
仁保公民館 
仁保新町1丁目8-6 

100円 
仁保公民館 
281-1831 

②レモンカフェ 
第1・3水曜  
10時～12時 

東霞町地域住民 東霞町9-14 空地 無料 

 
認
知
症
カ
フ
ェ 

① 
② 


