
  

こだわりの腐葉土作り 
[祇園西支部] 報告者：森川 数夫 

１１月の終わり頃には、里山や街中の公園には邪魔になるほど落ち葉が積もります。この落

ち葉は、落葉広葉樹の葉っぱのため、腐葉土作りには最適です。これから冬の間、園芸作業は

しばしのお休みです。皆さんも腐葉土作りに励みましょう。私もこの３年間、春から使える腐葉

土作りにこだわってきました。ここでは試行錯誤を繰り返して編み出した秘策を公開します。 

 

①   使用する葉っぱは、秋に落

ちる落葉広葉樹です。針葉樹

やイチョウの葉は樹脂分が多

くて腐葉土作りには不向きで

す。 

最適な葉は、コナラ・クリ・シ

デ・クヌギ・アベマキなどの里

山の木や、ケヤキ・サクラ・ポプ

ラ・カエデなどの公園でよく見

る木です。 

 

②   次に重要なのは、落ち葉と米ぬかを、まんべんなく混ぜ合わせることです。手順は次

の写真のとおりです。 
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③   米ぬかが混ざったら落葉を、容器に伏せこみます。容器は次のようなものが使えます。

プランター・鉢・発泡スチロールの容器・段ボール箱などで構いません。積み込み時に肝

心なことは、微生物を入れ込むことです。 

      微生物は、畑の土・腐葉土・ヨーグルト・納豆などに入っています。私は山で拾ってき

た腐葉土を使います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

④   伏せこんだ後は、1 か月を目安に切り戻しをしてく

ださい。 

切り戻しとは、落葉の上段と下段を入れ替えること

です。切り戻しをやると、腐食が進みます。切り戻し時

に乾燥が酷ければ、水を追加してください。この切り

戻しをやることで、5 月頃には真っ黒な腐葉土が出来

上がります。（写真は 2 か月後の腐葉土の様子です。

黒くなって腐食が進んでいます。） 

 

 

 

「とんどまつり」 
 [沼田支部] 報告者：日野 美千子 

  私の住んでいる団地で、三年振りに｢とんどまつり｣が開

催されました。正月のしめ縄、神札など火で燃やし無病息災

を願う昔からの伝統行事です。竹で組まれた櫓に火が付くと、

竹の弾ける音が辺り一面に鳴り響き、迫力満点で、身体の芯

まで響き渡ります。 

一日も早く、新型コロナウイルスが終息し、以前の様な活気

ある日常生活がおくれる様に願っています。 

今年の花壇づくりも元気に取り組んでいきましょう！ 



花いっぱい運動に参加して 

 [安東支部] 報告者：須山 禎子 

春にはマリーゴールドやジニア、千日紅、撫子等が、そして、冬

には葉牡丹やキンセンカ、ゴテチャ、金魚草、ノースポール等が花

壇に咲き乱れ、通行人の方々に声をかけていただくのが、毎年の

ルーティーンになってきました。 

種子から育てることは、大変ですが、格別の喜びがあり、花が

咲き誇れば尚更です。 

今年は、ボランティアメンバーの方から種子を分けていただ

き、綿を収穫しました。 

また、クリスマスリースを各々手作り、千日紅と一緒に使ってみることにしました。 

先日、花壇には葉牡丹やパンジー、ビオラ、金魚草を植えて、ビオラと金魚草は寒い中で花

が咲きつつあります。 

７名のメンバーで大変な季節もありますが、今後も続けていきたいと思います。 

 

～JR古市橋駅前を花と緑でいっぱいにしてみませんか～ 

 JR古市橋駅前の花壇管理団体を募集しています。 

 古市橋駅は、JR可部線の駅で、安佐南区役所の最寄りの駅です。 

 昔は駅の前を安川という川が流れていましたが、川の付け替えにより、廃川となったあと、

「安川緑道」という緑地地帯として整備され、市民の憩いの場となっています。 

 そんな古市橋駅前を花と緑でいっぱいにしてみませんか。 

 興味がある団体は、下記お問い合わせ先までご連絡ください。 

 

 

 

【お問い合わせ先】 

〒７３１－０１９３ 

広島市安佐南区古市一丁目３３番１４号 

安佐南区役所 

市民部地域おこし推進課 

ＴＥＬ：８３１－４９２６ 



花いっぱい運動　花壇登録の流れ

●手続き

安佐南区地域起こし推進課へ連絡

その後、必要書類を提出

●花壇づくり作業の開始

必要に応じて初回に3万円分の資材

提供を行います。

●花壇づくり後

日々の世話、花苗の植え替え等

★花いっぱい運動 支部に参加

区役所から種や土・肥料などの提供が受

けられます。

★花と緑のまちづくり地域活動促進事業

3年以上の活動団体は緑政課の制度で資

材の支援を受けることができます。

✿✿安佐南区花いっぱい運動✿✿ 
安佐南区では、区民のみなさんが主体となって区全体を花でいっぱいにしようという趣旨に基づき、

「安佐南区花いっぱい運動」を行っています。皆さんもぜひ、この運動に参加し、花壇づくりを始めて

みませんか。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

瀬戸内ハイツ入口 第二祇園が丘団地 相田第七公園 

花いっぱい運動の登録花壇には、緑の看板を設置して

います。令和 4 年３月現在で登録花壇は約 100 か所！

区内公共施設、公園、道路沿いなど区内の様々な場所に

花壇が設置されていますので、皆さんもぜひ探してみて

ください。 

また、花いっぱい運動の参加も大歓迎！ 

詳しくは、安佐南区役所地域起こし推進課までお問い

合わせください。 

そのほかにもこのような活動をしています 

 
✿花いっぱい運動推進委員会 

ボランティアの皆さんが種から育てた花を使っ

て、区役所の花壇づくりや区民まつりでの「花の塔」

展示などを行っています。 

✿花づくり講習会 

毎年、区内の公民館で「花づくり講座」を開講し

ています。花づくりの基本を学べます。 

✿花だよりの発行 

季節ごとに花に関する情報誌「花だより」を発行し

ています。 

 

✿区ＨＰで花壇紹介 

花いっぱい運動に登録している花壇を区ＨＰで紹

介しています。 

✿✿花と緑で地域を元気にしませんか✿✿ 
問い合わせ先：安佐南区役所地域起こし推進課 ８３１－４９２６ 
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