
五日市南みまもりネットは、五日市南小学校区において安心して暮らせる街づくりを進め

るためのネットワークです。みなさんが参加されている地域活動を通して、見守りあい活動

をする仕組みです。五日市南みまもりネットに登録をして、今まで以上に元気に活動へご参

加ください！

【内容は裏面をご覧ください】

見守りあい

百歳
体操

サロン

まごころ

弁当
シニア
クラブ

地域活動を通して、お互いに
声かけ・見守りあいをします。

登録

ご本人の様子と緊急連絡先を
登録します。

万が一に備えて
ちょっと安心

相談

お困りごとがあった場合は、地域

包括支援センターや※関係機関が

連携してサポートします。

※関係機関
五日市南学区社会福祉協議会
五日市南地区民生委員・児童委員協議会

広島市五日市南地域包括支援センター
広島市
本人が所属する地域団体

（事務局）五日市南地域包括支援センター
住所 佐伯区楽々園4丁目2‐19 高松ビル101
電話 082-924-8051
FAX 082-924-8052

令和4年7月28日作成



「おはようございます！」「お元気でしたか？」いつもの活動に参加された時、
会場で挨拶をされていることと思います。
今まで通り、いつもの活動に参加して楽しい時間を過しながら、見守りあいをする
仕組みです。ちょっとした気がかりの時に相談してみることが解決の早道です。
また、お元気のない方がおられた時にも、五日市南地域包括支援センターへお気軽
にご相談ください。

１ 会員証を発行！！万が一の備えができます

登録された方には「会員証」を発行しています。必要事項を記入して携帯でき

るようになっています。また緊急連絡先を登録していただくことで、万が一

の時に関係機関（救急や警察等）とスムーズな連携に備えることができます。

２ 相談先

包括支援センターは、広島市から委託を受けて地域の高齢者の方の総合相談を

行っています。お困りごとがある時はお気軽にご相談ください。

３ 知っ得！ 研修会のご案内

入会されている方を対象とした研修会を行う際にはご案内をいたします。

入会希望の方は、地域団体を通してお申込ください。内容にご不明な点がござ

いましたら、お気軽に事務局（五日市南地域包括支援センター）へご連絡くださ

い。なお、事務局から届出内容などについてご連絡させていただくことがありま

すので、ご協力をお願いします。

(事務局)

五日市南地域包括支援センター

082-924-8051

会員証はお財布等に携帯できるサイズです。外出先で
困った時にも備えることができて安心ですね。



五日市南みまもりネットは、五日市南小学校区において安心して暮らせる街づくりを進め

るためのネットワークです。みなさんが参加されている地域活動を通して、見守りあい活動

をする仕組みです。五日市南みまもりネットに登録をして、今まで以上に元気に活動へご参

加ください！

【内容は裏面をご覧ください】

見守りあい

百歳
体操

サロン

まごころ

弁当
シニア
クラブ

地域活動を通して、お互いに
声かけ・見守りあいをします。

登録

ご本人の様子と緊急連絡先を
登録します。

万が一に備えて
ちょっと安心

相談

お困りごとがあった場合は、地域包

括支援センターや※関係機関が

連携してサポートします。

※関係機関
五日市南学区社会福祉協議会
五日市南地区民生員・児童委員協議会

広島市五日市南地域包括支援センター
広島市
本人が所属する地域団体

（事務局）五日市南地域包括支援センター
住所 佐伯区楽々園4丁目2‐19 高松ビル101
電話 082-924-8051
FAX 082-924-8052

令和4年7月28日作成

五日市南みまもりネット
～登録のご案内～



何をすればいいの？
「おはようございます！」「お元気でしたか？」いつもの活動に参加された時、

会場で挨拶をされていることと思います。
今まで通り、いつもの活動に参加して楽しい時間を過しながら、見守りあいをする
仕組みです。ちょっとした気がかりの時に相談してみることが解決の早道です。
また、お元気のない方がおられた時にも、五日市南地域包括支援センターへお気軽
にご相談ください。

１ 会員証を発行！！万が一の備えができます

登録された方には「会員証」を発行しています。必要事項を記入して携帯でき

るようになっています。また緊急連絡先を登録していただくことで、万が一

の時に関係機関（救急や警察等）とスムーズな連携に備えることができます。

２ 相談先

包括支援センターは、広島市から委託を受けて地域の高齢者の方の総合相談を

行っています。お困りごとがある時はお気軽にご相談ください。

３ 知っ得！ 研修会のご案内

入会されている方を対象とした研修会を行う際にはご案内をいたします。

入会のメリットは？

入会方法
入会希望の方は、地域団体を通してお申込ください。内容にご不明な点がござい

ましたら、お気軽に事務局（五日市南地域包括支援センター）へご連絡ください。

なお、事務局から届出内容などについてご連絡させていただくことが

ありますので、ご協力をお願いします。

会員証はお財布等に携帯できるサイズです。外出先で
困った時にも備えることができて安心ですね。

会 員 証

(事務局)

五日市南地域包括支援センター

082-924-8051


