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◆ 活動分野（第４次広島市食育推進計画に基づく施策の方向） （当てはまる項目に〇）
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　弊社は「食の大切さ」「食のバランス」「食の安全、安心」を３つを重点領域で活動し、「食」の価値や
健康の広がりを通して、食を知る、学ぶ、楽しむという場を提供し、「食べて心とからだと未来をつくる」
ことをスローガンに、お客様の食育をサポートしていきます。

ひろしま食育ネットワーク 参加団体名称

株式会社 明治 西日本支社
◆ 私たちはこんな団体です 【構成員数： 348

◆ 私たちはこんな食育推進活動を行っています

　主に小中学校を対象に、弊社の食育担当栄養士が講師となり、「乳牛」や
「牛乳」をテーマにしたお話と体験ができる「みるく教室」、又、カカオ・
チョコレートという身近な食材を通じて、その向こうにある自然の恵み、歴
史や国際協力について学べる「カカオ・チョコレート教室」を実施していま
す。
　シニア対象のセミナーにも取組を強化しています。

◆ 活動範囲（可能な区に○）

中区 東区 南区 西区 安佐南区 安佐北区 安芸区 佐伯区

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

基本方針１
生涯を通じた心身の健康を支える食育の推進

基本方針２
持続可能な食を支える食育の推進

＜和食＞
栄養バランスのとれた食生活の推進

＜輪食＞
食卓を囲む家族等との団らん

＜環食＞
環境に配慮した食生活の推進

講師・ボランティア等の派遣 明治食育セミナー、明治出前料理教室の講師派遣

○
郷土料理や広島の食文化への
理解と伝承の促進

○
健康的な食べ方（規則正しく
よく噛んで味わう等）の実践
に向けた取組の推進

○
食品や食材の廃棄を減
らす取組の推進

農林水産業の重要性を理解し
実感する活動の促進

○
栄養バランスや減塩に
配慮した食生活の推進

食を通じたコミュニケーショ
ンの機会を増やす取組の推進

ひろしまの地産地消を
普及する取組の推進

◆ 他の団体等が行う食育推進活動に対して、こんな協力ができます

項 目 内 容

見 学 ・ 体 験 の 受 入

資 料 の 提 供 ・ 貸 出 講習会テーマに関連する各種資料のご提供

食 材 の 提 供 講習会で使用する各種乳製品、菓子等準備

施 設 の 提 供

E メ ー ル ：

広島市中区鶴見町２番19号　ルーテル平和大通りビル５Ｆ

そ の 他

◆ 連絡先

代 表 者 ： 武 田 秀 支店長

住 所 ： 730-0045

Ｔ Ｅ Ｌ ： ＦＡＸ：

Ｈ Ｐ ： http://www.meiji.co.jp


