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広島市自殺（自死）防止相談電話 
 

〔相談内容〕 
死にたいほどのつらい気持ちや自殺（自死）に関する本人や家族から

の相談に応じますので、一人で悩まずに相談ください。専門相談員がお

話をお聴きします。 

必要に応じて、地域の専門機関へのつなぎも行います。 

〔相談方法〕 
電話相談 

〔相談日時〕 
月～金曜日：午前９時～午後４時 

  （祝・休日、年末年始、８月６日は除きます） 

〔相談料〕 
無料（通話料は電話をかけた方の負担となります。） 

〔電話番号〕 
082-245-9673（広島市自殺（自死）防止相談電話） 

  


