

























	身体拘束ゼロに取り組む病院や施設
	事例編－○身体拘束ゼロに取り組む病院や施設○
	１．縛らない看護で病院改革－拘束廃止を決意・実行
　 ＜東京都八王子市　上川病院＞
	２．現場での議論、積み重ねによる廃止
　 ＜福岡県宮田町　有吉病院＞
	３．身体拘束ゼロの特養ホームを設立
　＜東京都北区　特別養護老人ホーム清水坂あじさい荘＞


