
【令和８年度（2026年度）広島市地域介護予防拠点表彰】被表彰拠点一覧

項番 区 拠点名称

1 中 健康運動の会

2 南 一笑楽語会

3 南 仁保なでしこの会

4 南 仁保ひまわりの会

5 南 日宇那健々クラブ

6 西 仲良し会

7 西 いきいき鈴が台健康体操

8 西 いきいき体操

9 西 井口はつらつ隊

10 安佐南 あおいストレッチ

11 安佐南 ストレッチサークル

12 安佐南 ストレッチＧ

13 安佐南 太極拳サークル

14 安佐南 楊名時八段錦・太極拳ラ・ラ ハッピー

15 安佐南 楊名時八段錦・太極拳ハッピーフェイス

16 安佐南 リフレッシュヨガサークル

17 安佐北 サロンすいこう

18 安佐北 毛木中組サロン

19 安芸 なでしこ矢野

20 佐伯 魚切転倒予防教室

21 佐伯 ３Ｂ体操倶楽部


