
場所 佐伯区役所別館6階 大会議室
(佐伯区海老園1-4-5)

講師 心のサポーター養成指導者
独立行政法人国立病院機構 呉医療センター・中国がんセンター

ソーシャルワーカー 菰口 陽明 氏

心のサポーター養成研修

申込・問合せ
佐伯区地域支えあい課 電話：082－943－9733

主催：広島市、厚生労働省 高齢者いきいき活動ポイント事業対象

参加された方へ心のサポーター認定証及び認定シールを交付します

※ 駐車場には限りがございます。 
原則公共交通機関でお越しください

右記QRコード（申込フォーム）
もしくはお電話でお申込みください

身近な人の心の不調に気づいたり
小さくても、何か自分にできることをしたい方

こころの病気や関わり方について
学んでみませんか

申込フォーム

先着５０名/参加無料/予約制

日時 令和8年12月23日(水)
14:00～16:00  (受付13:30～)

こもぐち

申込

ようめい
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