
申込
期限 令和８年10月5日（月）

お問い合わせ先

広島市精神保健福祉センター

Tel.082‐245‐7746 | 平日 8:30～17:15
(祝日・8月6日・年末年始を除く）

令和８年度

ひきこもり支援研修会

ひきこもりの心の理解と関わり方

日時

講演

講師

13:30～15:30 13:00～
10月19日（月）

（受付 ）

跡見学園女子大学心理学部臨床心理学科

板東 充彦 氏

申込
方法

広島市ホームページ【ページ番号1050625】
または右のQRコードを読み込み
「令和８年度ひきこもり支援研修会申込フォーム」
からお申込みください。

※ 申込後、申込完了メールが届きます。届かない場合は登録アドレスが間違っている可能性
がありますので、ご確認をお願いします。

※ 開催3日前までにZOOMの招待メールと研修資料（PDF）を申込時に記載されたメールアドレ
スにご案内します。研修資料については、各自準備をお願いします。

※ お申込みいただいた情報は、本研修会の受付・連絡以外には使用しません。

定員 500人（要予約） 参加費 無料方法 オンライン開催

教授
ばんどう みちひこ

ひきこもりサポートグループの設立や自助グループとの協働等、地域における
ひきこもり支援に長年携わる。令和6年度には厚生労働省の「ひきこもり支援に
かかる支援ハンドブックの策定に向けた調査研究事業」検討委員会委員を務める。
資格：公認心理師・臨床心理士
著書：ひきこもりと関わる──日常と非日常のあいだの心理支援


