
様式集 
様式１   食事に関する問診票 

様式２   運動に関する問診票 

様式１・２ 食事・運動に関する問診票 生活習慣改善取組シート対応番号付き 

様式３   糖尿病診察：病歴聴取・説明・検査のポイント 

  様式４―１ 糖尿病治療に関する説明資料「知っておきたい！糖尿病治療の第一歩」  

  様式４－２ 糖尿病治療に関する説明資料「え、血糖値が高いとこんなに病気になりやすいの？！」  

様式５   生活習慣病 療養計画書対応 生活習慣改善取組シート 

 

 【 様式使用のタイミング 】 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 


